
 
 

 ข 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 ค 

                                                                   บทคัดย่อ 

 

         1.การพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวน 
การเรียนรู้  ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีองค์ประกอบหลัก คือ 1)หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
2)วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 3)กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนในการจัดการ
เรียนรู้ 5 ชั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 A ( Arouse interest) กระตุ้นความสนใจ ขั้นตอนที่ 2 L(Learn by yourself) ศึกษา
เรียนรู้ด้วยตัวเอง ขั้นตอนที่ 3 I (Increase skill) เพ่ิมทักษะการเรียนรู้  ขั้นตอนที่ 4 A (Activity) ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นตอนที่ 5 S (Summary reflecting and apply) สรุปสะท้อนผลการเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใช้ได้ อย่าง
เหมาะสมมีค่าประสิทธิภาพ86.71/84.28    
         2.ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาการพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียนเท่ากับ 9.74 คิดเป็นร้อยละ 48.70 และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.13 เฉลี่ยร้อยละ 80.65 และปฏิบัติ
กิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้สรุปตามเกณฑ์การประเมินดังนี้ นักเรียนท าได้ในระดับดีมาก  จ านวน 18 คน  
คิดเป็นร้อยละ 78.26 นักเรียนท าได้ในระดับดี  จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 21.73 และนักเรียนร้อยละ 
100ผ่านเกณฑ์การประเมินตัวชี้วัด  
       3.นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุดมีค่าเฉลี่ย 4.9

ชื่อเรื่อง                                      เรื่อง  "การพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน”   

ชื่อผู้ศึกษา            เสาวคนธ์  วิชัยค า                              



 
 

 

1  Best Practice  เสาวคนธ์  วิชัยค า  โรงเรียนบ้านมว่งสามปี  สพป.ล าพูนเขต 2  

 

 

สารบัญ 

เรื่อง           หน้า 
สารบัญ  1 
องค์ประกอบที่ 1 ด้านความส าคัญชองรูปแบบหรือแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 3 
 1.1 ความเป็นมาและสภาพปัญหา 3 
 1.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา 4 
 1.3 กรอบแนวคิดในการพัฒนา 6 
 1.4 ประโยชน์/ความส าคัญ 7 
องค์ประกอบที่ 2 ด้านกระบวนการพัฒนารูปแบบหรือแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 9 
 2.1 วัตถุประสงค์และเป้าหมายการพัฒนา 

2.2 หลักการทฤษฎี แนวคิดในการพัฒนา 
2.3 การออกแบบแนวทางการพัฒนา 
2.4 การมีส่วนร่วมในการพัฒนา 
2.5 การน าไปใช้ 
2.6 การประเมินและการปรับปรุง 

9 
10 
22 
24 
24 
27 

องค์ประกอบที่ 3 ด้านผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินงานตามรูปแบบหรือแนวทางการพัฒนา
นวัตกรรมการศึกษา 

31 

      3.1 ผลที่เกิดขึ้นกับสถานศึกษา     31 
 3.1.1 ข้อมูลสารสนเทศของสถานศึกษา 31 
 3.1.2 มีการด าเนินการบริหารจัดการของสถานศึกษาการจัดการเรียนรู้นิเทศติดตามและ

ประเมินผลอย่างเป็นระบบ 
31 

 3.1.3 การมีเครือข่ายการพัฒนาคุณ๓พการศึกษาของสถานศึกษา 32 
 3.1.4 การยอมรับที่มีต่อสถานศึกษา 32 
      3.2 ผลที่เกิดขึ้นกับครูผู้สอน 33 
 3.2.1 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 33 
 3.2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 33 
 3.2.3 การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 

3.2.4 การวัดผลและประเมินผล 
33 
34 

      3.3 ผลที่เกิดกับผู้เรียน 34 
 3.3.1 ผู้เรียนมีผลการพัฒนาที่เกิดจากการใช้นวัตกรรม 34 
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เรื่อง           หน้า 
      3.4 การขยายผล    35 
            3.4.1 การขยายผลการใช้นวัตกรรมการศึกษา 35 
บรรณนานุกรม 40 
ภาคผนวก 42 
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องค์ประกอบที่ 1 ด้านความส าคัญชองรูปแบบหรือแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
         1.1 ความเป็นมาและสภาพปัญหา 
              จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยได้ประสบปัญหาการอ่านเมื่ออ่านเนื้อหาจากเรื่องแล้วนักเรียน

ไม่สามารถบอกความหมายชองค าศัพท์ ตอบค าถามยังไม่ถูกต้อง เรียงล าดับเหตุการณ์ แยกข้อเท็จจรงิกับข้อคิดเห็น สรุปใจความ

ส าคัญ และแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านยังครอบคลุมไม่ชัดเจน ขาดการคิดวิเคราะห์เรื่องท่ีอ่านเพ่ือน าไปสู่การ

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องการอ่านและคิดจากการประเมิน ผลด้านการอ่าน

คิดและวิเคราะห์ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินคิดเป็นร้อยละ 60.87 ในตัวชี้วัด

ปลายทาง ท1.1 ป.5/1  วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพ่ือนำไปใช้ในการดำเนินชีวิตสาระที่1

การอ่านมาตรฐานท1.1ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต 

และมีนิสัยรักการอ่าน 

                จากสภาพปัญหาดังกล่าว ครผูู้สอนจึงได้ตระหนักถึงความจ าเป็นในการยกระดับความสามารถด้าน

การอ่านและคิดวิเคราะห์ โดยมุ่งเน้นการปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรู้จากเดิมที่เป็นเพียงการรับสารสู่การสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง จึงได้พัฒนานวัตกรรม "กระบวนการเรียนรู้ ALIAS" ขึ้น ซึ่งเป็นกระบวนจัดการเรียนรู้ที่เน้น

ความเป็นระบบ ตั้งแต่การกระตุ้นความสนใจ การสืบค้นข้อมูล ไปจนถึงการสะท้อนผลความส าเร็จและการน ามา

ประยุกต์ใช้โดยได้ผสานกับการใช้ "หนังสือส่งเสริมการอ่าน" ที่มีการออกแบบเนื้อหาให้สอดคล้องกับความสนใจ

และบริบทของผู้เรียน เพ่ือสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการคิดวิเคราะห์ผ่านตัวละครในนิทาน จ านวน 6 

เรื่อง มีแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 25 แผน การน ากระบวนการเรียนรู้ ALIAS มาร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน

ในครั้งนี้ ไม่เพียงแต่มุ่งหวังให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านที่สูงขึ้นตามเกณฑ์มาตรฐาน 

เท่านั้น แต่ยังเป็นการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการคิดอย่างมีเหตุผล น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามจุดมุ่งหมาย

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานต่อไป  

                จากประเด็นปัญหาดังกล่าวครูผู้สอนได้มกีารวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาโดยแยกประเด็นได้ดังนี้ ด้านผู้เรียน 

ผู้เรียนขาดความรู้เรื่องการอ่านและคิดวิเคราะห์ ขาดความสนใจ ขาดความกระตือรือร้น ขาดการมีสว่นรว่มในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านครูผู้สอน ขาดนวัตกรรมโดยเฉพาะรูปแบบการสอนที่ดีที่จะพัฒนานักเรียนในการพัฒนาการ

อ่านและคิดวิเคราะห์  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สอดแทรกกิจกรรม Active Learning ขาดกระบวนการ

ขั้นตอนการสอนที่ดี ขาดสื่อการสอนที่สอดคล้องกับกิจกรรมกิจกรรมขาดความเร้าความสนใจในการจัดการเรียนรู้ 

จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาสาเหตุดังกล่าวจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการพัฒนารูปแบบ

กระบวนการเรียนรู้เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ให้มีประสิทธิภาพที่สูงขึ้น   
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          ตาราง 1  แสดงปัญหาและสาเหตุของปัญหาในการเรียนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
        1.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา 
             ตาราง 2  แสดงปัญหาที่ส าคัญและแนวทางแก้ไขปัญหา 

 

ด้านลักษณะปัญหา สาเหตุปัญหา 

ด้านความรู้ความเข้าใจ  

-  นักเรียนไม่สามารถอธิบายความหมายของค าศัพท์
จากเรื่องที่อ่านได้ 
- นักเรียนไม่สามารถเรียงล าดับเหตุการณ์จากเรื่องที่
อ่านและสรุปใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้ 
-นักเรียนไม่สามารถแสดงความคิดเห็น คิดวิเคราะห์
จากเรื่องที่อ่านได้ 
-  นักเรียนขาดทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
-  ผลการประเมินตัวชี้วัดตัวชีว้ัด   ท1.1ป .5/1           
ไม่ผ่าน ร้อยละ 60.87 

-  ครูมีแผนการจัดการเรียนรู้ที่ยังไม่ตอบสนองต่อ
การพัฒนานักเรียนในเรื่องการพัฒนาการอ่าน คิด
วิเคราะห์  
-  ครูมีทักษะกระบวนการสอน ขั้นตอนการสอน 
ที่ยังไม่สอดคล้องเพ่ือน าไปสู่เป้าหมาย 
-  ครูมีสื่อการสอนที่ยังไม่กระตุ้นกระบวนการอ่าน
และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

ด้านเจตคติ  

-  นักเรียนขาดความสนใจ 
-  นักเรียนขาดความกระตือรือร้น  

-  นักเรียนไม่มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน 

ล าดับความส าคัญ
ของปัญหา 

รายการ/ปัญหา แนวทางแก้ไขที่ตัดสินใจเลือก 

1 ขาดเทคนิคกระบวนการสอน/แผนการ
จัดการเรียนรู้ 

พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีข้ันตอนตาม
กระบวนการสอน พัฒนาหนังสือส่งเสริม
การอ่านที่น่าสนใจ  โดยสอดแทรกกิจกรรม 
ใบงาน และแหล่งเรียนรู้เทคโนโลยี เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการอ่านและคิด
วิเคราะห์  

2 
ผลการประเมินตัวชี้วัด ท1.1  ป.5/1         
ไม่ผ่านคิดเป็นร้อยละ  60.87 

3 นักเรียนขาดความสนใจเรียน 
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การวางแผนเพื่อการพัฒนานวัตกรรม ด้านการจัดการเรียนรู้ดังนี้   

            ขั้นเตรียม 

             1. พัฒนากระบวนการสอนอย่างเป็นขั้นตอน โดยศึกษาทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง Constructivism 

เทคนิควิธีการกระบวนการสอนในรูปแบบ Active Learning ที่หลากหลาย งานวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วน ามาประยุกต์

ปรับใช้ให้ เหมาะสมกับผู้ เ รียนและเนื้อหาสาระในกิจกรรมการเรียนการสอนและได้  น าแนวคิดทฤษฎี

การสร้างความรู้ด้วยตนเองมาประยุกต์แนวคิดในการจัดการเรียนรู้จึงได้ รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ALIAS  

ซึ่งประกอบ ด้วยขั้นตอนดังนี้  

               ขั้นตอนที่ 1 A ( Arouse interest) กระตุ้นความสนใจ  

               ขั้นตอนที่ 2 L (Learn by yourself) ศึกษาเรียนรู้ด้วยตัวเอง 

               ขั้นตอนที่ 3 I (Increase skill) เพ่ิมทักษะการเรียนรู้ 

               ขั้นตอนที่ 4 A (Activity) ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

               ขั้นตอนที่ 5 S (Summary reflecting and apply) สรุปสะท้อนผลการเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใช้

ได้อย่างเหมาะสม     

             2. ศึกษาการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยน า AI มาประยุกต์ 

             3. ศึกษารูปแบบการท าแผนการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องเหมาะสมกับกิจกรรมตัวชี้วัดเพ่ือ

พัฒนาผู้เรียน โดยได้ก าหนดรูปแบบการเขียนและออกแบบกิจกรรมตามข้ันตอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ALIAS   

             ขั้นวิเคราะห์ 

             1. ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับปรุงปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551และหลักสูตรสถานศึกษา พ.ศ.2565 และแนวการจัดกิจกรรมการเรียน  

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการ      

การอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ตัวชี้วัด

ปลายทาง ท 1.1. ป.5/1  วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต 

             2. วิเคราะห์หลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้และออกแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  

             3. ก าหนดสาระส าคัญมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการเรียนรู้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้วัสดุอุปกรณ์/สื่อ/แหล่งเรียนรู้การวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับเนื้อหาในพัฒนาทักษะการอ่านและคิด

วิเคราะห์  
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            ขั้นสร้าง 

             1.สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน จ านวน 6 เรื่อง โดยก าหนดโครงเรื่องที่ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมอันดี

งามให้กับนักเรียนและให้มีเนื้อหาที่น่าสนใจ มีการใช้ AI ในการสร้างภาพให้เหมาะสมสวยงามตามเนื้อเรื่อง จ านวน 

6 เรื่อง ได้แก่ 

                  เรื่องท่ี 1 กระรอกน้อยแจ๋วแหว๋ว      เรื่องท่ี 2 ความเศร้าของหมี 

                  เรื่องท่ี 3 เศรษฐีจับขโมย                เรื่องท่ี 4 ค่าของคน 

                  เรื่องท่ี 5  เรื่องของจอม                 เรื่องท่ี 6 แผ่นดินไหวแดนมังกร 

             2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้  ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน  จ านวน 25 แผน 25 

ชั่วโมง  ซึ่งแต่ละแผนประกอบด้วย  มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้สาระส าคัญสาระการ

เรียนรู้สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ชิ้นงาน/ภาระงานกิจกรรมการเรียนรู้สื่อประกอบการ

เรียนรู้ การวัดผลประเมินผลข้อเสนอแนะผู้บริหารบันทึกหลังการสอนภาคผนวกแผนการจัดการเรียนรู้ 

              3. น าแผนการจัดการเรียนรู้และหนังสือส่งเสริมการอ่านให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความ 

ถูกต้องของเนื้อหา วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม  กิจกรรม  สื่อ การวัดผลประเมินผล  เพ่ือให้แผนการ

จัดการเรียนรู้และหนังสือส่งเสริมการอ่านที่มีประสิทธิภาพ            

              4. สร้างสื่อการเรียนรู้/กิจกรรม ให้สอดคล้องกับกิจกรรม ตัวชี้วัด เพ่ือพัฒนาผู้เรียน เช่น กิจกรรมให้

นักเรียนมีส่วนร่วม ใบความรู้ ใบงาน เกมออนไลน์   โดยได้ก าหนดรูปแบบสื่อที่น่าสนใจ ทันสมัย และ 

น าเทคโนโลยีมาช่วยในการส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

               5. สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพ่ือใช้ประเมินผลการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนโดย

ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน  ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม 

           ขั้นน าไปใช ้

          น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีข้ันตอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ALIAS  ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน   

ไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านม่วงสามปี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569     

            ขั้นสรุปผลและเผยแพร่ผลงาน 

             สรุปผลการจัดการเรียนรู้การพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน พร้อมเผยแพร่ผลงาน 
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ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ต่อการพัฒนาความสามารถใน

การอ่านและคิดวิเคราะห์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

โดยใช้  กระบวนการเรียนรู้ 

ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริม

การอ่านซึ่งวัดไดจ้าก

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ที่ผู้ศึกษาสรา้งขึ้น 

 

       1.3 กรอบแนวคิดในการพัฒนา 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
                                                       
                                                       PLC 

                                        

 

                  

แนวคิด/ทฤษฎี 

ทฤษฎีการสรา้ง

ความรูด้ว้ยตนเอง 

Constructivism 

 

การเรียนรู ้

แบบเชิงรุก 

Active 

Learning 

     กรอบแนวคิดในการพัฒนาความสามารถในการอ่าน         

และคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช ้  

กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

1. หลักการ 

  1) การเรียนรู้เกดิจากการเชื่อมโยงความรู้ใหม่ให้เข้ากับโครงสร้าง

ความรู้เดิม การจดัสิ่งกระตุ้นเป็นแรงจูงใจส าคัญที่น าไปสู่การเรียนรู้ 

  2) ผู้เรียนสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วยตเองจากการไดล้งมือปฏิบตัิและ

การมีปฏสิัมพันธ์ทางสังคม การแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ช่วยใหผู้้เรยีนค้นพบความรูด้้วยตนเอง 

2. วัตถุประสงค ์

เพื่อพัฒนาการอ่าน คิดวิเคราะห์และพัฒนารูปแบบการจดัการ

เรียนรู ้

3. กระบวนการจัดการเรียนรู ้ประกอบด้วย 5 ข้ันตอนดังนี้   

ขั้นตอนท่ี 1 A ( Arouse interest) กระตุ้นความสนใจ 

ขั้นตอนท่ี 2 L (Learn by yourself) ศึกษาเรียนรูด้้วยตัวเอง 

ขั้นตอนท่ี 3 I (Increase skill) เพิ่มทักษะการเรียนรู้  

ขั้นตอนท่ี 4 A (Activity) ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

ขั้นตอนท่ี 5 S (Summary reflecting and apply)  

สรุปสะท้อนผลการเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม 

4. การวัดและประเมินผล  

    4.1 วัดประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ ALIAS 

ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

    4.2 วัดจากความสามารถในการอ่านและคดิวิเคราะหด์้วย

กิจกรรมและแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน 

 

 ความสามารถในการอ่าน

และคิดวเิคราะห์ วัดได้จาก 

ก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรูด้้วยกระบวนการ 

ALIAS ร่วมกับหนังสือ

ส่งเสริมการอ่าน 

 เพื่อพัฒนาหนังสือส่งเสริม

การอ่านและแผนการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้ ALIAS ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
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      1.4ประโยชน์/ความส าคัญ 
            รูปแบบการพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้  
กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมช่วยให้การพัฒนาผู้เรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ โดยนักเรียน
สามารถรู้เทคนิควิธีการหาความหมายของคำ การเรียงลำดับเหตุการณ์ การแยกแยะข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็น การ
สรุปใจความสำคัญ และการแสดงความคิดวิเคราะห์จากเรื่องที่อ่าน ได้ และยังสามารถนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ALIAS ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหาอ่ืนๆ และระดับชั้นอื่นๆได้นอกจากนี้การน านวัตกรรมไป
ใช้เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคณะครูบุคลากรในโรงเรียนโดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่ได้น ารูปแบบ
การพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้  กระบวนการเรียนรู้ 
ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมไปใช้กับหน่วยการเรียนรู้และจัดกิจกรรมตามขั้นตอน นอกจากนี้ยังมี คณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ภาคีเครือข่ายผู้ปกครอง ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ(PLC) โดยจัดกิจกรรมPLC เพ่ือร่วมกันพัฒนานวัตกรรมที่เป็นประโยชน์กับผู้เรียนจากสภาพปัญหาและ
สามารถแก้ไขปัญหาได ้ เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ร่วมแสดงความคิดเห็นวิพากย์ร่วมกันก่อให้เกิดประโยชน์
หลายด้านได้แก่ 
          ด้านผู้บริหารมืออาชีพเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลงใช้นวัตกรรมเป็นเครื่องมือสร้างเครือข่ายและนิเทศภายใน
อย่างเป็นระบบ 
          ด้านครู มืออาชีพ ส่งเสริมสนับสนุนการใช้หลักสูตรสถานศึกษาท่ีเหมาะสมกับบริบทของชุมชนสอดคล้อง
กับความต้องการของผู้เรียนและผู้ปกครองครูมีการสร้างสรรค์นวัตกรรมทางการศึกษามีการใช้เทคโนโลยีและ
จัดการเรียนรู้แบบActivelearningทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
          ด้านนักเรียน มีพัฒนาการ ด้านการอ่านออกเขียนได้ คิดวิเคราะห์เป็น มีสมรรถนะตามวัย มีทักษะการเรียน 
ทักษะอาชีพทักษะชีวิตผลสัมฤทธิ์การเรียนที่ดีขึ้น 
          นอกจากนี้การพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช ้ 
กระบวนการเรียนรู้ALIASร่วมกับหนังสือส่งเสริมยังให้ประโยชน์หลายประเด็นดังนี้ 
          ส่งเสริมสมรรถนะด้านการสื่อสารและการถ่ายทอดความคิด การอ่านและคิดวิเคราะห์เป็นวิธีหนึ่งในการ
แสดงออกถึงความรู้สึก ความคิด และมุมมองของผู้เรียน ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 พัฒนาคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์ เช่น ความกล้าคิดกล้าแสดงออก ความใฝ่เรียนรู้ ความมีวินัย และความมุ่งม่ันในการพัฒนาตนเอง 
ตอบสนองนโยบายการศึกษาไทย เช่น หลักสูตรฐานสมรรถนะ (Competency-Based Curriculum) และ
เป้าหมายการพัฒนาการเรียนรู้แบบ Active Learning  เพ่ิมความสนใจและแรงจูงใจในการเรียนนวัตกรรม เช่น 
เกมการเรียนรู้ บัตรภาพ กิจกรรมสร้างแรงบันดาลใจ หรือแอปพลิเคชัน  ช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนช่วยให้
การเรียนรู้เป็นรูปธรรมและจับต้องได้มากข้ึน นวัตกรรมช่วยกระตุ้นประสบการณ์เรียนรู้ที่หลากหลาย ไม่จำกัดอยู่
แค่ในตำราสนับสนุนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) เช่น การเขียนร่วมกันเป็นกลุ่ม การ  แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และการวิจารณ์ผลงานกันเองสามารถประเมินพัฒนาการของผู้เรียนได้ชัดเจน ใช้เครื่องมือหรือ
รูปแบบนวัตกรรมที่มีเกณฑ์ประเมินที่ชัดเจน เช่น รูบริก (Rubric) ช่วยติดตามและวิเคราะห์ความก้าวหน้าได้อย่าง
เป็นระบบ ช่วยให้ครูสามารถจัดกิจกรรมหรือสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคนได้มากข้ึน 
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องค์ประกอบที่ 2 ด้านกระบวนการพัฒนารูปแบบหรือแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 

        2.1 วัตถุประสงค์และเป้าหมายการพัฒนา 

              วัตถุประสงค์ 

              1. เพ่ือพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ ALIAS 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

               2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อน

และหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

               3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

              เป้าหมายเชิงปริมาณ 

               1.) หนังสือส่งเสรมิการอ่านจำนวน 6 เล่ม และแผนการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการ ALIAS ที่มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

               2.) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 23 คน ได้รับการจัดการเรียนรู้ผ่านนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้น 

               3.) นักเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีคะแนนความสามารถในการอ่านและการคิดวิเคราะห์หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน 

               4.) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ ALIAS  

ในระดับมากข้ึนไป                       

              เป้าหมายเชิงคุณภาพ 

               1.) นักเรียนสามารถอ่านและคิดวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้องตามหลักการ 

               2.) นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และสามารถประยุกต์ใช้ข้อคิด

จากนิทานในการดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

               3.) นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการอ่านและมีความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

               4.) เกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างครู ผู้ปกครอง และนักเรียน ในการส่งเสริมทักษะการอ่านและ

การเรียนรู้ร่วมกัน 
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 2.2 หลักการทฤษฎี แนวคิดในการพัฒนา 

             1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
               ในการนวัตกรรมครั้งนี้จะกล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย คือเรียนรู้อะไรในภาษาไทย คุณภาพของนักเรียน สาระและมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
              1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย กระทรวงศึกษาธิการ (2561 : 12) ได้กล่าวถึงสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย ไว้ดังนี้  
                    สาระที่ 1 การอ่านมาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
               สาระที่ 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 
และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี ประสิทธิภาพ  
               สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณและ
พูดแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์  
               สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 4.1เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษา การเปลี่ยน 
แปลงของภาษา พลัง ภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ  
               สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี
และวรรณกรรมไทย อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
              1.2 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการพัฒนานวัตกรรม
ครั้งนี้ผู้พัฒนาเสนอเฉพาะสาระที่ 1 การอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่จะใช้ในการพัฒนานวัตกรรมซึ่ง
กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาได้กล่าว
ไว้ดังนี้      ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

 
 
 
 
 
 
 

                  1.3 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านม่วงสามปี กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
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    หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านม่วงสามปี พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560)  
ตามหลักสูตรแกนการศึกษาขั้นขอเสนอเฉพาะสาระส าคัญดังนี้ 
          วิสัยทัศน์ 
          มุ่งให้นักเรียนน าความรู้ไปใช้ในการสื่อสารทั้งด้านการอ่าน การฟัง ดู พูดและเขียน มีความคิดสร้างสรรค์ 
รักการอ่าน การเขียน การแสวงหาความรู้ ตระหนักในวัฒนธรรม การใช้ภาษาไทยและความเป็นไทย ภูมิใจและชื่น
ชมในวรรณคดี วรรณกรรม ภูมิปัญญาทางภาษา สามารถน าทักษะทางภาษามาพัฒนาตนเองและประยุกต์ในการ
ด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมีประสิทธิภาพ  เหมาะสมตามสถานการณ์ มีคุณธรรม 
จริยธรรม ก้าวไปในสากลบนพ้ืนฐานความเป็นไทยอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

                     ค าอธิบายรายวิชา 
ท 15101 ภาษาไทย                            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5                            เวลาเรียน 160 ชั่วโมง 

          ศึกษาและฝึกอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง พร้อมทั้งอธิบายความหมาย ของค าประโยค 
และข้อความที่เป็นการบรรยายและการพรรณนา อธิบายความหมายโดยนัยจากเรื่องที่อ่านอย่างหลากหลาย 
อ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ แล้วสามารถแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น  วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง ข้อแนะน าและปฏิบัติตาม 
อ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความสนใจอย่างสม ่าเสมอ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และมีมารยาทใน
การอ่าน คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย  เขียนค าขวัญ ค าอวย
พร ค าแนะน าและค าอธิบาย แสดงขั้นตอนโดยใช้ค าได้ถูกต้องชัดเจน และเหมาะสม เขียนแผนภาพโครงเรื่อง
และแผนภาพความคิดเพื่อใช้พัฒนางานเขียน  เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน  เขียนจดหมายถึงผู้ปกครอง
และญาติ  เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นได้ตรงตามเจตนา กรอกแบบรายการ ได้แก่ ใบฝากเงิน และ
ใบถอนเงินธนาณัติ แบบฝากส่งพัสดุไปรษณียภัณฑ์ เขียนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทในการเขียน  
จับใจความของเรื่องที่ฟังและดูจากสื่อต่าง ๆ แล้วสามารถพูดแสดงความรู้  ความคิดเห็น ความรู้สึก ตั้ง
ค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผล  วิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและดูอย่างมีเหตุผล  พูดรายงาน
เรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง  การดู การสนทนา และมีมารยาท   ในการฟัง การดู และการ
พูด ระบุชนิดและหน้าที่ของค าบุพบท ค าเชื่อม และ ค าอุทานในประโยค จ าแนกส่วนประกอบของประโยค 
เปรียบเทียบ  ภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถิ่น ใช้ค าราชาศัพท์ บอกค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย แต่ง
กาพย์ยานี ๑๑ และใช้ส านวนได้ถูกต้อง สรุปเรื่อง อธิบายคุณค่า ระบุความรู้และข้อคิดจากการอ่านวรรณคดี
และวรรณกรรมที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง  และท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดและบทร้อยกรองที่มี
คุณค่าตามความสนใจกิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนสังเกตและตอบค าถามที่กระตุ้นความคิด เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ มา
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ฝึกประมวลค า และน าค าไปใช้อย่างถูกต้อง ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาไทยจากสื่อต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน และมุ่งพัฒนาการท างานด้วยกระบวนการกลุ่มและการระดมความคิดเพ่ือให้เกิดความเข้าใจหลัก
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ภาษา เกิดทักษะในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้มีความชื่นชม เห็นคุณค่าภูมิ
ปัญญาไทยและภูมิใจในภาษาประจ าชาติ 

รหัสตัวช้ีวัดระหว่างทาง รวม 24 ตัวชี้วัด 
ท 1.1 ป.5/2, ป.5/4, ป.5/6, ป.5/7, ป.5/8     ท 2.1 ป.5/1, ป.5/3, ป.5/4, ป.5/5,ป.5/6,ป.5/7,  
ป.5/8, ป.5/9   ท 3.1.ป.5/2, ป.5/4, ป.5/5       ท 4.1.ป.5/1, ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7 
ท 5.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  

รหัสตัวช้ีวัดปลายทาง รวม 9 ตัวชี้วัด 
ท 1.1. ป.5/1,ป. 5/3, ป.5/5  ท 2.1 ป.5/2        ท 3.1.  ป 5/1,ป.5/3, ท 4.1. ป.5/2,ป.5/3 
ท 5.1 ป.5/4      รวมทั้งหมด  33   ตัวชี้วัด 

โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เวลาเรียน 160 ชั่วโมง 
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           จากการศึกษาโครงสร้างรายวิชาภาษาไทย รหัส วิชา ท51101ของโรงเรียนบ้านม่วงสามปี การพัฒนา
นวัตกรรมครั้งนี้ ใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง อ่านสนุก ปลุกความคิด จ านวน 25  ชั่วโมง โดยใช้   สาระที่ 1 การ
อ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต
และมีนิสัยรักการอ่าน  
              2. การอ่าน  
                  การอ่านคือ กระบวนการที่ผู้อ่านรับรู้สารซึ่งเป็นความรู้ ความคิด ความรู้สึกและความคิดเห็นที่
ผู้เขียนถ่ายทอดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร การที่ผู้อ่านจะเข้าใจสารได้มากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับประสบการณ์
และความสามารถในการใช้ความคิด 
                 2.1 ความหมายของการอ่าน 
                      ไพบูลย์ ดวงจันทร์ (2542, หน้า 107) กล่าวถึง การอ่านเป็นวิธีรับสารที่ส่งมาด้วยลายลักษณ์
อักษร โดยใช้สมรรถภาพทางสมองเพ่ือจับประเด็น วิเคราะห์ ตีความ ประเมินค่าของเอกสาร และมีปฏิกิริยา
ตอบสนองสารที่อ่าน การอ่านเป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ความเข้าใจ เช่นเดียวกับการฟัง 
นอกจากนี้การอ่านยังเป็นสิ่งที่ท าให้การสื่อสารด้วยการเขียนครบวงจร เพราะถ้ามีคนเขียนแล้วไม่มีคนอ่านการ
สื่อสารด้วยการเขียนก็เกิดจึ้นไม่ได้ และการอ่านยังเป็นพฤติกรรมที่ต้องอาศัยการฝึกฝนจนเกิดการเรียนรู้ฉะนั้น
ผู้อ่านได้ดีจะต้องอาศัยการเรียนรู้และฝึกฝนจนช านาญ 
                      พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546,หน้า 1364) ให้ความหมายค าว่า”อ่าน”
อ่านถึง ว่าตามตัวหนังสือ ถ้าออกเสียงด้วยเรียนว่าการอ่านออกเสียง ถ้าไม่ต้องการออกเสียงเรียกว่าการอ่านในใจ 
สังเกตหรือพิจารณาดูให้เข้าใจ เล่น อ่านสีหน้า อ่านริมฝีปาก อ่านใจ 
                      ศิริพร ลืมตระการ (2553, หน้า 5) ได้กล่าวว่าการอ่านคือ กระบวนการแห่งความคิดในการรับ
สารเข้าในขณะที่อ่านสมองของผู้อ่านจะต้องคิดตาม ผู้เขียนหรือตีความข้อความท่ีอ่านไปด้วยตลอดเวลา ผู้อ่านที่ดี
นั้นจะต้องเข้าใจข้อความท่ีตนอ่านได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง 
                     สรุปได้ว่าการอ่านจึงเป็นกระบวนการทางความคิดในการับสารเป็นการใช้ภาษาท่ีลักษณะ
เฉพาะตัว ท าความเข้าใจสิ่งที่อ่านแล้วไปใช้ประโยชน์เพื่อพัฒนาตนเองด้านสติปัญญา สังและอารมณ์ 
                   2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
                     กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน้า1) ให้ความส าคัญของการอ่านว่า การอ่านท าให้เกิดการพัฒนา
ด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิต 
พัฒนาไปสู่สิ่งที่ดีที่สุดของชีวิต การอ่านจึงมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์อย่างยิ่ง ส าคัญต่อชีวิตประจ าวันเพราะการ
อ่านเป็นสื่อกลางของการเรียนรู้ ผู้อ่านมากย่อมรู้มากถ้าน าความรู้นั้นมาใช้ประโยชน์ต่อสังคม สังคมนั้นยิ่มมี
ประสิทธิภาพสามารถพัฒนาไปในทางท่ีถูกที่ควร และส าคัญต่อการเรียนเพราะการอ่านเป็นหัวใจของการจัด
กิจกรรมทั้งหลายในการเรียนการสอนมีความส าคัญต่อความส าเร็จการอ่านเป็นทักษะส าคัญท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ 
                     วิมลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2554, หน้า 33) ให้แนวคิดเก่ียวกับการอ่านว่ามีความส าคัญยิ่งเพราะจะ
ท าให้เกิดความรู้ ความคิด ความฉลาดและใช้ในการพัฒนาอาชีพการงานได้ด้วย 
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                         สรุปได้วา่ การอ่านมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของมนุษญ์ ท าให้เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา 
ความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมและค่านิยมต่างๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิต พัฒนาไปสู่สิ่งที่
ดีที่สุดของชีวิต  

                3.การคิดวิเคราะห์ 
                  3.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
                       สุพน ทิมอ ่า (2549,หน้า1) ได้ให้ความหมาของการคิดวิเคราะห์ว่า หมายถึงความสามารถ
แยกแยะข้อมูลเรื่องราว เหตุการณ์ หรือส่วนประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่อยู่รอบตัวออกเป็นส่วนย่อยๆ ตามหลักการ
หรือเกณฑ์ท่ีก าหนดให้ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความจริงหรือความส าคัญในสิ่งนั้นๆ น าไปใช้แก้ปัญหาใช้
ประเมินค่า ตัดสินและใช้สร้างสรรค์สิ่งใหม่ 
                       สุวิทย์ มูลค า (2547,หน้า 9) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า หมายถึง ความสามารถ
ในการจ าแนก แยกแยะ องค์ประกอบต่างๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นวัตถุสิ่งของ เรื่องราวหรือเหตุการณ์และ
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพ่ือค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่
ก าหนดให้ 
                       สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์คือ การอ่านข้อมูลข่าวสารต่างๆ แล้วสามารถแยกแยะข้อมูล 
เรื่องราวเหตุการณ์หรือส่วนประกอบของสิ่งหนึ่งที่อยู่รอบตัวออกเป็นส่วนย่อยๆ หลักการหรือเกณฑ์ท่ีก าหนด
เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ความจริงหรือความส าคัญในสิ่งนั้นๆ น าไปใช้แก้ปัญหา ใช้ประเมินค่า ตัดสินใจและ
ใช้สร้าสรรค์สิ่งใหม่ได้ 
                    3.2 ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 
                        การคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของ Bloom (1956,อ้างใน ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ
,2539 หน้า 41)กล่าวว่า การคิดวิเคราห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์เรื่องราว
หรือเนื้อหาต่างๆว่าประกอบด้วยอะไรมีความสำคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และท่ีเป็นเหตุอย่งนั้นอาศัย
หลักการอะไร  การคิดวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 อย่าง ดังนี้ 
                                1. วิเคราะห์ความสำคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กำหนดมาให้ว่าอะไรสำคัญหรือ
จำเป็นหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ตันไหนเป็นเหตุ ตัวไหนเป็นผล 
                                2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความสำคัญย่อยๆ ของเรื่องราวหรือ
เหตุการณ์นั้นเกี่ยวพันกันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร 
                                3. วิเคราะห์หลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างและระบบของวัตถุสิ่งของเรื่องราว
และระบบของวัตถุสิ่งของเรื่องราวและการกระทำต่างๆว่างสิ่งนั้นรวมกันจนดำรงสภาพเช่นนั้นอยู่ได้เนื่องจากอะไร
โดยยึกอะไรเป็นหลัก เป็นแกนกลาง มีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยง ยึดหลักการใดมีเทคนิคอย่างไรหรือยึดคติใด 
                         สรุปได้วา่ ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ เป็นการกำหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะห์ กำหนด
จุดมุ่งหมายว่าจะวิเคราะห์เพ่ืออะไร โดยใช้หลักการหรือทฤษฎีใดอ้างอ่ิงในการวิเคราะห์ วิเคราะห์อย่างไร และต้อง
สรุปรายวิเคราะห์ให้ชัดเจน 
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             4.แผนการจัดการเรียนรู้ 
              ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้(Lesson Plan) หรือแผนการสอน 
คือการเตรียมการอย่างเปน็รูปธรรมของการแปลงหลักสูตรสู่ขบวนการจัดการเรยีนรู้ให้กับผูเ้รียนแผนการจัดการเรียนรู้ จึง
เป็นนวัตกรรมการเรียนรู้ที่ส าคัญที่ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์เรียนรู ้ ให้กับผู้เรียนจะต้องให้ความส าคัญมี
ความรู้ความเข้าใจรวมทั้งเห็นภาพรวม และขั้นตอนของการด าเนินการที่ชัดเจนเพ่ือให้สามารถจัดท าแผนการเรียนรู้
นิเทศหรือบริหารจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพบรรลุผลตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร 
              องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
            กรมวิชาการ (2539, หน้า 352) ได้จ าแนกส่วนประกอบของแผนการสอนไว้ดังนี้สาระส าคัญ คือความคิด
รวบยอดหรือโครงสร้างหลักที่ต้องการให้นักเรียนได้รับหลังเรียนเรื่องนั้นๆไปแล้วจุดประสงค์การเรียนรู้ คือ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่วิเคราะห์จากหลักสูตรในค าอธิบายรายวิชา  เป็นสิ่งที่จะบอกว่าจะจัดการเรียนการสอนในขั้น
ใดของทักษะเนื้อหาคือเนื้อหาสาระที่ครูต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรู ้
            1. กิจกรรมการเรียนการสอน คือ การจัดสถานการณ์การเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์  
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
            2. สื่อการเรียนการสอน คือ เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน เพ่ือให้
การสอนบรรลุจุดประสงค์ได้ง่ายและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
            3. การวัดการประเมินผล คือ การประมาณค่าสิ่งต่าง ๆ เพ่ือบอกคุณภาพของสิ่งนั้น ๆ เช่น การประเมิน
การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นการบอกคุณภาพของนักเรียนว่ามีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหามากน้อยเพียงไร 
            4. กิจกรรมเสนอแนะคือ การจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับการเรียนการสอนในแต่ละจุดประสงค์เพ่ือ
เพ่ิมพูนความรู้ให้แก่นักเรียน 
            5. ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษา คือ การตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อยของแผนการสอนก่อนที่จะน าไป 
สอนจริง 
               6.บันทึกผลหลังการสอน คือการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนแล้วเกิดผล
อย่างไรน ามาบันทึกไว้เพ่ือปรับปรุงแก้ไขในคราวต่อไป 

ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
           การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
            ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการและบุคลากรทางการศึกษา (2550, หนา้ 79)  ไดก้ล่าวขั้นตอนการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
          1. วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู้รายปี หรือรายภาคและหน่วยการเรียนรู้ที่สถานจัดท าขึ้น 
เพ่ือประโยชน์ในการเขียนรายละเอียดของแต่ละหัวข้อของแผนการจัดการเรียนรู้ 
          2. วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเพ่ือน ามาเขียนเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรม 
ทั้งด้านความรู้ ทักษะ/กระบวนการ เจตคติและค่านิยม 
          3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ให้สอดคล้องกับผู้เรียนชุมชนและท้องถิ่น 
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          4. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
          5. วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
          6. วิเคราะห์แหล่งเรียนรู้โดยเลือกสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน ให้เหมาะสม
สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
            จากการศึกษาขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้น ผู้ศึกษาได้น าความรู้มาจัดท าแผนการจัด 
การเรียนรู้ประกอบการพัฒนาทักษะการอ่านและคิดวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่านตามล าดับขั้นตอนพอสรุปได้ดังนี้ 
               1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) และแนวการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
             2. วิเคราะห์หลักสูตร  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ตัวชี่วัด สาระการเรียนรู้และออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
             3. ก าหนดสาระส าคัญ  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  สาระการเรียนรู้  จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้วัสดุอุปกรณ์/สื่อ/แหล่งเรียนรู้การวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับเนื้อหาในหนังสือส่งเสริมการอ่าน            
             4. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่านจ านวน 25 แผน ซึ่งแต่ละ
แผนประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้  สมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียนคุณลักษณะที่พึงประสงค์   ชิ้นงานภาระงาน ขั้นตอนการสอน สื่อกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผล
ประเมินผล ข้อเสนอแนะผู้บริหาร บันทึกหลังการสอน ภาคผนวกกิจกรรม/ใบงาน 
               5. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
                  มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์อาทิ เช่น เยาวดี วิบูลย์ศรี 
(2552, หน้า 16) ได้กล่าวไว้ว่าแบบสอบผลสัมฤทธิ์ส่วนใหญ่ที่สร้างขึ้น มักจะมีความมุ่งหมายที่ส าคัญ คือ เพ่ือใช้
วัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาและทักษะต่าง ๆ ของแต่ละสาขาวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สาขาวิชาทั้งหลายที่จัดสอนใน
ระดับชั้นเรยีนต่างๆของแต่ละโรงเรียนลักษณะของแบบสอบผลสัมฤทธิ์มีทั้งที่เป็นข้อเขียนและที่เป็นภาคปฏิบัติจริง    
                  ยุทธ  ไกยวรรณ์ (2550, หน้า 7) ยังได้กล่าววา่ แบบทดสอบคือชุดของค าถามที่ผู้ศึกษา สร้างขึ้นเพ่ือวัด
ความรู้ ทักษะ และทัศนคติของกลุ่มตัวอย่าง แบบทดสอบที่ใช้ในการวิจัย ส่วนมากจะเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ และเป็น
แบบความเรียง  และธานินทร์  ศิลป์จารุ (2550, หน้า 68) กล่าวว่า แบบทดสอบ (Test) คือลักษณะของเครื่องมือที่ใช้วัด
ระดับสติปัญญาหรือความสามารถทางสมอง (Intellectual Ability) ของผู้ถูกทดสอบทั้งในด้านความจ า ความ
เข้าใจ และการประยุกต์ใช้ 
                    สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นเครื่องมือในการวัดผล ประกอบด้วยชุดค าถามท่ีสร้างขึ้น
เพ่ือให้ทราบความก้าวหน้าทางการเรียน  แบบทดสอบที่ใช้ในการวิจัยจะต้องเป็นชุดค าถามที่สร้างขึ้นอย่างเป็น
ระบบ เพ่ือวัดความสามารถของผู้เรียนอย่างแท้จริง 
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           หลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
           ยุทธ ไกยวรรณ์  (2550, หน้า 9) ได้กล่าวว่าการสร้างแบบทดสอบว่า มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
            1. วิเคราะห์หลักสูตร และการท าตารางวิเคราะห์หลักสูตรเพ่ือก าหนดเนื้อหาพฤติกรรม หรือสมรรถภาพ 
ที่ต้องการวัดและจ านวนข้อสอบที่จะออกในแต่ละเนื้อหาและแต่ละพฤติกรรม 
            2. ก าหนดรูปแบบของการทดสอบ ว่าจะเลือกแบบทดสอบใด เช่น  แบบทดสอบแบบหลายตัวเลือก หรือ
แบบทดสอบแบบความเรียง 
           3. เขียนข้อสอบ โดยใช้วิธีการดังนี้ 
             1.1 เขียนข้อความให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
             1.2 เขียนข้อความค าถามให้ชัดเจน 
             1.3 ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับคุณลักษณะของผู้ท าแบบทดสอบ 
             1.4 ควรหลีกเลี่ยงค าถามที่ชี้แนะค าตอบ 
             1.5 เตรียมค าถามให้มากกว่าจ านวนที่ใช้จริงประมาณร้อยละ 10-15 
เมื่อเขียนค าถามเสร็จแล้วควรมีการตรวจสอบโดยตรวจสอบกับหลักเกณฑ์การเขียนข้อค าถามแต่ละแบบที่ใช้ รวมทั้ง
ตรวจสอบความสอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีต้องการจะวัด 
           4. พิมพ์เป็นแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยน าแบบทดสอบที่เขียนไว้แล้วมาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ มีค าชี้แจง 
ค าอธิบายวิธีการท าข้อสอบ หรือรายละเอียดอ่ืน ๆ ที่จ าเป็น 
            5. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ   โดยครั้งแรกน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาตรวจสอบความเชื่อมั่น 
(Test reliability)   แลว้น าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างอย่างนอ้ย 30 คน  เพ่ือหาระดับความยาก (Level of difficult ) 
อ านาจจ าแนก (Power of discrimination)และประสิทธิภาพของตัวเลือกด้วยเทคนิคร้อยละ 25 หรือร้อยละ 27 
ข้อสอบข้อใดมีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และมีอ านาจจ าแนกตั้งแต่0.20 ขึ้นไป หรือน าไปวิเคราะห์เพ่ือหา
ความเชื่อมั่นต่อไป 
                6. การหาค่าประสิทธิภาพนวัตกรรม 
              ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (2550, หน้า 106 -107)  กล่าวไว้ว่า  การหา
ประสิทธิภาพผลการทดลองจากการท าแบบฝึกหรือกิจกรรมระหว่างเรียนและท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ถูกต้องเฉลี่ย 
ร้อยละ80 ตัวแรก หมายถึงนักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมได้ถูกต้องโดยเฉลี่ยร้อยละ 80 ตัวหลังหมายถึง
นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยเฉลี่ยร้อยละ 80  

                         สูตรค านวน IOC =
∑ R

N
 

  เมื่อ  

  
 

IOC คือดัชรีความสอดคล้อง 

 R คือ  คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
∑ R คือ  ผลรวมคะแนนของผู้เชียวชาญแต่ละคน 

N คือ  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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การก าหนดคะแนนของผู้เชี่ยวชาญอาจจะเป็น  + 1  หรือ  0  หรือ – 1 ดังนี้ 
+1 หมายถึง แน่ใจว่าถูกต้อง/สอดคล้อง/ตรงกับจุดประสงค์ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
-1 แน่ใจว่ายังไม่ถูกต้อง/ไม่สอดคล้อง/ไม่ตรงจุดประสงค์  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่  0.50  
ขึ้นไป 
             ตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรม  
              ได้มีการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม  ซึ่งมีเกณฑ์ที่ยอมรับว่านวัตกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  21 /EE  
มีค่า 80/80  โดยใช้สูตรการค านวณ  บุญชม   ศรีสะอาดและคณะ (2549, หน้า 98-99) ดังนี้ 

E1 =

∑ X
N
A

x100 

  เมื่อ  

 

 

 

E2 =

∑ Y
N
B

x100 

                              เมื่อ 

 

 

  

สรุปได้ว่า นวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพจะท าให้การจัดการเรียนรู้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  ผู้เรียนมี
ความสุขกับการเรียนเกิดการพัฒนาในทุกด้าน 
                     7. แนวคิด/ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง Constructivism 
                   ทฤษฎี Constructivism ที่น ามาเป็นรากฐานส าคัญในการสร้างความรู้ของผู้เรียน อนุชา โสมาบุต 
(2565,ออนไลน์) เป็นทฤษฎีที่วา่ด้วยการสร้างความรู้ของผูเ้รียนเชื่อว่าการเรียนรู้หรือการสร้างความรู้เปน็กระบวนการที่
เกิดข้ึนภายในของผู้เรียนโดยที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้โดยการน าประสบการณ์หรือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดล้อมหรือ
สารสนเทศใหม่ที่ได้รับมาเชื่อมโยงกับความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิมมาสร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง  หรือเรียกว่า

 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ∑ X แทน 
ผลรวมของคะแนนนักเรียนที่ได้จากการวัดระหว่าง
เรียน 

N แทน จ านวนนักเรียน 

A แทน คะแนนเต็มของแบบวัด 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 ∑ Y แทน ผลรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 

N แทน จ านวนนักเรียน 

B แทน คะแนนเต็มของหลังเรียน 
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โครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structure) หรือที่เรียกว่า สกีมา (Schema) ซึ่งนั่นคือความรู้นั่นเอง ซึ่งอาจมิใช่
เป็นเพียงการจดจ าสารสนเทศมาเท่านั้น แต่จะประกอบด้วย โดยที่แต่ละบุคคลน าประสบการณ์เดิม หรือความรู้
ความเข้าใจเดิมที่ตนเองมีมาก่อน  มาสร้างเป็นความรู้ความเข้าใจที่มีความหมายของตนเองเก่ียวกับสิ่งนั้นๆ ซึ่งแต่
บุคคลอาจสร้างความหมายที่แตกต่างกัน เพราะมีประสบการณ์หรือ ความรู้ความเข้าใจเดิมที่แตกต่างกัน  กลุ่มแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต ์(Constructivism) เชื่อว่า  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสรา้งมากกว่าการรับความรู้ ดังนั้นเปา้หมายของ
การจัดการเรียนการสอนจะสนับสนุนการสร้างมากกว่าความพยายามในการถ่ายทอดความรู้  ดังนั้นกลุ่มแนวคิด
คอนสตรัคติวิสต์จะมุ่งเน้นการสร้างความรู้ใหม่อย่างเหมาะสมของแต่ละบุคคลและเชื่อว่าสิ่งแวดล้อมมีความส าคัญ
ในการสร้างความหมายตามความเป็นจริง   
                 สรุปได้ว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมปฏิสัมพันธ์กันกับสิ่งกระตุ้นคือ  
ครูผู้สอนและสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นสิ่งส าคัญมากที่จะช่วยแนะแนวทางการคิดให้กับผู้เรียนตัวกระตุ้นที่ส าคัญคือวิธีการ
ที่สามารถท าให้ผู้เรียนอยากจะเรียนรู้  เกิดข้อสงสัย  มีเป้าหมายและจุดประสงค์อยากเรียนรู้ในเรื่องนั้น ผู้เรียนเกิด
การเชื่อมโยงความรู้ใหม่และเดิมจากการจัดสิ่งเร้าและเรียนรู้ให้เหมาะสมตรงกับความสนใจของผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันช่วยให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
               8. แนวคิดการเรียนรู้แบบ ActiveLearning 
                 1. ผู้เรียนมโีอกาสหาความรู้ดว้ยตนเองและเรียนรู้จนเกิดความเข้าใจน าความรู้ ไ ปใชว้เิคราะห์  สังเคราะห์ ประเมิน
ค่าและพัฒนาตนเอง รวมถึงการจัดประสบการณ์ให้มีโอกาส   ร่วมอภิปราย  ฝึกการสื่อสารท าให้ผลการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น 
                  2. การน าเสนอ ท าให้ผู้เรียนได้ศึกษาในเหตุการณ์จ าลองฝึกปฏิบัติและเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ต่าง ๆ   
ที่ท าให้เกิดการเรียนรู้  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553, หน้า.1-2)  จากกระบวนการเรียนรู้ Active Learning ผู้ศึกษา
สรุปได้ว่าการสอนแบบ Active Learning จะท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้มากขึ้น โดยประมาณ 70%-90%  
เนื่องจากนักเรียนได้มีโอกาสในการปฏิบัติจริงเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่ท ามีการวิเคราะห์และสังเคราะห์เกิดข้ึนระหว่าง
การเรียนรู้ นอกจากนี้ยังสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์กับ เพ่ือน ผู้สอน สิ่งแวดล้อมจากการเรียนรู้ในการปฏิบัติจริง ซึ่ง
จะส่งผลให้นักเรียนสามารถเก็บ จ าสิ่งที่ได้เรียนรู้ในระบบความจ าและมีระยะยาว (Long Term Memory)ได้จาก
ลักษณะของ Activity สามารถสรุปได้ว่า เป็นวิธีการผู้สอนต้องสร้างสิ่งแวดล้อมที่พร้อมจะให้นักเรียนเรียนรู้ได้
อย่างสนุกสนาน  นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ โดยมีการสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองจากความรู้เดิม
ที่ตนมีอยู่ เนื้อหาในการเรียนรู้เป็นเนื้อหาที่น าไปประยุกต์ใช้ ได้ โดยผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นให้นักเรียน
ได้ปฏิบัติจริงผ่าน กระบวนการที่หลากหลาย สนุกสนาน กระตือรือร้น ไม่น่าเบื่อบทบาทของครูกับ Active Learning   
ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ (2550, ออนไลน์) พูดถึงบทบาทของครู  
                1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางส าหรับการเรียนการสอน  
                2. จัดบรรยากาศของการมีส่วนร่วม มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับครูและเพ่ือนในชั้นเรียน  
                3. จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม และกระตุ้นนักเรียน  
              บทบาทนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
              นักเรียนเป็นผู้มีบทบาทที่ส าคัญในการด าเนินกิจกรรมเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ ดังที่  นนทลี พรธาดาวิทย์ 
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(2559, หน้า 28) กล่าวไว้ว่านักเรียนต้องมีความรับผิดชอบเตรียมตัวล่วงหน้าให้พร้อมและท าในสิ่งที่ครูให้ศึกษา
ล่วงหนา้ท ากิจกรรมรว่มกับครแูละเพ่ือนในการจัดการเรียนรู้   ตั้งแต่การวางแผนการด าเนินกิจกรรมและการประเมินผล 
นอกจากนี ้้นักเรียนต้องมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างกระตือรือร้นเพ่ือที่จะเรียนรู้ได้จากการลงมือปฏิบัติ อีก
ทั้งยังมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนเพ่ือนนักเรียนด้วยกัน  ท างานเป็นทีมและยอมรับฟังความคิดเห็นคนอ่ืนมีการใช้ความคิด 
เชิงระบบ ได้แก่ คิดวิเคราะห์ คิดเชิงเหตุผล คิดแบบมีวิจารณญาณ คิดเชื่อมโยงและคิดอย่างสร้างสรรค์ท้ายสุด
นักเรียนควรมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้เพราะการเรียนรู้เป็นการเรียนอย่างสนุกสนาน มีชีวิตชีวา  
              สรุปได้ว่า Active learning เป็นการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเรียนรู้จากความร่วมมือ ซึ่งครู ควรลดหน้าที่ใน
อธิบาย และให้ความรู้ แก่นักเรียนโดยตรง แต่ควรเพิ่มกิจกรรมที่จะท าให้ผู้เรียน เกิดความกระตือรือร้นที่จะท ามาก
ขึ้น นอกจากนี้้ผู้สอนต้องมีสภาพของการเป็น Active Teaching ก่อน และต้องค านึงถึงวิธีการ ที่จะมุ่งนักเรียนได้
เกิดการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ ไม่ใช่สอนเพ่ือจ าเอามาตอบได้เท่านั้น 
                       9. แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS          รูปแบบการจัดการเรียนรู้ALIASเป็นรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยได้แนวคิดจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) รวมกับแบบแผนของการจัดการ
เรียนรู้ที่ประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learningซึ่งเป็นแนวคิดของนักการศึกษาท่ีเน้นให้นักเรียนได้มี
โอกาสในการปฏิบัติจริง เรียนรู้ผ่านกิจกรรมท่ีท าให้มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์เกิดขึ้นระหว่างการเรียนรู้ ส่งผล
ให้นักเรียนสามารถเก็บ จ าสิ่งที่ได้เรียนรู้ในระบบความจ าและมีระยะยาว (Long Term Memory) ได้จากลักษณะ
ของ Active learning  
              สามารถสรุปได้ว่า เป็นวิธีการผู้สอนต้องสร้างสิ่งแวดล้อมที่พร้อมจะให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างสนุกสนาน  
นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ โดยมีการสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองจากความรู้เดิมที่ตนมีอยู่ เนื้อหา
ในการเรียนรู้เป็นเนื้อหาที่น าไปประยุกต์ใช้ได้โดยผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  เน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงผ่าน 
กระบวนการที่หลากหลาย  สนุกสนานกระตือรือร้นไม่น่าเบื่ออันประกอบด้วยหลักการของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้  วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้การวัดและประเมินของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ ALIAS มีกระบวนการจัดการเรียนรู ้5 ขั้นตอนได้แก่  
               ขั้นที่ 1 A( Arouse interest) กระตุ้นความสนใจ ได้แนวคิดจากทฤษฎีความต้องการของมาสโลว์ 
(Maslow's Hierarchy of Needs) อธิบายว่าผู้เรียนจะมีความสนใจในการเรียนรู้เมื่อความต้องการพ้ืนฐานได้รับ  
การตอบสนอง  ตั้งแต่ความต้องการทาง  ความปลอดภัย ความรัก การยอมรับ ไปจนถึงการส าเร็จในตนเอง การสร้าง
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ตอบสนองความต้องการเหล่านี้จะช่วยกระตุ้นความสนใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เพชรพล เที่ยงตรง  (2565,ออนไลน์) 

              ขั้นที่ 2 L (Learn by yourself) ศึกษาเรียนรู้ด้วยตัวเอง ได้แนวคิดจากทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(Self-Directed Learning) ของ Malcolm Knowles ทฤษฎีนี้เน้นว่าผู้เรียนสามารถควบคุมและจัดการการเรียนรู้
ของตนเองได้ โดยมีองค์ประกอบหลัก คือ การวินิจฉัยความต้องการในการเรียนรู้ การก าหนดเป้าหมาย การระบุ
แหล่งเรียนรู้และกลยุทธ์ การด าเนินกิจกรรมการเรียนและการประเมินผลการเรียนรู้ ผู้เรียนจะมีความรับผิดชอบ
ต่อการเรียนรู้ของตนเองและสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนตามสภาพแวดล้อมและความต้องการ  มัลคอม โนลส์ 
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Malcolm Knowles (2565,ออนไลน์)   
                 ขั้นที่ 3 I (Increase skill) เพ่ิมทักษะการเรียนรู้ได้แนวคิดจากทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์ 
หรือ Experiential Learning Theory (ELT)คือการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning) คือ
กระบวนการสร้างความรู้ ทักษะและเจตคติด้วยการน าเอา ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมาบูรณาการเพ่ือสร้างการ
เรียนรู้ใหม่ ๆ อรุณฉัตร คุรุวาณิชย์ (2565,ออนไลน์)   
                   ขั้นที่ 4 A (Activity) ลงมือปฏิบัติกิจกรรม ได้แนวคิดทฤษฎีการ  เรียนรู้โดยการกระท า  (Learning by 
Doing) ของ John Dewey    เน้นว่าการเรียนรู้ที่แท้จริงเกิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับสิ่งแวดล้อมและการ
แก้ปัญหาจริง   การลงมือปฏิบัติช่วยให้ผู้เรียน เข้าใจแนวคิดได้ลึกซึ้งกว่าการเรียนจากต าราRegent’s International School 
angkok (2565,ออนไลน์)   
                ขั้นที่ 5 S (Summary reflecting and apply) สรุปสะท้อนผลการเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใช้
ได้อย่างเหมาะสมได้แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ของโนลส์  (Knowles's Andragogy Theory) ทฤษฎี
นี้เน้น  การเรียนรู้ที่ผู้เรยีนเปน็ศูนย์กลาง โดยผู้เรยีนมีส่วนรว่มในการก าหนดเป้าหมาย   วิเคราะห์ความต้องการ และ
ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการสะท้อนคิดช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับความรู้
ใหม่และน าไปประยุกต ์ ใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ปิยะ ศักดิ์เจริญ (2565,ออนไลน์)  
 

         2.3 การออกแบบแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS 
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วิเคราะห์สภาพปัญหาการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

วิเคราะห์และออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
- วิเคราะห์มาตรฐาน/ตัวชี้วัด   - วิเคราะห์เป้าหมายในกิจกรรม 

- ออกแบบแผนการจัดกิจกรรม   - ตรวจสอบการวิเคราะห์ 
 

ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้/แผนการจัดการเรียนรู้/ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 

 
จัดทำสื่อประกอบการสอน, สื่อแบบฝึก, หนังสือส่งเสริมการอ่าน ,สื่อใบงาน ใบความรู้, เกม/PLC/ปรึกษา

ผู้เชี่ยวชาญ 

 

Stop 

ไม่ผ่าน 

*ALIAS 
Arouse interest    กระตุ้นความสนใจ 

Learn by yourself ศึกษาเรียนรู้ด้วยตัวเอง 

Increase skill        เพิ่มทักษะการเรียนรู้ 

Activity                ลงมือปฏิบัติกจิกรรม 

Summary reflecting and apply  สรุป 

สะท้อนผลการเรียนรู้ นำไปประยุกต์ใช ้

 

 
  

 

นำนวัตกรรม ALIASมาใช้ 

ฉ

ฮ 

ฉ

ฮ 

ฉ

ฮ 

ฉ

ฮ 

ศึกษาเรียนรู้ด้วยตัวเอง * 

ชี้แนะแนวทางให้ทักษะการเรียนรู้ * 

ผล 

ผ่าน 

ตอบคำถามจากข้อความ สถานการณ์ เกม ที่กำหนด* 

ฉ

ฮ 

ฉ

ฮ 

ฉ

ฮ ทำกิจกรรม ฝึกหัด ฝึกทำ ผลงาน* 

ฉ

ฮ 

ฮ 

สะท้อนผลการเรียนรู้* 

วางแผนในการพัฒนาทักษะการอ่านและคิดวิเคราะห์    
อย่างเป็นระบบภายใต้การควบคุมดูแลของผู้บริหารและฝ่ายวิชาการ 

เด 
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จากการออกแบบนวัตกรรมได้มีการด าเนินตามกิจกรรมที่ออกแบบไว้ดังนี้ 

             1. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฉบับปรุงปรุง พ.ศ. 2560) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1  
ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต  
และมีนิสัยรักการอ่าน ตัวชี้วัดปลายทาง ท 1.1. ป.5/1 วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
เพ่ือนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต 
            2. ศึกษารูปแบบการสอนแบบ Active learning เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ โดยร่วมกับครูผู้สอนภาษาไทยใน
โรงเรียนโดยใช้รูปแบบการ PLC เพ่ือศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน            
            3. จัดท าหน่วยการเรียนรู้ “อ่านสนุกปลุกความคิด”และแผนการจัดการเรียนรู้ Active Learning  โดย
น าสื่อการสอนเรื่องการพฒันาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน จ านวน 6 เรื่อง ได้แก่ เรื่องที่ 1 กระรอกน้อยแจ๋วแหว๋ว 
เรื่องท่ี 2ความเศร้าของหมี เรื่องที่ 3 เศรษฐีจับขโมย เรื่องที่ 4 จอม เรื่องที่ 5 ค่าของคน เรื่องที่ 6 แผ่นดินไหวแดน
มังกร มาใช้ในหน่วยการเรียนรู้             
            4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้ตรวจสอบแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข                 
             5. การจัดกิจกรรม หน่วยการเรียนรู้อ่านสนุกปลุกความคิด จ านวน 25 แผน มีขั้นตอนการสอนดังนี้    
                5.1  ครูผูส้อนทดสอบความรู้ก่อนเรียน  เรื่องการอ่านและคิดวิเคราะห์  เพ่ือจะได้ทราบความรู้
พ้ืนฐานของนักเรียนเป็นรายบุคคลในเรื่องดังกล่าว และเป็นแนวทางในการออกแบบหรือปรับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ของครูให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความรู้ความสามารถของนักเรียน 
                5.2 ขั้นสอน 
                      ขั้นตอนที่ 1 A ( Arouse interest) กระตุ้นความสนใจ 
                      ครูผู้สอนในใช้เทคนิคการตั้งค าถาม สถานการณ์ เพลง หรือ เกม เพื่อสร้างการกระตุ้นนักเรียน
ได้สนใจสู่การเรียนรู้ 
                      ขั้นตอนที่ 2 L (Learn by yourself) ศึกษาเรียนรู้ด้วยตัวเองผู้เรียนศึกษาค้นคว้าบทเรียนจาก
แหล่งเรียนรู้ด้วยตนเอง 
                      ขั้นตอนที่ 3 I (Increase skill)  เพ่ิมทักษะการเรียนรู้  ครูผู้สอนเพิ่มเติมทักษะการเรียนรู้ให้แก่
นักเรียนโดยใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
                      ขั้นตอนที่ 4 A (Activity) ลงมือปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนท ากิจกรรมโดยมีส่วนร่วม ปฏิสัมพันธ์กับ
กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ 
                      ขั้นตอนที่ 5 S (Summary reflecting and apply) สรุปสะท้อนผลการเรียนรู้        
สรุปผล สะท้อนผลการเรียนรู้และน ามาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม 
            6. ทดสอบหลังเรียน เรื่องการอ่านและคิดวิเคราะหื เพ่ือดูพัฒนาการทางการเรียนของนักเรียน 
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            7. สรุปผลการพฒันาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน จากนั้นน าผลการประเมินมาปรับปรุงและพัฒนาให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน                  
             8. เผยแพร่ข้อมูลต่อสาธารณะเพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาของเพ่ือนครูที่มีลักษณะของปัญหาที่เหมือนกัน
และยังมีการเผยแพร่ทางออนไลน์ 
             9. น าผลสรปุ เก็บเปน็ข้อมูลสารสนเทศเพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงผลการด าเนนิงาน ในปีการศึกษาต่อไป 
        2.4 การมีส่วนร่วมในการพัฒนา 
            การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาได้มีการขับเคลื่อนกลไกแนวทางการจัดการศึกษาสู่เป้าหมายความส าเร็จ 
ด้วยกระบวนการเชิงระบบและแนวปฏิบัติท าให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน   การพัฒนานวตักรรมได้มีส่วนร่วมในการพัฒนา 
5 ร่วม ดังนี้  
               1) ร่วมคิด:ศึกษาบริบทรับรู้สภาพปัญหาของโรงเรียนสร้างข้อตกลงในการท างานร่วมกัน  
               2) ร่วมวางแผน :วิเคราะห์ปัญหาและความต้องการในการพัฒนา  
               3) ร่วมท า ร่วมปฏิบัติ: พิจารณาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่เหมาะสมไปสู่การปฏิบัติ  
               4) ร่วมประเมินผล : ประเมินผล โดยใช้กระบวนการตรวจสอบ ทบทวน แก้ไข  
               5) ร่วมชื่นชม : ขยายผลและเผยแพร่ผลงานสร้างเครือข่ายความร่วมมืออย่างต่อเนื่อง  
               ทั้งนี้การขับเคลื่อนกลไกการมีส่วนร่วมในการพัฒนานวัตกรรม ได้ใช้รูปแบบ PLC ภายในโรงเรียน 
ภายในศูนย์เครือข่ายเวียงจามรี และ PLC ในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาเพ่ือพัฒนานวัตกรรมร่วมกัน 
        2.5 การน าไปใช้ 
            การพัฒนานวัตกรรมในครั้งนี้ได้น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ซึ่งได้มีการด าเนินการดังนี้ 
            1) ได้มีการจัดท าเอกสารคู่มือแนวทางการใช้และการด าเนินงานตามนวัตกรรมให้แก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
เพ่ือสะดวกและใช้ได้อย่างถูกต้องครบถ้วนและอ านวยความสะดวก   
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           2) มีการชี้แจงท าความเข้าใจกับผู้เกี่ยวข้องที่น านวัตกรรมไปใช้  
           การน านวัตกรรมไปใช้เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคณะครูบุคลากรในโรงเรียน โดยเฉพาะกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยที่ได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ALIAS ไปใช้กับหน่วยการเรียนรู้และจัดกิจกรรมตามขั้นตอน 
นอกจากนี้ยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันเพื่อสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) เพื่อร่วมกันพัฒนา
นวัตกรรมที่เป็นประโยชน์กับผู้เรียนจากสภาพปัญหาและสามารถแก้ไขปัญหาได้ เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้
ร่วมแสดงความคิดเห็นในระดับศูนย์เครือข่าย ระดับเขตพ้ืนที่ ระดับจังหวัด โดยมีการท าความเข้าใจกับผู้เกี่ยวข้อง
โดยใช้คู่มือการใช้นวัตกรรมเป็นแนวทาง และร่วมกันเสนอ ข้อคิดเห็นน ามาปรับปรุงพัฒนาต่อไป 
           3) มีการสนับสนุนทรัพยากรหรืองบประมาณในการน านวัตกรรมไปใช้ 
           ในการพัฒนานวัตกรรมได้รับการสนับสนุนด้านทรัพยากรงบประมาณในการพัฒนานวัตกรรมจากผู้บริหาร
สถานศึกษาและโรงเรียนเป็นแบบอย่าง ให้การสนับสนุนให้ค าปรึกษาจากทุกฝ่ายเป็นอย่างดี 
           4) มีการนิเทศติดตามให้ความช่วยเหลือระหว่างกานน านวัตกรรมไปใช้ 
           ในการด าเนินงานพัฒนานวัตกรรมได้มีการนิเทศติดตามการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนการสอนมี
การสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ ทั้งในโรงเรียนและระดับศูนย์เครือข่ายในการร่วมกิจกรรม PLC ในการพัฒนา
นวัตกรรม 
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             5) มีการจัดแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ในโรงเรียนหรือรูปแบบ
อ่ืนๆในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กิจกรรมPLCเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในระดับโรงเรียน 

ระดับเขตพ้ืนที่   เพ่ือประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพนักเรียน 

 



 
 

 

27  Best Practice  เสาวคนธ์  วิชัยค า  โรงเรียนบ้านมว่งสามปี  สพป.ล าพูนเขต 2  

 

     2.6 การประเมินและการปรับปรุง 
การด าเนินการพัฒนานวัตกรรมได้จัดสร้างเครื่องมือในการประเมินคุณภาพโดยได้รับความร่วมมือ

จากการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายอาทิผู้เชี่ยวชาญในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณะครูและบุคลากรทุกคน 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและที่ปรึกษา ภาคีเครือข่ายผู้ปกครองทุกระดับชั้น ตัวแทนนั กเรียนและ
ชุมชนเพ่ือให้ทราบถึงผลกระทบและผลสะท้อนของการใช้รูปแบบการพัฒนาเป็นรูปธรรม สามารถน าผลการ
ประเมินมาปรับปรุงแก้ไขพัฒนาให้เหมาะสมกับบริบทได้ถูกต้อง ทั้งนี้จะมีการประเมินความพึงพอใจจากผู้ปกครอง
นักเรียนเมื่อสิ้นสุดภาคเรียนทุกครั้งเพ่ือให้ทราบข้อเท็จจริงจากผู้รับบริการอย่างแท้จริงการประเมินนวัตกรรมได้
ด าเนินการดังนี้  ส านักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (2550, หน้า 106 -107)  กล่าวไว้ว่า  การ
หาประสิทธิภาพผลการทดลองจากการท าแบบฝึกหรือกิจกรรมระหว่างเรียนและท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ถูกต้อง
เฉลี่ย ร้อยละ 80  ตัวแรก หมายถึง นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมได้ถูกต้องโดยเฉลี่ยร้อยละ 80  ตัวหลัง
หมายถึงนักเรียนสามารถท าแบบทดสอบหลังเรียน โดยเฉลี่ยร้อยละ 80 การหาคุณภาพของนวัตกรรม  ที่มีต่อหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านมีวิธีการดังนี้ 
               1. ตรวจสอบเบื้องต้น เป็นการน านวัตกรรมที่สร้างข้ึนไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คนตรวจสอบ เพ่ือตรวจสอบ
เนื้อหาและรูปแบบมีความถูกต้องโดยผู้เชี่ยวชาญก่อนที่จะน าไปทดลองใช้นั้น โดยใช้ค่า  IOC ในการพิจารณาคุณภาพ
ของนวัตกรรม โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คนมีความเห็นสอดคล้องกัน 3 หรือ 5 คน ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับ
ได้ต้องมีค่าตั้งแต่  0.50  ขึ้นไป โดยมีใช้สูตรการค านวน 

IOC =
∑ R

N
 

  เมื่อ 
 

 

 

การก าหนดคะแนนของผู้เชี่ยวชาญอาจจะเป็น  + 1  หรือ  0  หรือ – 1 ดังนี้ 
                      +1 หมายถึง แน่ใจว่าถูกต้อง/สอดคล้อง/ตรงกับจุดประสงค์ 
                      0   หมายถึง ไม่แน่ใจ 
                      -1  หมายถึง แน่ใจว่ายังไม่ถูกต้อง/ไม่สอดคล้อง/ไม่ตรงจุดประสงค์ 
          ผลจากการได้ตรวจสอบเนื้อหาและรูปแบบมีความถูกต้องโดยผู้เชี่ยวชาญก่อนที่จะน าไปทดลองใช้นั้น โดยใช้ค่า  
IOC ในการพิจารณาคุณภาพของนวัตกรรม ทุกระเด็นมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ดังนี้ 
 

 

IOC คือดัชรีความสอดคล้อง 

 R คือ  คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

∑ R คือ  ผลรวมคะแนนของผู้เชียวชาญแต่ละคน 

N คือ  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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              2. ตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรม  
            ได้มีการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม ซึ่งมีเกณฑ์ท่ียอมรับว่านวัตกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  21 /EE  
มีค่า 80/80  โดยใช้สูตรการค านวณ (บุญชม   ศรีสะอาดและคณะ, 2549, หน้า 98-99) ดังนี้ 

E1 =

∑ X
N
A

x100 

  
 เมื่อ  

 

 

ประเด็นการประเมิน 

สอดค
ล้อง 
(+1) 

ไม่แน่ใจ 
(0) 

ไม่
สอดคล้อง  

(-1) 
N

R
IOC


=  

1. มีการวิเคราะห์หลักสตูรเพื่อก าหนดหน่วยการเรียนรู้ถูกต้อง สมบรูณ์  มี
องค์ประกอบส าคญัครบถ้วน แสดงถึงความสอดคล้องสมัพันธ์กัน 

5 - - 1.00 

2. มีองค์ประกอบของการจัดท าครบถ้วนตามรูปแบบ 5 - - 1.00 
3.  จุดประสงค์การเรียนรูม้ีความชัดเจน มุ่งให้มีทักษะการคดิ  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มีคณุธรรมจริยธรรมสอดคล้องกับมาตรฐาน
การเรยีนรู้และครอบคลุมตัวช้ีวัด 

5 - - 1.00 

4.  เนื้อหาสาระการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรยีนรู้  มีความ 
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

4 1 - 0.80 

5.  เนื้อหาสาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกับผู้เรียน และมีความเหมาะสมกับ
เวลาที่ก าหนด 

4 1 - 0.80 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ หลากหลายเหมาะสมกับวยัของผู้เรยีนและสามารถ
น าไปปฏิบตัิได้จริง 

3 2 - 0.60 

7.  กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสรมิให้เกิดกระบวนการคิดปฏิบัติจริงและการมี
ส่วนร่วมของนักเรยีนในกิจกรรมการเรยีนการสอน 

5 - - 1.00 

8.  สื่อ และแหล่งเรียนรู้  ส่งเสริมและสนบัสนุนให้เกดิการเรียนรู้ตาม
เนื้อหาและกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

5   1.00 

9. มีการวัดประเมินผลทีส่อดคล้องกับสภาพจริงครอบคลุมกระบวนการ
เรียนรู้และน า ไปสู่การวิเคราะหผ์ลตามจุดประสงค์การเรยีนรู้ 

5 - - 1.00 

10.  เครื่องมือวัดผลและประเมินผลมคีวามหลากหลายครอบคลุมทัง้
ความรู้   เจตคติ  และทักษะกระบวนการที่สามารถน าไประเมินผลได้
อย่างแท้จริง 

3 2 - 0.60 

E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ∑ X แทน 
ผลรวมของคะแนนนักเรยีนที่ไดจ้ากการวัดระหว่าง
เรียน 

N แทน จ านวนนักเรียน 

A แทน คะแนนเตม็ของแบบวัด 
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E2 =

∑ Y
N
B

x100 

           เมื่อ 

 

  
 

ผลแสดงประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ALIAS  
ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

 

การพัฒนาความสามารถในการอ่านและคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้   
กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน นักเรียนทำคะแนนระหว่างเรียนได้ถูกต้องโดยเฉลี่ยร้อย
ละ 86.71 และทำแบบทดสอบหลังเรียนได้ถูกต้องโดยเฉลี่ยร้อยละ 84.28 นั่นคือ  การพัฒนาความสามารถในการอ่าน         
และคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้  กระบวนการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการ
อ่าน เรื่อง มีประสิทธภิาพอยู่ที่ 86.71/84.28 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
            3. การประเมินความพพึงพอใจต่อนวัตกรรมการพัฒนาศึกษา  
              การประเมินระดับความพึงพอใจเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูลให้เป็นมาตราส่วนประมาณค่าและตีความหมาย
ของระดับการระดับการประเมินผลโดยเกณฑ์การแปลความหมาย  เพ่ือจัดระดับค่าคะแนนและค่าคะแนนเฉลี่ยออก 
เป็นช่วงดังต่อไปนี้ 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 ∑ Y แทน ผลรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 

N แทน จ านวนนักเรียน 

B แทน คะแนนเตม็ของหลังเรียน 

 
ชื่อหนังสือ 

จำนวน
นักเรียน 

คะแนนระหว่างเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

คะแนน 
เต็ม X  X  ร้อยละ 

คะแนน 
เต็ม X  X  ร้อยละ 

1.  กระรอกน้อยแจ๋วแหว๋ว 23 30 629 27.35 91.16 10 195 8.48 84.78 

2. ความเศร้าของหม ี 23 30 598 26.00 86.67 10 191 8.30 83.04 

3. เศรษฐีจับขโมย 23 30 585 25.43 84.78 10 189 8.22 82.17 

4. ค่าของคน 23 30 597 25.96 86.52 10 195 8.48 84.78 

5. เรื่องของจอม 23 30 578 25.13 83.77 10 199 8.65 86.52 

6. แผ่นดินไหวแดนมังกร 23 30 603 26.22 87.39 10 194 8.43 84.35 

รวมเฉลี่ย 23 30 598.33 26.01 86.71 10 193.83 8.43 84.28 



 
 

 

30  Best Practice  เสาวคนธ์  วิชัยค า  โรงเรียนบ้านมว่งสามปี  สพป.ล าพูนเขต 2  

 

 

 

 

 

การตีความหมายของระดับการประเมินผล 

 

 

 
 

สรุปได้ว่าการประเมินระดับความพึงพอใจใช้รูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)   มีระดับความ
เข้มข้น 5 ระดับในแต่ละค าถาม  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

สรุปผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู  เรื่องการอ่านและ 
คิดวิเคราะห์  ค่าเฉลี่ย 4.95 พึงพอใจระดับมากท่ีสุด       

ระดับค่าคะแนน  5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับค่าคะแนน  4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
ระดับค่าคะแนน  3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
ระดับค่าคะแนน  2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
ระดับค่าคะแนน  1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

คะแนนเฉลี่ย   4.50 – 5.00        หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย   3.50 – 4.49        หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
คะแนนเฉลี่ย   2.50 – 3.49        หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย   1.50 – 2.49        หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.49       หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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องค์ประกอบที่ 3 ด้านผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินงานตามรูปแบบหรือแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา
ของสถานศึกษา 
       3.1 ผลที่เกิดขึ้นกับสถานศึกษา      
            3.1.1 ข้อมูลสารสนเทศของสถานศึกษา 

            ทิศทางการจัดการศึกษาของโรงเรียนบ้านม่วงสามปีจัดการศึกษาระดับการศึกษาปฐมวัยและระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ตามหลักสูตรสถานศึกษาพุทธศักราช2565ที่มีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) โดยโรงเรียนได้มีการก าหนด วิสัยทัศน์ พันธกิจและเป้าประสงค์โครงสร้างการ
บริหาร มีแนวคิดหลักในการพัฒนานวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เพ่ือเป็นเครื่องมือพัฒนาครูมีมาตรฐาน 
ส่งเสริมพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ความสามารถเป็นครูมืออาชีพ   
            นวัตกรรมรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ALIAS ได้เข้ามามีส่วนส าคัญในการพัฒนาระบบสารสนเทศ 
เป็นจุดเริ่มต้นแนวคิดที่จะน านวัตกรรมรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระวิชาภาษาไทย และกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ อ่ืนๆ มาจัดเก็บรวมเป็นหมวดหมู่ทั้งเอกสารและระบบออนไลน์ และเผยแพร่ประชาสัมพันธ์นวัตกรรม 
ที่เกิดจากแนวคิดในการแก้ไขปัญหาของผู้เรียน มีนวัตกรรมที่หลากหลายเพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดี และมี 
การปรับปรุงระบบข้อมูลสารสนเทศให้ทันสมัย เป็นปัจจุบัน ทั้งมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์กิจกรรมในโรงเรียนทาง
สื่อออนไลน์ ในรูปแบบวารสารอิเล็กทรอนิกส์ น าเสนอทางสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ในเพจ เฟซบุ๊ก และกลุ่มไลน์ของ
โรงเรียนซึ่งปรากฏให้เห็นชัดเจนเป็นรูปธรรม 
             3.1.2 มีการด าเนินงานการบริหารจัดการของสถานศึกษาการจัดการเรียนรู้นิเทศติดตามและ
ประเมินผลอย่างเป็นระบบ 

             สถานศึกษามีการบริหารงานให้สอดคล้องกับแนวทางพัฒนาที่ชัดเจน โดยยึดหลักการบริหารแบบมีส่วน
ร่วม (Participations) ใช้หลักการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน บริหารงานอย่างมุ่งผลสัมฤทธิ์ ผสมผสานการ
บริหารจัดการสถานศึกษาตามรูปแบบ SPBB และ SBM โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษาในเครือข่ายและทุก
ภาคส่วนในการท างานร่วมกัน ยึดหลักธรรมาภิบาล และเน้นการบริหาร งานด้วยทีมงานคุณภาพอย่างมืออาชีพ 
สถานศึกษาได้มีการบริหารจัดการด้านการจัดการเรียนรู้และนิเทศติดตามประเมินผลอย่างเป็นระบบต่อเนื่องทั้งนี้
ได้มีการด าเนินงานดังนี้ 
             1.วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในระดับโรงเรียน ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (NT, O-NET) 
ของปีการศึกษาที่ผ่านมาเป็นเป้าหมายของการพัฒนามีการประกาศนโยบาย“เดินหน้าและพัฒนาการอ่าน
ออกเขียนได้”พัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยก าหนด ค่าเป้าหมายร่วมกันในการพัฒนาให้เป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน โดยความร่วมมือจากคณะครู ผู้ปกครอง  และนักเรียน โดยก าหนดเป็นแผนงานโครงการไว้ใน
แผนพัฒนาและแผนปฏิบัติการประจ าปีของโรงเรียนให้ครอบคลุมตามมาตรฐานการศึกษาอย่างชัดเจน 
             2.ส่งเสริมพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาให้มีสมรรถนะในการปฏิบัติงานสู่ครูมืออาชีพ โดยการ
ก าหนดแผนงานการพัฒนาบุคลากรด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้เกิดสมรรถนะสูงสุดในการปฏิบัติงาน โดยก าหนด
แนวทางการพัฒนาบุคลากรให้เข้ารับการอบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน เพ่ือน าความรู้มาใช้ในการพัฒนาการเรยีนการสอน 
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โดยก าหนดเป็นแผนงานโครงการไว้ในแผนพัฒนาและแผนปฏิบัติการประจ าปีของโรงเรียนให้ครอบคลุมตาม
มาตรฐานการศึกษาอย่างชัดเจน  
         3.เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วมให้มีคุณภาพตามมาตรฐานโดยการระดมทรัพยากร 
และการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเพื่อพัฒนาความพร้อมของทรัพยากรทางการศึกษา ได้แก่ บุคลากร 
งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ท่ีเพียงพอ และระบบการจัดการที่ดีเอ้ือต่อการพัฒนาสถานศึกษา โดยก าหนดเป็น
แผนงานโครงการไว้ในแผนพัฒนาและแผนปฏิบัติการประจ าปีของโรงเรียนให้ครอบคลุมตามมาตรฐานการศึกษา
อย่างชัดเจน   
          4.จัดระบบประกันคุณภาพภายในอย่างเป็นระบบและเข้มแข็งมีแผนงานการจัดระบบประกันคุณภาพภายใน 
ก าหนดมาตรฐานตัวบ่งชี้ที่สะท้อนอัตลักษณ์ เอกลักษณ์ของสถานศึกษา โดยก าหนดเป็นแผนงานโครงการไว้ใน
แผนพัฒนาและแผนปฏิบัติการประจ าปีของโรงเรียนให้ครอบคลุมตามมาตรฐานการศึกษาอย่างชัดเจน 
           5.มีการนิเทศติดตามการจัดการเรียนรู้ในทุกห้องเรียนเพ่ือพัฒนาปรับปรุงด้านการเรยีนการสอนสภาพแวดล้อมใน
ห้องเรียนให้มีคุณภาพโดยมีแผนการนิเทศติดตามอย่างเป็นรูปธรรม    
            3.1.3 การมีเครือข่ายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา 
               1) เครือข่ายการพัฒนาคุณภาพทางการศึกษา  
             ผู้ศึกษาได้น าเสนอนวัตกรรมรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ALIAS  ให้กับสถานศึกษาร่วมพัฒนามีการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้วยการน าเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในรูปแบบการจัดนิทรรศการงานวัน OPEN 
HOUSE ได้น าเสนอรูปแบบวิธีการแก้ไขปัญหาการเรียนการโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS 
ได้รับการเติมเต็มจากโรงเรียนร่วมเครือข่ายพัฒนาและศูนย์เครือข่ายเวียงจามรี ทั้งนี้เพ่ือร่วมด้วยช่วยกันในการ
ขับเคลื่อนพัฒนานวัตกรรมให้มีประสิทธิภาพ บรรลุตามเป้าหมาย เกิดประโยชน์กับด้านการศึกษาในการพัฒนา
การศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
               2) โรงเรียนบ้านม่วงสามปีมีการขับเคลื่อนชุมชนแห่งการเรียนรู้เชิงวิชาชีพครู  (PLC) อย่างเป็นรูปธรรม
โดยเฉพาะด้านการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียน โดยมีนวัตกรรมรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ALIAS 
เป็นต้นแบบในการจัด PLC ร่วมกันในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้มีน าขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนใน ALIAS  
ไปออกแบบการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาภาษาไทย ในระดับชั้นอื่นๆ มีการแลกเปลี่ยนเรียบรู้ ปรับปรุง
การออกแบบการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดกาเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน  
              ส่งผลให้ครูทุกคนเสนอนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน ที่เกิดจากปัญหาสาเหตุในห้องเรียน มีแนวคิด 
แนวทางที่จะแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนได้เป็นอย่างดี สามารถแก้ไข พัฒนานวัตกรรมเพ่ือ
ส่งเสริมนักเรียนได้ตรงตามความต้องการและเกิดผลดีต่อผู้เรียน ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของรายวิชาที่ก าหนดไว้ 
                 3)การมโีครงการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาสู่คุณภาพผู้เรียนด้วย PA ผ่านกระบวนการ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC) สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาล าพูนเขต 2 การด าเนินกิจกรรมได้มีการเปิดชั้นเรียน มีการนิเทศการสอน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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ซึ่งกันและกันด้วยกระบวนการ PLC ในกิจกรรมนี้ได้มีการน าเสนอขั้นตอนการสอนแบบ ALIAS ให้คณะกรรมการได้
ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
           3.1.4 การยอมรับที่มีต่อสถานศึกษา 
      จากรูปแบบการด าเนินงานพัฒนานวัตกรรมอย่างต่อเนื่องท าให้โรงเรียนบ้านม่วงสามปีซึ่งเป็นโรงเรียน
คุณภาพของชุมชน และเป็นโรงเรียนแกนน าในด้านการประกันคุณภาพการศึกษา จึงเป็นที่ยอมรับของทุกฝ่ายทั้ง
โรงเรียนเครือข่ายร่วมพัฒนาโรงเรียนในศูนย์เครือข่ายสถานศึกษาเวียงจามรีและนอกเครือข่าย สถานศึกษาเป็นที่
ยอมรับว่าโรงเรียนมีการพัฒนานวัตกรรมการศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเกิดผลดีต่อทุกฝ่ายที่เก่ียวข้อง  
3.2 ผลที่เกิดกับครู 

      3.2.1การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 

           ครูผู้สอนได้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นที่สอนที่มีองค์ประกอบที่ครบถ้วนสมบูรณ์มีการ
ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้โดยผ่านหัวหน้าฝ่ายงานวิชาการผู้อ านวยการโรงเรียนเป็นผู้อนุมัติใช้แผนซึ่ง
ส่วนมากการสอนจะเน้นการสอนตรงตามสาขาวิชาเอกเพื่อให้กระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นไปด้วยความ
ถูกต้อง เชี่ยวชาญเฉพาะสาขา มีการวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อให้ทราบและเข้าใจถึงธรรมชาติของนักเรียนแต่ละคน
เพื่อที่จะสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ถูกต้อง เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคน โดยมีการออกแบบการ  
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด โดยครูผู้สอนทุกคน ได้เน้นหลักการสอนในรูปแบบ Active Learning 
มีนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ ที่เกิดขึ้นระหว่างครูและผู้เรียนอาทิเช่น การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการเขียนเรื่องตาม
จินตนาการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ALIAS  ซึ่งเป็นแบบอย่างที ่ดี 
ในการจัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนครูผู้สอนกลุ่มสาระภาษาไทยได้มีการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ALIAS ไปประยุกต์ใช้โดยได้มีการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามขึ้นตอนการสอน ALIAS มีการสร้างเหน่วยการเรียนรู้และมี
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการสอนในระดับชั้นอ่ืนๆได้เป็นอย่างดี  
            3.2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

       ครูผู้สอนมีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เหมาะสมกับบริบทท้องถิ่น สถานการณ์และ
ความต้องการของนักเรียน โดยกระบวนการสอนแบบ  Active Learning จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมทุกรูปแบบ มีการใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการจัดการ
เรียนรู้ นักเรียนได้สัมผัสและเรียนรู้ได้ทุกคน โดยกระบวนการติดตามการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญคือการนิเทศ  
เพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ที่มีข้ันตอน แบบแผนเป็นระบบ  เพื่อเป็นการสะท้อนผลจากวิธีปฏิบัติการสอน
ของครู สู่การพัฒนา ต่อยอด ปรับปรุงแก้ไข คงไว้อย่างต่อเนื่อง โดยครูสามารถจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
ผ่านกระบวนการการคิดและปฏิบัติจริงตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดของหลักสูตรสถานศึกษา มีแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ที่สามารถน าไปจัดกิจกรรมได้จริงและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้  ใช้
สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ แหล่งเรียนรู้ รวมทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เอื้อต่อการเรียนรู้  มีการตรวจสอบและประเมิน
ผู ้เร ียนอย่างเป็นระบบ มีขั ้นตอนโดยใช้เครื ่องมือและวิธีการวัดและประเมินผลที ่เหมาะสมกับเป้าหมาย 
ในการจัดการเรียนรู้  ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนและน าผลมาพัฒนาผู้เรียนโดยใช้กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน
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ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
การพัฒนาทักษะการอ่านและคิดวิเคราะห์ ช้ัน ป.5

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS ร่วมกับหนังสือ…

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

สามารถ บริหารจัดการชั้นเรียนในเชิงบวก มีการเสริมแรงทางบวก  เพื่อให้เด็กรักที่จะเรียนรู้และเรียนรู้ร่วมกัน
อย่างมีความสุข  มีชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพระหว่างครูเพื่อพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในหลาย  ๆช่องทางติดต่อทั้ง
โดยตรงและผ่านการสื่อสารออนไลน์  โดยมีนวัตกรรมด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
           3.2.3 การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 
 

            ครูผูส้อนมีความช านาญในเรื่องของการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของ
นักเรียนและผู้ปกครองมีการผลิตสื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีอย่างมีคุณภาพสอดคล้องกับ เป้าหมายและกิจกรรม
การเรียนรู้ สะดวกทันสมัย เหมาะสมกับนักเรียน โดยทักษะกระบวนการทุกอย่างจะมีนักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ออกแบบเลือกใช้ร่วมผลิตและพัฒนาคุณภาพสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีมีการประเมินผลการใช้สื่อและพัฒนาปรับปรุง
อย่างมีคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 

           3.2.4 การวัดและประเมินผล 
 

          ครูมีการวิเคราะห์ข้อมูลสาระสนเทศที่ได้จากการวัดและประเมินผลน าเสนอต่อผู้อ านวยการโรงเรียน 
ผู้ปกครอง นักเรียน เพ่ือให้ผู้ปกครองได้รับทราบถึงการพัฒนาจากการวัดและประเมินผลโดยเครื่องมือที่เหมาะสม
และถูกต้องตามหลักวิชาการเพื่อน ามาใช้พัฒนาด้านการบริหารและการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง
ทุกปีการศึกษา 
3.3 ผลที่เกิดกับผู้เรียน 
           3.3.1 ผู้เรียนมีผลการพัฒนาที่เกิดจากการใช้นวัตกรรมผลสัมฤทธิ์ของงาน 

ช้ัน คะแนนเฉลีย่ก่อนเรียน  ร้อยละ คะแนนเฉลีย่หลังเรียน  ร้อยละ 
ประถมศึกษาปีท่ี 5 

จ านวน 23 คน 
    9.74 48.70 16.13  80.65 
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9

23

14

0
0

50

ก่อนใชน้วตักรรม หลงัใชน้วตักรรม

ผลการเปรียบเทียบการประเมินก่อนและหลงัใช้ นวัตกรรมการพัฒนา
ทักษะการอ่านและคิดวิเคราะห์ ชั้นป.5 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS

ผ่าน ไม่ผ่าน

 

  
 
 
 

 

 

           จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 10 เรื่องอ่านสนุกปลุกความคิด มีจ านวน 25 แผนการจัดการ
เรียนรู้ ผลการจัดกิจกรรมนักเรียนสามารถปฏิบัติตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ALIASจ านวนนักเรียน 23 คน มีผลสัมฤทธิ์การอ่านและคิดวิเคราะห์ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ALIAS หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ9.74 คิดเป็นร้อยละ48.70และหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ16.13เฉลี่ยร้อยละ80.65และปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้สรุปตามเกณฑ์การประเมินดังนี้ 
นักเรียนท าได้ในระดับดีมาก  จ านวน 18 คน  คิดเป็นร้อยละ 78.26นักเรียนท าได้ในระดับดี  จ านวน5 คน คิด
เป็นร้อยละ21.73 และนักเรียนร้อยละ 100 ผ่านเกณฑ์การประเมินตัวชี้วัด  ท 1.1 ป. 5/1ตามกิจกรรม
ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน จากการสังเกตการณ์ปฏิบัติกิจกรรมของ
นักเรียน นักเรียนมีความสนใจร่วมมือและเกิดการเรียนรู้โดยผ่านการรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ALIAS ได้เป็นอย่าง
ดี ทั้งนี้ครูผู้สอนจะพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้นไป โดยเฉพาะการเสริมทักษะการอ่านเพ่ือพัฒนางานให้มหีลาย
รูปแบบต่อไป และนักเรียนรู้จักน ามาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันต่อไป 
          3.4การขยายผล 
                3.4.1 การขยายผลและต่อยอดนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS เป็นกระบวนการที่มีความส าคัญอย่าง
ยิ่งในการน าแนวคิดท่ีได้รับการพิสูจน์แล้วว่ามีประสิทธิภาพไปสู่การปฏิบัติในวงกว้าง การขยายผลนี้ไม่ใช่เพียงแค่
การท าซ ้าหรือคัดลอกแนวทางเดิม แต่เป็นการปรับประยุกต์และพัฒนาต่อยอดให้เหมาะสมกับบริบทและความ
ต้องการที่แตกต่างกันของแต่ละสถานศึกษาหรือหน่วยงาน  การต่อยอดนวัตกรรม ALIAS สามารถด าเนินการได้
หลายระดับ ตั้งแต่ระดับห้องเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา ไปจนถึงระดับประเทศ โดยในแต่
ละระดับจะมีความท้าทายและโอกาสที่แตกต่างกัน ในระดับห้องเรียน ครูผู้สอนสามารถน าแนวคิด ALIAS มาปรับ
ใช้กับรายวิชาหรือหน่วยการเรียนรู้เฉพาะ โดยเริ่มจากการทดลองใช้เทคนิคหรือกิจกรรมบางส่วน แล้วค่อยๆ ขยาย
ขอบเขตการน าไปใช้เมื่อเห็นผลลัพธ์ที่ดี   การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้มีบทบาทส าคัญในการขยายผลนวัตกรรม 
การเชื่อมโยงระหว่างสถานศึกษาท่ีน าแนวคิด ALIAS ไปใช้จะช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การแก้ไข

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5   
23 คน 

ผลการประเมินก่อนใช้นวัตกรรม  ผลการประเมินหลังใช้นวัตกรรม 

 จ านวน คิดเป็นร้อยละ  จ านวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
ผ่าน 9 39.13 23 100 

ไม่ผา่น 14 60.87 0 0 
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ปัญหาร่วมกัน และการพัฒนานวัตกรรมใหม่ๆ อย่างต่อเนื่อง เครือข่ายนี้อาจเป็นได้ทั้งในรูปแบบการพบปะจริง 
การประชุมสัมมนาหรือการสื่อสารผ่านช่องทางออนไลน์ 
         รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS ได้มีการขยายการใช้นวัตกรรมในการร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ชุมชน
แห่งการเรียนรู้ PLC ในระดับโรงเรียนและระดับเครือข่ายในโครงการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาสู่คุณภาพผู้เรียนด้วย 
PA ผ่านกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community : PLC) สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาล าพูนเขต2 มีการขยายผลทางเพจเฟซบุ๊กบุค ยูธุป วารสารโรงเรียน คลังนวัตกรรม
ของส านักงานศึกษาธิการจังหวัดล าพูน มีการขยายผลในรูปแบบการจัดนิทรรศการผลงานในงานการจัดนิทรรศการ
ผลงานเพ่ือแลกเปลี่ยนรู้และเผยแพร่ในระดับจังหวัดล าพูน ตามโครงการ Innovation For Thai Education 
นวัตกรรมทางการศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2565-2568 มีการน าเสนองานงาน Best Practice นวัตกรรมรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS ในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาในปี 2566-2568 เป็นต้น   

การขยายผลและต่อยอดนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

น าเสนอผลงานนิทรรศการผลงานด้านนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ IFTE ปีการศึกษา 2568 
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น าเสนอผลงาน BESTการจัดการเรียนรู้ Active Learning กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ปีการศึกษา 2567  

วิทยากรน าเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ ALIAS ระดับจังหวัด โดย ศธจ.ล าพูน 

การเข้าร่วมกิจกรรม PLC การจัดการเรยีนรู้ Active learning  
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การได้รับการยอมรับ/รางวัลที่ได้รับ 

 
             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รางวัลเป็นบุคคลที่มผีลงานปฏิบัตทิี่เป็นเลิศ Best Practice 
ด้านการจดัการเรียนรู้ ระดับดีเลิศ โครงการ IFTE 
จากส านักงานศึกษาธิการจังหวัดล าพูน 2567 

รางวัลการประกวดผลงานท่ีมีวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ  
Best Practice ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 2567 

จาก สพป.ล าพูนเขต 2 

จากสพฐร่วมกับม.ราชภฎัลำปาง 2567 
 

รางวัลเป็นบุคคลที่มผีลงานปฏิบัตทิี่เป็นเลิศ Best Practice 
ด้านการจดัการเรียนรู้ ระดับยอดเยี่ยม โครงการ IFTE 

จากส านักงานศึกษาธิการจังหวัดล าพูน 2566 

รางวัลเป็นบุคคลที่มผีลงานปฏิบัตทิี่เป็นเลิศ Best Practice 
ด้านการจดัการเรียนรู้ ระดับยอดเยี่ยม โครงการ IFTE 

จากส านักงานศึกษาธิการจังหวัดล าพูน 2568 

 เป็นวิทยากรอบรมเชิงปฏิบัติการ”ก้าวทันการศึกษา 

 สู่โลกอนาคต” ตามโครงการ IFTE ปี 2568 

รางวัลการประกวดผลงานท่ีมีวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ  
Best Practice รองชนะเลิศอันดับ 1 
ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เชิงรกุ 

  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 2568 

จาก สพป.ล าพูนเขต 2 

จากสพฐร่วมกับม.ราชภฎัลำปาง 2567 
 



 
 

 

39  Best Practice  เสาวคนธ์  วิชัยค า  โรงเรียนบ้านมว่งสามปี  สพป.ล าพูนเขต 2  

 

ได้รับการคัดเลือกเป็นครูและบุคลากรทางการศึกษา

ดีเด่นของจังหวัดลำพูน 2569 

 

ได้รับรางวัลครูผู้ปฏิบัติงานท่ีทำคณุประโยชน์ทางด้าน

การศึกษาระดับดเียี่ยม สพป.ลำพนู เขต 2 

รางวัลเหรียญทองงานศิลปะหัตกรรมนักเรยีน การ
ประกวดภาพยนตร์สั้น ป1-6 ปี กศ.2569 

รางวัลครดูีศรเีมืองลี้ ประจำปี 2569 

 

รางวัลคัดเลือกผลงานท่ีเป็นเลิศ  

หลักสตูรการพัฒนาสมรรถนะครสููม่ืออาชีพ ปี 2567 

 ได้รับรางวัลครุุชนคนคุณธรรม ประเภทครู โครงการ
คุณธรรม สพฐ. เขตตรวจราชการที่ 15 
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ภาคผนวก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

1. นายจีรพงษ์ สนิท            ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านม่วงสามปี 
2.นางแสงเดือน สามภูศรี      ครูช านาญการพิเศษ          โรงเรียนบ้านป่าจี้ สพป.ล าพูนเขต 2 
3. นางอ าภาพร รินปัญโญ      ครูช านาญการพิเศษ          โรงเรียนบ้านม่วงสามปี สพป.ล าพูนเขต 2 
4. นางสาวเสรี ยาอุตม์          ครูผู้ทรงคุณค่าแห่งแผ่นดิน  โรงเรียนบ้านป่าคา สพป.ล าพูนเขต 2 
5. นางสาววลีรัตน์ ต๊ะนะสา    ครูช านาญการพิเศษ          โรงเรียนบ้านนากลาง สพป.ล าพูนเขต 2 
 

 

  

สรุปผลการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ อ่านสนุกปลุกความคิด   

 

 
 

คู่มือการใช้นวัตกรรม ALIAS ร่วมกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
ประกอบการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและคิดวิเคราะห์ 

  

 

VTR รูปแบบการเรียนการสอนแบบ ALAIS เรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านและคิดวิเคราะห์ 

 

 

            
VTR ผลงานสื่อ นวัตกรรมและผลงานนักเรียน 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 10 อ่านสนุกปลุกความคิด เรื่องที่ 1 กระรอกน้อยแจ๋วแหว๋ว 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 10 อ่านสนุกปลุกความคิด  เรื่องท่ี 2 ความเศร้าของหมี 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 10 อ่านสนุกปลุกความคิด เรื่องที่ 3 เศรษฐีจับขโมย 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 10 อ่านสนุกปลุกความคิด เรื่องที่ 4 เรื่องค่าของคน 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 10 อ่านสนุกปลุกความคิด เรื่องที่ 5 จอม 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 10 อ่านสนุกปลุกความคิด เรื่องที่ 6 แผ่นดินไหวแดนมังกร 

 


