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โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคมสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาล าปางล าพูนได้
ด าเนิน โครงการ innovation for Thai education(IFTE) นวัตกรรมการศึกษาในปีการศึกษา 2568 
ด าเนินการขับเคลื่อนตามยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม
นโยบายของจังหวัดล าพูนตามแผนปฏิบัติการล าพูนเมืองสะอาดสู่ความยั่งยืนค าขวัญของต าบลอุโมงค์เมือง
คนดีสุขภาพดีทุกภาคีมีส่วนร่วมศูนย์รวมแห่งภูมิปัญญาประกอบกับบริบทของพ้ืนที่โรงเรียนตั้งอยู่ในชุมชน 
อัตลักษณ์วิถีคนอุโมงค์ เช่นชุมชนปลอดขยะชุมชนบ้านเชตะวันหนองหมู ล าไยเบี้ยวเขียวชุมชนบ้านป่าเส้า 
อิฐบล็อกชุมชนบ้านไร่กอเติม และใส่อั่วชุมชนบ้านป่าเส้า ซึ่งนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้บูรณาการอัตลักษณ์
วิถี คนอุโมงค์เป็นการเสริมสร้าง การเรียนรู้ ทักษะชีวิต และทักษะอาชีพ learn to earn ตามนโยบาย
กระทรวงศึกษาธิการปี 2568 อีกครั้งได้ด าเนินการขับเคลื่อนพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมในการจัดการเรียนรู้
เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนและเยาวชนในพื้นท่ีต าบลอุโมงค์ต่อไป 
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แบบรายงานการสร้างนวัตกรรมสร้างนวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
โครงการ Innovation For Thai Education (IFTE) นวัตกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาการศึกษา 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดล าพูน 
 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ขอรับการประเมิน 
 ชื่อนวัตกรรม การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่องอัตราส่วนผ่านกิจกรรมอัตลักษณ์วิถี “สืบสาน

วัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว”ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม จังหวัดล าพูน 
 

 ชื่อผู้สร้าง : นายภัทรวิชญ์  กานันใจ โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม  ต าบลอุโมงค์  อ าเภอเมือง จังหวัด
ล าพูน โทร 0๙๓-๒๖๔๙๙๘๘ Email : kananjai๒๗๔@gmail.com 

 แนวทางการคิดค้นนวัตกรรม 
 การสร้างนวัตกรรมใหม   

 ประเภทนวัตกรรม 
(  ) การบริหารจัดการศึกษา     (  ) การจัดการเรียนรู้     (  ) การนิเทศติดตามประเมินผล 

 
1. สภาพปัญหาการบริหารจัดการสถานศึกษาและคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา 

 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา ล าปาง ล าพูน เป็นหน่วยงาน สังกัดส านักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในส่วนภูมิภาค มีบทบาทหน้าที่ในการจัดท านโยบาย แผนพัฒนาและมาตรฐานการศึกษาของเขต
พ้ืนที่การศึกษาให้สอดคล้องเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์ชาติ นโยบายและจุดเน้นนโยบายมาตรฐานการศึกษา 
แผนการศึกษา แผนพัฒนาการศึกษาข้ันพื้นฐานและความต้องการของท้องถิ่นไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อ
สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนดีมีวินัยภูมิใจในชาติ รวมทั้งเสริมสร้างศักยภาพของ
ผู้เรียนตามความถนัด ส่งเสริมการอ่าน เพื่อสร้างอนาคตสร้างรายได้กระจายอ านาจการศึกษาให้ผู้เรียนได้
เข้าถึงการเรียนรู้อย่างทั่วถึง จัดท าหลักสูตรและให้ค าแนะน าที่เหมาะสมกับความรู้ความสนใจของผู้เรียน โดย
ไม่ละเลยการศึกษาประวัติศาสตร์ความเป็นมาของประเทศการปลูกฝังความรักในสถาบันหลักของชาติ อัตลักษณ์วิถี
และส่งเสริมครูแนะแนวเพ่ือช่วยให้นักเรียนได้รับค าแนะน าด้านเนื้อหาของวิชาการและการเข้าถึงข้อมูลที่เป็น
ประโยชนต์่อการตัดสินใจเลือกเรียนและประกอบวิชาชีพ รวมไปถึงการดูแลสุขภาพกายและสุขภาพใจของ
นักเรียนทุกคน ส่งเสริมรายได้ให้แก่นักเรียน ให้มีรายได้จากวิชาที่เรียน เพ่ือสร้างบุคลากรที่มีทักษะตรงต่อ
ความต้องการของการจ้างงาน น าไปสู่การสร้างความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 
 ดังนั้น ด้วยสภาพปัญหา อุปสรรคของโรงเรียนอุโมงค์วิทยาคมท่ีต้องการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และ
พัฒนาครูให้ปฏิบัติหน้าที่ตามมาตรฐานต าแหน่งและวิทยฐานะ ดังกล่าวมาแล้วนี้ ในปัจจุบันภาพรวมของ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนโรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม ยังคงใช้สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ที่ไม่
หลากหลายทั้งในห้องเรียน นอกห้องเรียน และไม่สอดคล้องการเรียนรู้เท่าที่ควร จึงควรส่งเสริม สนับสนุนให้
ครูใช้สื่อ แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายสอดคล้องกับชุมชน ท้องถิ่น จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับการส่งเสริม 
สนับสนุน และพัฒนา โดยให้ความรู้ความเข้าใจแก่ครู บุคลากร เกี่ยวกับการ จัดการเรียนรู้อัตลักษณ์วิถี “สืบ
สานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว”บูรณาการการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ ส่งเสริมทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ 
และการมีงานท าของผู้เรียน  โดยวัฒนธรรมวิถีชีวิตในการประกอบอาชีพของ “คนอุโมงค์” จะมีล าน้ าแม่ปิง
(ปิงห่าง)ที่ชุมชนได้ตั้งบ้านเรือนอาศัยอยู่บริเวณติดล าน้ าแม่ปิง  
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 ผู้สอนจึงน า กระบวนการเรียนการสอน ในรูปแบบของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ( Active Learning) 
ท าให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีทักษะการเรียนรู้ และทักษะที่จ าเป็นของโลก
ศตวรรษท่ี ๒๑ สามารถเข้าถึงการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต รวมถึงการพัฒนาหลักสูตร การวัดและ
ประเมินผลให้ผู้เรียน บูรณาการในรายวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เรื่องอัตราส่วนเพื่อให้ทราบถึง
องค์ประกอบในการจัดท าไส้อั่วพร้อมทั้งมีทักษะและศักยภาพในการประกอบอาชีพ เพ่ือให้มีความรู้ในการท า
ไส้อั่วที่คงทนและสอดคล้องกับความต้องการของประเทศต่อไป 

๒.แนวทางการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา 
 การศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการ การศึกษาเกี่ยวกับสภาพ บริบทของโรงเรียน
อุโมงค์วิทยาคม กิจกรรมที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นแต่ละปีซึ่งเป็น การจัดการเรียนรู้ อัตลักษณ์วิถี ในชุมชนและมีอัต
ลักษณ์ที่ทางรายวิชาคณิตศาสตร์สามารถน าไปบูรณาการความรู้คือกิจกรรม  “สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้
อ่ัว” โดยเริ่มจากทางโรงเรียนอุโมงค์วิทยาคมได้ส่งนักเรียนที่มีความสนใจเข้าร่วมแข่งขันการท าไส้อั่วใน
กิจกรรม“สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว ”และได้รับรางวัลชนะเลิศจากนั้นเป็นจุดเริ่ม ต้นในการพัฒนาการ
จัดท าไส้อั่วที่เป็นอัตลักษณ์ของโรงเรียนอุโมงค์วิทยาคมโดยมีชื่อว่าไส้อั่วสามสหายซึ่งมีการหาสูตรหรือ
อัตราส่วนในการท าให้เป็นมาตรฐานเพ่ือเป็นการหารายได้ระหว่างเรียนและส่งเสริมอาชีพในอนาคตตาม
นโยบายกระทรวงศึกษาธิการ Learn to Earn  สิ่งที่ได้รับมาจากการเรียนรู้การท าไส้อั่ว 
P : PLAN เป็นขั้นตอนในการวางแผนการจัดการเรียนรูอั้ตลักษณ์วิถี “สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว ” บูรณาการ
การจัดการเรียนรู้ เพื่อ ส่งเสริมทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ และการมีงานท าของผู้เรียนโดย
กระบวนการ PLC ผู้บริหาร ครู บุคลากร ผู้ปกครองนักเรียน และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของ
โรงเรียน เทศบาลต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน มีส่วนร่วมในการวางแผนการด าเนินงานเพื่อแก้ไข
ปัญหา   

๓.กรอบแนวคิดในการพัฒนา  
 ๑.ครูจัดกิจกรรมให้นักเรียนที่สนใจในกิจกรรมชุมนุม 
 ๒.ครูจัดท าแผนจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการอัตลักษณ์ “สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว” 

O : ORGANIZING  ขั้นตอนนี้เป็นการวางแผนจัดการเรียนรู้ตัวบุคคลหรือการจัดแบ่งหน้าที่ 
การด าเนินงานตามค าสั่งด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้อัตลักษณ์วิถี“สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว” เพื่อส่งเสริม
ทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ และการมีงานท าของผู้เรียน โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม  มีการก าหนด
บทบาทหน้าที่ชัดเจน  รวมถึงการ วางแผนการด าเนินงานใช้หลักการที่ว่า  “ใช้คนให้ถูกกับงาน ” ท าให้เกิด
กระบวนการท างานที่เป็นระบบ  สะดวก รวดเร็ว ตามหลักกระบวนการด าเนินงานของโรงเรียน   3 ร่วม (ร่วม
คิด ร่วมท า ร่วมพัฒนา ) 
 D : DOING เป็นการด าเนินงานตามแผนการจัดการเรียนรู้ของ คร ูบุคลากรจัดกิจกรรมการเรียนรู้อัตลักษณ์ 
วิถ“ีสืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว” บูรณาการการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต 
ทักษะอาชีพ และการมีงานท าของผู้เรียนโรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม ตามแผนผังการด าเนินงาน ดังนี้ 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

๔.ประโยชน์/ความส าคัญ 
ประโยชน์ของการศึกษาอัตลักษณ์แหล งเรียนรู้ชุมชน 
1. ส่งเสริมการเรียนรู้จากของจริง (REAL-WORLD LEARNING): 
นักเรียนได้เรียนรู้จากกระบวนการจริงในการท าไส้อั่ว  เช่น การเตรียมวัตถุดิบ  การค านวณอัตราส่วน  

และการผลิต ซึ่งช่วยให้เห็นภาพชัดเจนและเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน 
2.  สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การน าสิ่งใกล้ตัวมาใช้  เช่น  อาหารพื้นบ้าน  จะท าให้

นักเรียนรู้สึกสนุกและมีส่วนร่วมมากกว่าการเรียนจากต าราเพียงอย่างเดียว 
3. เชื่อมโยงศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถิ่น  นักเรียนได้เรียนรู้ถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น  ความภาคภูมิใจใน

วัฒนธรรมของตนเอง และการสืบสานอัตลักษณ์ชุมชนผ่านกิจกรรมท่ีมีความหมาย 
4. พัฒนาทักษะชีวิตและอาชีพ การเรียนรู้การท าไส้อั่วนอกจากช่วยเรื่องคณิตศาสตร์แล้ว ยังสามารถ

ต่อยอดสู่อาชีพหรือโครงการสร้างรายได้ในอนาคตได้ด้วย 
ความส าคัญของการบูรณาการ “อัตราส วน” กับแหล งเรียนรู้ชุมชน 
1. เข้าใจแนวคิดทางคณิตศาสตร์อย่างลึกซึ้ง: 
เช่น การเปรียบเทียบเนื้อหมูกับเครื่องเทศในสัดส่วนต่างๆ  การปรับสูตรเมื่อจ านวนเปลี่ยน  ช่วยให้

นักเรียนเข้าใจเรื่องอัตราส่วนและการแปรผัน 
2. ฝึกทักษะการแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์: 
เมื่อต้องค านวณส่วนผสมที่แตกต่างตามจ านวนที่ต้องการ  นักเรียนต้องวิเคราะห์และตัดสินใจบน

พ้ืนฐานของข้อมูลจริง 
3.  การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในบริบทชีวิตจริงช่วยให้นักเรียนรู้ว่า  “คณิตศาสตร์มีอยู่ใน

ชีวิตประจ าวัน” และมีประโยชน์จริง ไม่ใช่แค่ในห้องเรียน 
4. สนับสนุนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  (INTEGRATED LEARNING) เช่น  คณิตศาสตร์  + ภาษาไทย  

(บันทึกสูตร) + สังคม (วิถีชีวิตชุมชน) + อาชีวศึกษา (การผลิตอาหาร) 



 
 
 
 

 
C : CHECKเป็นขั้นตอนในการตรวจสอบ นิเทศ ติดตามผลการการด าเนินงานกิจกรรม การเรียนรู้และ

ประเมินผลการด าเนินงานการจัดกิจกรรมเรียนรู้อัตลักษณ์วิถี“สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว”พัฒนาสู่ Sosft 
Power ด้วยนวัตกรรม PODCAT  MODEL บูรณาการการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ ส่งเสริมทักษะวิชาการ ทักษะ
ชีวิต ทักษะอาชีพ และการมีงานท าของผู้เรียนโรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม  

A : ACTION  เป็นการสะท้อนการด าเนินกิจกรรมร่วมกัน พัฒนา สรุปรายงาน เพ่ือน าปัญหา ข้อเสนอแนะที่
ได้ไปพัฒนาปรับปรุงการเรียนรู้อัตลักษณ์วิถี“สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว” บูรณาการการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ
ส่งเสริมทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ และการมีงานท าของผู้เรียนและพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นของ
โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคมต่อไป 

T : TEAM ขั้นตอนนี้เป็นการสร้างระบบเครือข่ายการท างานในระดับโรงเรียน ระดับ สหวิทยาเขต 
หริภุญชัย และระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา รวมถึงมีการเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างกระบวนการท างานที่
เป็นทีมให้เข้มแข็ง 

 
๕. ผลลัพธ์การพัฒนาที่คาดหวัง 

  3.1 เชิงปริมาณ 
             1. ร้อยละ ๑๐๐  ครูและบุคลากรทางการศึกษารายวิชาคณิตศาสตร์โรงเรียน
อุโมงค์วิทยาคม มีแผนจัดการ เรียนรู้ และสื่อคณิตศาสตร์โดยบูรณาการ อัตลักษณ์วิถี“สืบสานวัฒนธรรมปิง
ห่างไส้อ่ัว”  

2. ร้อยละ ๘๐ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๘ มีความรู้ 
เรื่องอัตราส่วนในการท าไส้อั่ว 
 

3.2 เชิงคุณภาพ 
1. มีแผนจัดการ เรียนรู้ และสื่อคณิตศาสตร์บูรณาการ อัตลักษณ์วิถี “สืบสาน

วัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว ” เพ่ือส่งเสริมทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ และการมีงานท าของผู้เรียน
โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๘ มีความรู้เรื่องอัตราส่วน 
 

๖. แนวทางการพัฒนาต อไป 

๑. การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นของสถานศึกษาในอัตลักษณ์วิถีคนอุโมงค์ 
๒. นักเรียนสามารถหาอัตราส่วนในอาหารท้องถิ่นอ่ืนๆที่สนใจได้ 

 

 

สรุปผลการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้อัตลักษณ์วิถี“สืบสานวัฒนธรรมปิงห างไส้อั่ว” 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผลการด าเนินงาน  
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส วน ผ านกิจกรรมอัตลักษณ์วิถี  

“สืบสานวัฒนธรรมปิงห าง ไส้อั่ว” อุโมงค์วิทยาคม จังหวัดล าพูน 

P : PLAN 
 

O : ORGANIZING   

การวิเคราะห์ วางแผนการด าเนินกิจกรรม โดยกระบวนการ PLC โดย ผู้บริหาร ครู และ
บุคลากรทางการศึกษา เพื่อหาแนวทางจัดการเรียนการสอนบูรณการกิจกรรมอัตลักษณ์วิถี 



 

 
 
 
โรงเรียนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการ(8+ 1) จ านวน 8 กลุ่มสาระฯ และกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน กิจกรรมชุมนุม ไส้อั่วสร้างสรรค์  

 รูปภาพ แสดงการจัดกิจกรรมอัตลักษณ์วิถี “สืบสานวัฒนธรรมปิงห่างไส้อั่ว” พัฒนาสู่ Soft Power 
บูรณาการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะวิชาการ ทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ และการมีงานท าของนักเรียน
โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม 
อาทิรายละเอียดการด าเนินกิจกรรมชุมนุมไส้อ่ัวสร้างสรรค์ “ไส้อ่ัวสามสหาย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D : DOING 

ขั้นตอนที่ 1 การท าน้ าพริก  
น าส่วนผสม ได้แก่ พริก หอมแดง 

กระเทียม ตะไคร้ ใบมะกรูด ข่า ขม้ิน 
และสมุนไพรปรุงรสต่างๆ หั่น

ส่วนผสมให้เป็นชิ้นเล็กๆ ชั่งอัตราส่วน
ที่เหมาะสม น ามาโขลกให้ละเอียด 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 การผสมไส้อั่วน าเอาน้ าพริก 
และหมูบด คลุกผสมกัน เป็นเนื้อเดียวกัน 

ขั้นตอนที่ 3 การยัดไส้อั่ว น าไส้หมูไปล้าง
ให้สะอาดด้วยน้ าเกลือ และยัดไส้อั่วด้วย
กระบอกสูบ เมื่อยัดไส้อั่วได้ยาวประมาณ 
วงละ 0.5 กก. ท าการมัดด้วยเส้นด้าย 

ขั้นตอนที่ 4การนึ่งไส้อั่วน าเอาไส้อั่วที่ยัดใส่ในใส่หมูเรียบร้อยแล้ว ไปนึ่งเพ่ือไล่อากาศออก โดยขณะนึ่งให้ใช้ไม้แหลม
แทงเพ่ือให้อากาศในไส้อั่วหมดไป และไส้อั่วจะเนื้อแน่น ไม่แตกเมื่อน าไปย่าง หรือทอดก่อนรับประทาน  

ขั้นตอนที่ 5การย่างไส้อั่วน าไปย่าง หรือทอด
ก่อนรับประทาน 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไส้อ่ัวสามสหาย (รสหวาน ,รสขม ,รสเผ็ด)ได้รับรางวัลชนะเลิศ อันดับที่ 1 การประกวดแข่งขันการท าเมนู 
ไส้อั่วสร้างสรรค์เนื่องในงาน สืบสานวัฒนธรรมปิงห่าง ไส้อั่ว ครั้งที่ 20 จังหวัดพูน 

ผลิตภัณฑ์ไส้อ่ัวสามสหาย (3 รส) เมนูสร้างสรรค์ ของโรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม 

ผลิตภัณฑ์ไส้อ่ัวสามสหาย (รสหวาน ,รสขม ,รสเผ็ด) โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม ได้น าผลิตภัณฑ์ไส้อ่ัวสามสหาย จัดบูธนิทรรศการ และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ 
ไส้อั่วสามสหาย เนื่องในงาน UM OPEN HOUSE 2024 ณ โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม ได้น าผลิตภัณฑ์ไส้อ่ัวสามสหาย งานส่งเสริมศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี ตลาดนัดละอ่อนยอง สืบสานงานศิลป์ 

ร่วมกับเทศบาลต าบลอุโมงค์ ประจ าปี 2568 ณ เทศบาลต าบลมะเขือแจ้ 
ราคาจ าหน ายไส้อ่ัวสามสหาย ดังนี้ 

1. กิโลกรัม(ดิบ) ละ  380บาท 
2. กิโลกรัม (สุก) ละ 400 บาท 
3. แพคเล็ก ราคา 50 บาท 
4. แพคกลาง ราคา 100 บาท 
5. แพคใหญ  ราคา 200 บาท 
สั่งซื้อ ครูนิลาวรรณ์ 086-1061763 line : Nancy  

 

โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม ได้น าผลิตภัณฑ์ไส้อ่ัวสามสหาย จัดบูธนิทรรศการ และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ 
ไส้อั่วสามสหาย เนื่องในงาน งานกิจกรรม “ข่วงเยาวชนหละปูน เพ่ิมพูนศักยภาพผู้น า สร้างสรรค์

นวัตกรรมเพ่ือชุมชน” ประจ าปี 2568 ณ ศูนย์การท่องเที่ยวจังหวัดล าพูน  



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C : CHECK 

ตรวจสอบผลิตภัณฑ์ “ไส้อ่ัวสามสหาย” ก่อนน าไปจ าหน่าย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A : ACTION   

T : TEAM 

30 

ตรวจสอบผลิตภัณฑ์ “ไส้อ่ัวสามสหาย” หลังจ าหน่าย รับประทาน  
โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจการจ าหน่ายไส้อั่ว 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบการจัดกิจกรรม 
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส วนผ านกิจกรรมอัตลักษณ์วิถี  

“สืบสานวัฒนธรรมปิงห างไส้อั่ว”ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม จังหวัดล าพูน 

” 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบการจัดกิจกรรม (ต อ) 
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส วนผ านกิจกรรมอัตลักษณ์วิถี  

“สืบสานวัฒนธรรมปิงห างไส้อั่ว”ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
โรงเรียนอุโมงค์วิทยาคม จังหวัดล าพูน 

” 
 
 


