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การเพิ่มผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์ของดิน ผ่านการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS 5 ขั้นตอน (GPAS 5 Steps)   บูรณาการ
ร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning)  และการใช้ใบงาน 
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ช่ือเร่ือง การเพิ่มผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์ของดินผ่านการจัดการ

เรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS 5 ข้ันตอน (GPAS 5 Steps)บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จาก

ของจริง (Experiential Learning) และการใช้ใบงาน

ช่ือผู้ศึกษา รุ่งฤทัย โปธิก๋า

บทคัดย่อ

การศึกษาในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง

ประโยชน์ของดิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 โดยผ่านการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS

5 ขั้นตอน (GPAS 5 Steps) บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning) และการใช้ใบ

งาน กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2/2 จํานวน 16 คน โรงเรียนบ้านม่วงสามปี อําเภอลี้

จังหวัดลําพูน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน แบบประเมินใบงาน แบบประเมินสมรรถนะ

ผู้เรียน และแบบประเมินผลงานกลุ่ม และเครื่องมือสถิติที่ใช้ในการประเมินผลการดําเนินการใช้ วิธี T –

dependent (Paired Sample T-test) ระดับนัยสําคัญเท่ากับ 0.05 ข้อสอบจํานวน 10 ข้อ (10 คะแนน)

ได้ผลคือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ GPAS 5 ขั้นตอน (GPAS 5 Steps) บูรณาการร่วมกับการ

เรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning) และการใช้ใบงาน ผลการดําเนินกิจกรรมดังกล่าวพบว่านักเรียน

ชั้นประถม 2/2 จํานวน 16 คน มีผลค่าเฉลี่ยหลังเรียนเปรียบเทียบก่อนเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 87.50 และ

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้นหลังทํากิจกรรมร้อยละ 84.38 หลังดําเนินกิจกรรม นักเรียนทุก

คนผ่านการทดสอบ ประเมินใบงาน แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน และแบบประเมินผลงานกลุ่มร้อยละ 100

ผลการใช้นวัตกรรมพบว่า

ผลการดําเนินงานจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง

ประโยชน์ของดินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 โดยใช้วิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning) และการใช้ใบ

งาน และเครื่องมือท่ีใช้คือ แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เครื่องมือสถิติท่ีใช้ในการประเมินผลการดําเนินการ

ใช้ วิธี T – dependent (Paired Sample T-test) ระดับนัยสําคัญเท่ากับ 0.05 ข้อสอบจํานวน 10 ข้อ (10

คะแนน) ผลการดําเนินงานพบว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 4.5 คะแนน คะแนนเฉล่ียหลังเรียนมีค่าเท่ากับ

8.44 คะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียนเปรียบเทียบก่อนเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 87.50 โดยจากการทําแบบทดสอบหลัง

เรียนนักเรียน 16 คนคะแนนสอบเพ่ิมข้ึนร้อยละ 84.38 โดยผลการดําเนินกิจกรรมดังกล่าวพบว่านักเรียนชั้น

ประถม 2/2 จํานวน 16 คน มีผลค่าเฉล่ียหลังเรียนเปรียบเทียบก่อนเรียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 87.50 และนักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้นหลังทํากิจกรรมร้อยละ 84.38 หลังดําเนินกิจกรรม นักเรียนทุกคนผ่าน

การทดสอบ ประเมินใบงาน แบบประเมินสมรรถนะผู้เรียน และแบบประเมินผลงานทุกคนและนักเรียนมีความ

พึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ในด้านครูส่งเสริมกิจกรรมให้นักเรียนทํางานร่วมกันเป็นกลุ่มร้อยละ 100
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1. ความเป็นมาและความสําคัญ

เนื่องมาจากโลกในยุคศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคของการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมี

ความก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะประสบความสําเร็จ จําเป็นที่ต้องปรับเปล่ียนการ

เรียนรู้เพ่ือความก้าวทันและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง โดยองค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการ

พัฒนา (OECD) ได้ ประกาศทิศทางการศึกษาในปี 2030 เพื่อความยั่งยืนของสังคม และสิ่งแวดล้อม นักเรียนท่ี

จะดําเนินชีวิตในอนาคตต้องเรียนรู้แบบองค์รวม ท้ังด้านความรู้ ทักษะและกระบวนการ เจตคติและค่านิยมท่ี

กว้างข้ึน และนําไปสู่การปฏิบัติผ่านกระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS 5 Steps) เพื่อเป็นสมรรถนะด้าน

ต่าง ๆ เมื่อผู้เรียนเชื่อมโยงตนเอง กับบริบทของสังคม โดยใช้กระบวนการคิดขั้นสูงเชิงระบบ (GPAS 5 Steps)

จะเข้าใจองค์ความรู้ของศาสตร์เฉพาะวิชาและความเช่ือมโยงของศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง การรู้เข้าใจวิธีเรียนรู้

ข้ันตอนของการเรียนรู้ในขณะเดียวกันมีทักษะ ในการคิดและการรู้คิด ทักษะทางสังคม อารมณ์ และการ

แสดงออกท่ีเหมาะสม รวมท้ังยังช่วยพัฒนาเจตคติและค่านิยมต่อตนเองและสังคม การพัฒนาความรู้ทักษะ

กระบวนการ เจตคติและค่านิยมอย่างต่อเนื่อง สร้างสมรรถนะเพื่อการเปล่ียนแปลง ในสังคมโลกมุ่งให้บุคคลมี

ความสมดุลทางกายและจิตใจ พัฒนา คุณภาพชีวิต ทําประโยชน์แก่สาธารณะ และสร้างความย่ังยืนในสังคม

โลก

จากรายงานการค้นคว้าเอกสารผลการวิจัยชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมยกระดับคุณภาพการเรียนรู้

แบบ Active Learning ตามแนวคิด GPAS 5 Steps เพ่ือพัฒนาพหุปัญญาและสมรรถนะ ในศตวรรษที่ 21

ขับเคล่ือนสู่ไทยแลนด์ 4.0, โครงการความร่วมมือระหว่าง คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ และสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)พบว่า

สภาพการณ์การเปล่ียนแปลงในระดับช้ันเรียนหลังการใช้ กระบวนการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย

กระบวนการคิดข้ันสูง เชิงระบบ (GPAS 5 Steps) ของนักเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการคิดขั้นสูง

มีทักษะของนวัตกรรม มีกระบวนการในการสร้างผลงานและการปฏิบัติ ในระดับดีและดีมาก สามารถทํางาน

ร่วมกับผู้อื่น สื่อสาร นํา เสนอด้วยสื่อ และวิธีการที่หลากหลายตามความถนัด มีความรับผิดชอบ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน

มุ่งมั่น ในการเรียน และมีจิตสาธารณะ (การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ยกระดับคุณภาพการเรียนรู้

แบบ Active Learning ตามแนวคิด GPAS 5 Steps เพ่ือพัฒนาพหุปัญญาและสมรรถนะ ในศตวรรษที่ 21

ขับเคล่ือนสู่ไทยแลนด์ 4.0, โครงการความร่วมมือระหว่าง คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ และสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2567)

นอกจากนี้การเรียนรู้ แบบ Active Learning ตามแนวคิด GPAS 5 Steps บูรณาการกับการเรียนรู้

จากของจริง (Experiential Learning) นั้นเป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง สัมผัสประสบการณ์การ

ตรง สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้การเรียนรู้จากของจริงเป็นเครื่องมือในแต่ละขั้นตอนของ GPAS ขั้นตอน

รวบรวมข้อมูลนักเรียนออกไปสํารวจของจริงสังเกตสิ่งแวดล้อมหรือสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในพ้ืนท่ี เช่นการ

เรียนรู้ เรื่องระบบนิ เวศในโรงเรียน อาจให้นักเรียนออกไปสํารวจพ้ืนที่จริง สังเกตพืช สัตว์ และ

สภาพแวดล้อม จากนั้นนําข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ สรุป และนําเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆ เช่น แผนผัง

ความคิด หรือรายงาน ทําให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์คือการเรียนรู้ที่ยั่งยืนช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้ง

และจดจําได้นานข้ึน นักเรียนมีทักษะที่หลากหลาย เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา การสื่อสาร

และการทํางานร่วมกัน การเรียนรู้ที่สนุกสนานและมีความหมาย โดยการเรียนรู้จากของจริงช่วยให้การเรียนรู้
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น่าสนใจและเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันมากขึ้น ช่วยส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม โดยครู

ออกแบบกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาและบริบทของนักเรียน เป็นผู้สนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการ

เรียนรู้ของนักเรียนและมีการประเมินผลการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เพื่อนําไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

ดังนั้นเพ่ือให้การจัดเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเพิ่มผลการเรียนรู้แบบ

ผู้เรียนมีส่วนร่วมจึงได้จัดทําแผนการสอน แบบ Active Learning ตามแนวคิด GPAS 5 Steps บูรณาการกับ

การเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning)และการทําใบงาน

สภาพปัญหา

พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ยังมีปัญหาในด้านความเข้าใจ เร่ืองประโยชน์ของดินและ

เน่ืองมาจากการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นวิชาที่ต้องมีกระบวนการเรียนรู้เป็นที่มีขั้นตอน การที่นักเรียนจะ

เข้าใจได้ต้องอาศัยทักษะและวิธีการที่หลากหลาย นักเรียนจึงจะสามารถเข้าใจได้อย่างถูกต้องผู้สอนจึงวางแผน

โดยจัดกิจกรรมเสริมความรู้การสอนโดยใช้วิธีการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง

ประโยชน์ของดิน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ตาม

แนวคิด GPAS 5 Steps บูรณาการกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning)และการใช้ใบงาน เพื่อ

แก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยปัญหาที่เกิดขึ้นอาจจะมีสาเหตุมาจากหลายประการ เช่น สาเหตุ

1. นักเรียน

1.1 ยังไม่เข้าใจเนื้อหาท่ีเข้าใจได้ยาก

1.2 ยังไม่สามารถทําความเข้าใจความหมายศัพท์วิทยาศาสตร์และภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

1.3 ยังไม่สามารถเชื่อมโยงกับการนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้

2. ครู

2.1 ขาดเทคนิควิธีสอน

2.2 การใช้สื่อการสอนท่ียังไม่หลากหลาย

3. ปัจจัยอื่น ๆ

3.1 ขาดส่ือในการฝึก และขาดแหล่งค้นคว้าเกี่ยวกับเทคนิควิธีสอน

3.2 อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์มีจํากัด

ดังนั้นผู้สอนจึงต้องหาวิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยสืบค้นข้อมูลการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5

Steps บูรณาการกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning) และการจัดทําใบงาน
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2. วัตถุประสงค์

2.1 เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้เรื่องประโยชน์ของดินของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดย

ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps บูรณาการกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning)

และการจัดทําใบงาน

2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจจากการจัดการเรียนรู้แบบแบบ GPAS 5 Steps บูรณาการกับการเรียนรู้

จากของจริง (Experiential Learning) และการจัดทําใบงาน

3. ข้ันตอนการดําเนินงาน

วัดและประเมินผล
ไม่ผ่านเกณฑ์

ทบทวนผล / ปรับปรุง

สรุปและรายงานผล

จัดทํารายงาน Best practice

วิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคล

ออกแบบแผนการดําเนิน/การทําแผนการสอน

ปรับพื้นฐานความรู้เดิม

วางแผนและดําเนินการทําแผนการสอน GPAS 5 Steps
การเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning)และทําใบงาน
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ข้ันตอนในดําเนินงานเพ่ือการจัดการเรียนรู้

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้เร่ืองประโยชน์ของดินของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยผ่านการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง
(Experiential Learning) และร่วมกับใบงาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้คือ

ขั้นตอนที่ 1 ผู้สอนเข้าอบรมการออกแบบห้องเรียนเชิงบวกและออกแบบแผนการสอนบูรณาการ
ความรู้สู่การสร้างนวัตกรรมของนักเรียนด้วยกระบวนการแบบ GPAS 5 Steps จัดโดยสถาบันพัฒนาคุณภาพ
วิชาการ (พว.) และทําการศึกษาทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการแบบ
GPAS 5 Steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning) และร่วมกับใบงาน

ข้ันตอนท่ี 2 ผู้สอนทําการศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาเพื่อจัดทําโครงสร้างรายวิชา
วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา

ข้ันตอนท่ี 3 ผู้สอนวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคล และศึกษาปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับผู้เรียนเพื่อจัดทํา
แผนการสอนท่ีสามารถสอดคล้องเหมาะสมกับผู้เรียน โดยวิเคราะห์ผลการเรียนของผู้เรียนในแต่ละรายวิชาปี
การศึกษา 2567 แบ่งเป็นกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อนเพื่อจัดเก็บเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ปัจจัยที่
เกี่ยวข้องสําหรับการจัดทําแผนการสอน

ข้ันตอนท่ี 4 ศึกษาค้นคว้าหาส่ือประกอบการจัดการเรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาที่ต้องการนํามา
ประยุกต์ใช้ โดยผู้สอนได้นําความรู้แนะนําให้นักเรียนไปใช้ใน GPAS 5 steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จาก
ของจริง (Experiential Learning) และใบงาน

ข้ันตอนท่ี 5 วางแผนและจัดทําแผนการสอน GPAS5 steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง

(Experiential Learning) และร่วมกับใบงาน

ข้ันตอนท่ี 6 ผู้สอนทําการวัดประเมินผู้เรียนก่อนเรียน
ขั้นตอนที่ 7 ดําเนินการสอนตามแผน GPAS 5 steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง

(Experiential Learning) และร่วมกับใบงาน ในขั้นตอนที่ 1 คือ การเก็บรวบรวมข้อมูล( Gathering) เพื่อการ

สํารวจประโยชน์ของดิน ครูแนะนําให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสํารวจดินรอบบริเวณโรงเรียน นักเรียนแบ่งกลุ่ม

ร่วมกันสังเกตดินรอบบริเวณโรงเรียนสํารวจและรวบรวมข้อมูลให้ได้มากจากนั้นนําข้อมูลที่ได้มาแลกเปลี่ยนกัน

และตรวจสอบความถูกต้อง

ข้ันตอนท่ี 8 ผู้สอนได้รับการนิเทศการสอนนําไปปรับปรุงพัฒนาในการจัดการเรียนการสอน

ข้ันตอนท่ี 9 ผู้สอนทําการวัดประเมินผู้เรียน

ขั้นตอนที่ 10 ผู้สอนทําการออกแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน และ

สรุปรายงานผลการประเมิน
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4. ผลการดําเนินงาน

4.1 ผลการดําเนินงานจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง

ประโยชน์ของดินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 จํานวน 16 คนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5

Steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning) และร่วมกับใบงาน พบว่า นักเรียน

มีค่าเฉลี่ยคะแนนที่เพ่ิมข้ึน โดยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนคะแนนสอบเพิ่มขึ้นร้อยละ 87.50 เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์โดยได้ทําการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 จํานวน 16 คน

เครื่องมือสถิติที่ใช้ในการประเมินผลการดําเนินการใช้ วิธี T – dependent (Paired Sample T-test) ระดับ

นัยสําคัญเท่ากับ 0.05 ข้อสอบจํานวน 10 ข้อ (10 คะแนน) ได้ผลดังนี้

ตารางท่ี 1 สรุปผลการเปรียบเทียบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ประโยชน์ของดิน

จากตาราง ค่า P(ความน่าจะเป็น)ที่ได้เท่ากับ0.00 น้อยกว่าค่าระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 จึงสรุป

ได้ว่า นักเรียนมีผลทดสอบหลังเรียนต่างจากการทําแบบทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ

0.05 แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์ของดินของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2/2 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของ

จริง (Experiential Learning) และร่วมกับใบงาน มีผลทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น

ประเด็นเปรียบเทียบ คะแนนแบบทดสอบ ค่าความน่าจะเป็นท่ี
ได้จาก

ก่อนเรียน หลังเรียน p-value two-tail
ความรู้เร่ืองประโยชน์ของดิน ค่าเฉลี่ย S.D ค่าเฉลี่ย S.D 0.00

4.50 1.62 8.44 1.11
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4.2 ผลการประเมินความพึงพอใจ

- จากการตอบแบบสอบถามผู้เรียนมีความพึงพอใจด้านด้านการครูส่งเสริมให้นักเรียนทํางานร่วมกัน

เป็นกลุ่ม/ทีม ระดับมากร้อยละ 100

นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระดับมากถึงมากท่ีสุดร้อยละ 89

แผนภูมิท่ี 1 แสดงความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้แต่ละด้าน

แสดงผลการประเมินความพึงพอใจในแต่ละด้านที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้วิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบ GPAS 5 Stepsบูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง (Experiential Learning) และร่วมกับใบ

งานพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมในแต่ละด้านอยู่ในระดับมาก
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ประโยชน์ท่ีได้รับ

ด้านผู้เรียน

1. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องประโยชน์ของ

ดินเพิ่มขึ้น

2. นักเรียนสามารถจําแนกประเภทประโยชน์ของดินและระบุลักษณะประโยชน์ของดินได้

3. นักเรียนเกิดความร่วมมือ การทํางานเป็นทีม แก้ปัญหาเฉพาะหน้าและมีภาวะความเป็นผู้นําเพ่ิมขึ้น

4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มสูงข้ึน

5. นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น กล้าแสดงออกในการนําเสนอผลงาน

6. นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ ร่วมนําเสนอผลงาน แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้

7. นักเรียนมีความรู้ที่คงทน และสามารถเชื่อมโยงกับการนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้

ด้านครูผู้สอน

1. ครูผู้สอนสามารถนําวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง

(Experiential Learning) และร่วมกับใบงานไปประยุกต์ใช้เนื้อหาอ่ืนๆได้

2. ครูผู้สอนใช้สื่อมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนทําให้ผู้เรียนสนใจและเข้าใจเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น

3. ครูสามารถจัดทําส่ือการเรียนรู้ที่เป็นของจริงและภาพมาประกอบเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจได้ยิ่งข้ึน

5. ปัจจัยแห่งความสําเร็จ

1. ครูอํานวยความสะดวกดูแลให้นักเรียนได้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ

2. โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมและปลอดภัยในการเรียนรู้จากของจริง

3. ผู้บริหารของทางโรงเรียนให้การสนับสนุนถ่ายทอดความรู้ การเข้ารับการอบรมเพ่ิมเติมให้เข้าร่วม

กิจกรรมติดตามนิเทศให้คําแนะนํากับคณะครูภายในโรงเรียน

4. นักเรียนมีความกระตือรือร้นและให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรม
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6. บทเรียนท่ีได้รับ

1. การจัดการเรียนรู้ด้วย GPAS 5 steps เรื่องประโยชน์ของดินรอบตัวเรา เ ถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้

ท่ีผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายข้ึน ทําให้ครูมีสื่อในการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย

2. นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ จําแนกประเภทประโยชน์ของดินหลังจากการใช้ได้และทําให้เกิดความรู้

ท่ียั่งยืน

3. นักเรียนมีความสนใจ มีความสนุกสนานและกระตือรือร้น เรียนรู้อย่างมีความสุข ในการเรียน

4. การจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 steps ทําให้นักเรียนมีความกล้าคิด กล้าแสดงออกนําเสนอผลงาน การ

ทํางานกลุ่มและสามารถสรุปองค์ความรู้ได้

ข้อเสนอแนะ

นักเรียนต้องได้รับคําแนะนํา การอธิบายความหมายของคําและกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการเรียนรู้

ด้วยการตั้งคําถามในกิจกรรมต่างๆ

7. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ/รางวัลท่ีได้รับ

- เผยแพร่ผ่าน website โรงเรียนบ้านม่วงสามปี www.msp.ac.th

- การเผยแพร่ผลงานแผนการจัดการเรียนรู้ผ่าน Google drvie และ facebook

- การเผยแพร่สื่อการสอนเรื่องดินในท้องถ่ินของเรา คลิปผ่าน you tube

http://www.msp.ac.th
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ภาคผนวก (ก)

- แผนการจดัการเรยีนรู ้
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แผนการจัดการเรียนรู้

รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่อง ดินในท้องถิ่นของเรา เวลา 12 ช่ัวโมง

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 12 เรื่อง ประโยชน์ของดิน เวลา 1 ช่ัวโมง

วันที่ 19 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2568 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1. สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ

2. มาตรฐานการเรียนรู้

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง

ภายในโลกและ บนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผล

ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

3. ตัวช้ีวัด

ตัวช้ีวัดระหว่างทาง

ว 3.2 ป.2/1 ระบุส่วนประกอบของดิน และจําแนกชนิดของดิน โดยใช้ลักษณะเนื้อดินและการจับตัว

เป็นเกณฑ์

ตัวช้ีวัดปลายทาง

ว 3.2 ป.2/2 อธิบายการใช้ประโยชน์จากดินจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้

4. สาระสําคัญ

ดินแต่ละชนิดนําไปใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกันตามลักษณะและสมบัติของดิน

5. จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายการใช้ประโยชน์จากดินแต่ละประเภทได้ (K)

2. จําแนกประเภทของดินและประโยชน์ที่ได้รับจากดินในท้องถิ่นได้ (P)

3. มีความมุ่งมั่นและรับผิดชอบ (A)
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6. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์

6.1 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน

1. ความสามารถในการสื่อสาร

- การอธิบาย การฟัง การเขียน การพูดหน้าชั้นเรียน

2. ความสามารถในการคิด

- การสังเกต การสํารวจ การคิดวิเคราะห์ การจัดจําแนก การเปรียบเทียบ การสร้างคําอธิบาย

การจัดระบบความคิดเป็นแผนภาพ การส่ือความหมาย การทํากิจกรรมโดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา

- การแก้ปัญหาขณะปฏิบัติกิจกรรม

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

- การทํากิจกรรมกลุ่ม

6.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์

1. มีวินัย

2. ใฝ่เรียนรู้

3. มุ่งม่ันในการทํางาน

7. กิจกรรมการเรียนรู้

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการคิดข้ันสูงเชิงระบบ (GPAS 5 Steps)
ข้ันท่ี 1 ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)
1.1 การนําเข้าสู่บทเรียน
สร้างการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน และตรวจสอบความรู้เดิม (5 นาที) โดยการเชื่อมโยงความรู้/ประสบ

การเดิมกับการเรียนรู้ใหม่
วิธีการ ตั้งคําถามนักเรียน
คําถามท่ี 1 นักเรียนตอบคําถามเก่ียวกับดินท่ีนักเรียนเคยเห็น ในโรงเรียน ในท้องถ่ิน หรือท่ีบ้านว่ามี

ลักษณะอย่างไร
คําถามที่ 2 นักเรียนตอบคําถามว่าดินมีกี่ประเภท
1.2 ครูกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้
วิธีการ นักเรียนดูลักษณะดินแต่ละประเภทจากสื่อที่เป็นภาพและดินตัวอย่างจริง

- นักเรียนสังเกตลักษณะดิน แต่ละประเภทจากภาพและตัวอย่างดินของจริง
- นักเรียนสังเกตภาพของพืชและกิจกรรมที่ เกิดจากการใช้ประโยชน์จากดินและระบุ

ความสัมพันธ์ของภาพและดินแต่ละชนิดได้
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1.3 นักเรียนแบ่งกลุ่มร่วมกันรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับดินให้ได้มากท่ีสุด จากแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายจากนั้นนําข้อมูลท่ีได้มาแลกเปลี่ยนกันและตรวจสอบความถูกต้อง

ข้ันท่ี 2 ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)
2.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตภาพประโยชน์ของดิน และจากการสํารวจ พร้อมระบปุระโยชน์ของดิน

แต่ละประเภท วิเคราะห์ ร่วมกันสรุปผลการทํากิจกรรม และสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกันเก่ียวกับ
ประโยชน์ของดิน

2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มนําคําที่กําหนดมาระบุลักษณะให้ตรงกับภาพประโยชน์ของดิน เพื่อการคิด
วิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing) สรุปความเข้าใจท่ีนักเรียนได้สํารวจไป

ข้ันท่ี 3 ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the
Knowledge)

3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตภาพดินและระบุประโยชน์ของดินแต่ละชนิด จากหนังสือเรียนและท่ีเคย
ไปสํารวจมา แล้วทําการสรุปผล

3.2 นักเรียนแต่ละคนร่วมกันนําภาพประโยชน์ของดิน ของแต่ละคนมาแลกเปล่ียนและร่วมกัน
ตรวจสอบ ความถูกต้อง หรือเปรียบเทียบเพิ่มเติมว่าเกี่ยวกับประโยดชน์ของดิน โดยนําไปติดในกระดาษ บรู้ฟ
และเขียนอธิบายประเภทดินสัมพันธ์กับภาพได้

ข้ันท่ี 4 ข้ันส่ือสารและนําเสนอ (Applying the Communication Skill)
4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มนําเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในห้องเรียน แล้วเพื่อน ๆ ตรวจสอบและ

แก้ไขให้ถูกต้อง ร่วมชื่นชมและแสดงความคิดเห็น
4.2 นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น อธิบายและสรุป
4.3 ครูถามคําถามและอธิบายเพ่ิมเติม

ท่ี 5 ข้ันประเมินเพื่อเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)

5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มนําภาพประโยชน์ของดินและนําผลงานติดที่กระดานรอบ ๆ บริเวณช้ันเรียน
เป็นเวลา 3 วัน เพื่อเป็นแหล่งการเรียนรู้

5.2 นักเรียนประเมินตนเอง โดยแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้
• นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด
• เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด
• นักเรียนจะนําความรู้ท่ีได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป

8. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้

8.1 ส่ือการเรียนรู้

1) หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ป.2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่องดินในท้องถิ่นของเรา
2) วัสด-ุอุปกรณ์ในกิจกรรมท่ี เช่น สีไม้ ดินสอ กระดาษบรู้ฟ
3) ใบงาน เรื่อง ประโยชน์ของดิน

8.2 แหล่งการเรียนรู้

1) ห้องเรียน
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2) สนามบริเวณโรงเรียน

3) ชุมชนใกล้โรงเรียน

9. การวัดและประเมินผล

จุดประสงค์การเรียนรู้ เครื่องมือวัดผลและ
ประเมินผล

เกณฑ์การวัดและประเมินผล

1.ค ว า ม รู้ ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
เกี่ยวกับประเภทของดินและ
ประโยชน์ของดิน (K)

แบบทดสอบก่อนและ
หลังเรียน

- แบบทดสอบหลังเรียน ผ่านเกณฑ์
ได้้ คะแนนร้อยละ 50 ข้ึนไป

2. บอกประโยชน์ของดินแต่
ละชนิดได้ (K)

- ใบงาน - ใบงานผ่านเกณฑ์ได้้ คะแนนร้อย
ละ 50 ข้ึนไป

3. มีส่วนร่วมในการทํางาน
และเสร็จตามเวลา (A)

สั ง เกตพฤติกรรมจาก
กิจกรรมกลุ่มและแบบ
ประเมินผลงานกลุ่ม

ได้คะแนนระดับพอใช้ข้ึนไป

4. สมรรถนะสํ า คัญของ
ผู้เรียน

แบบประเมินสมรรถนะ
สําคัญของผู้เรียน

ได้คะแนนระดับพอใช้ข้ึนไป
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ภาคผนวก (ข)

แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

แบบสํารวจความพึงพอใจ
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ผลการตอบแบบสํารวจความพึงพอใจ
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ภาคผนวก (ค)

ร่องรอย/หลักฐานการจัดการเรียนรู/้ผลงาน
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ตวัอยา่งการทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน
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ตวัอยา่งการทาํแบบทดสอบหลงัเรยีน
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ตวัอยา่งการทาํใบงานเรือ่งประโยชนข์องดิน
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คะแนนผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

เลขที่
คะแนนก่อน

สอบ
คะแนนหลัง

สอบ
ร้อยละหลัง

เรียน
ผลการ
ประเมิน

1 2 7 70 ผ่าน
2 2 10 100 ผ่าน
3 5 9 90 ผ่าน
4 3 9 90 ผ่าน
5 4 9 90 ผ่าน
6 6 8 80 ผ่าน
7 3 7 70 ผ่าน
8 4 6 60 ผ่าน
9 7 8 80 ผ่าน
10 5 10 100 ผ่าน
11 3 8 80 ผ่าน
12 5 9 90 ผ่าน
13 7 8 80 ผ่าน
14 5 9 90 ผ่าน
15 7 10 100 ผ่าน
16 4 8 80 ผ่าน

ค่าเฉลี่ย 4.50 8.44 84.38
S.D 1.62 1.12

การทดสอบสมมุติฐานระดับนัยสําคัญ 0.05

จากตาราง ค่า P(ความน่าจะเป็น)ที่ได้เท่ากับ0.00 น้อยกว่าค่าระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 จึงสรุป

ได้ว่า นักเรียนมีผลทดสอบหลังเรียนต่างจากการทําทําแบบทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ

0.05 แสดงให้เห็นว่า จัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองสิ่งมีชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้จากของจริง ( Experiential

earning ) และการใช้ใบงาน โดยมีผลสัมฤทธ์ิเพิ่มขึ้นร้อยละโดยเฉล่ีย 84
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ภาพกิจกรรมการเรียนรู้

การเรียนรู้กระบวนการ GPAS 5 step บูรณาการเรียนรู้จากของจริง (Experiential earning) และใบงาน

สื่อรูปภาพและตัวอย่างดินของจริง
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บันทึกผลหลังการสอน
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บันทึกผลการประเมินสมรรถนะผู้เรียน
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บันทึกแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน ในกิจกรรมกลุ่ม
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บันทึกผลประเมินใบงานเรื่องประโยชน์ของดิน
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บันทึกผลประเมินใบงานเรื่องประโยชน์ของดิน (ต่อ)



28

บันทึกผลประเมินใบงานเรื่องประโยชน์ของดิน (ต่อ)
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บันทึกผลประเมินใบงานเรื่องประโยชน์ของดิน (ต่อ)
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งานภาคผนวก (ง) ร่องรอย/หลักฐานการเผยแพร่ทั้งในและนอกสถานศึกษา

การเผยแพร่ผลงานแผนการจัดการเรียนรู้ผ่าน web site โรงเรียนบ้านม่วงสามปี msp.ac.th

การเผยแผร่แผนการสอนและแรงบันดาลใจกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ดินในท้อถิ่นของเรา ผ่าน Facebook

( Potika Krutai)

การเผยแพร่สื่อการสอนในช่อง Youtube.com
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คิวอาร์โคด แรงบันดาลใจ คลิปการสอน

หัวข้อ คิวอาร์โคด

1. คิวอาร์โคด แรงบันดาลใจ

2. คิวอาร์โคด แผนการการเรียนรู้ GPAS 5 steps

บูรณาการการเรียนรู้จากของจริงและใช้ใบงาน

3. คิวอาร์โคด คลิปการสอนตามแผน GPAS 5 steps

การเรียนรู้จากของจริงและใช้ใบงาน

4. คิวอาร์โคด การพัฒนาส่ือการสอนโดยใช้ ai
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ภาคผนวก

ภาพเกียรติบัตรการอบรมและรางวัลท่ีเกี่ยวการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps ร่วมกับการใช้ใบงาน
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เกียรติบัตรการอบรมด้านการใช้แผนจัดการเรียนรู้ GPAS 5 steps
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รางวัลท่ีได้รับเก่ียวการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps ร่วมกับการใช้ใบงาน

1. รางวัลรางวัลระดีบดีเยี่ยม ชื่อผลงาน การเพ่ิมผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง

สิ่งมีชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยผ่านการจัดการเรียนรู้แบบ GPAS 5 Steps ร่วมกับการใช้

ใบงานและเสริมด้วยสื่อเทคโนโลยีระบบ OBEC Content Center ประเภทผู้ใช้สื่อเทคโนโลยี ในกิจกรรม

ประกวดผลงานวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ OBEC Content Center ประจําปี 2567 จาก สพป.ลําพูนเขต 2 เมื่อ

วันท่ี 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2567

2. รางวัลระดีบดี ชื่อผลงาน นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกเรื่องการเจริญของเติบโตของพืชโดยใช้

แนวคิด GPAS 5 Steps และเสริมด้วยการใช้บัตรคําและบัตรภาพ ในกิจกรรมประกวดผลงานวิธีปฏิบัติที่เป็น

เลิศ หัวข้อ ในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประจําปี 2567 จาก

สพป.ลําพูนเขต 2 เม่ือวันท่ี 26 สิงหาคม พ.ศ. 2567




