
 

บทท่ี 1 
                         บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 
 การศึกษาเป็นกระบวนการท่ีทำให้มนุษย์สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนให้สามารถดำรงชีวิตใน
สังคมได้อย่างมีความสุข เกื้อหนุนให้ประเทศชาติพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงด้าน
เทคโนโลยีและความเป็นโลกาภิวัฒน์ ท้ังนี้บุคคลจะอยู่ในสังคมได้อย่างสันติและมีคุณภาพจำเป็นอย่างยิ่งท่ี
จะต้องมีคุณลักษณะของการรู้เท่าทัน ด้วยการพัฒนาท่ียั่งยืนของการเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 ในโลกยุคข้อมูลข่าวสาร ท่ีนำเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในปัจจุบัน ภาษาอังกฤษเข้ามามีบทบาท มี
ความจำเป็นและสำคัญยิ่งในการส่ือสาร เป็นภาษาสากลท่ีใช้กันท่ัวโลก และการศึกษาของไทย  เพื่อใช้เป็น
ส่ือกลางในการติดต่อส่ือสาร ด้านการเมือง การศึกษา เศรษฐกิจและสังคม ซึ่งในปัจจุบันจำเป็นต้องพัฒนา
ความสามารถด้านภาษาอังกฤษของคนไทยให้อยู่ในระดับท่ีเข้าใจภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดีท้ังการรับ ส่ง
ข้อมูล และสามารถส่ือสารไปยังประชาคมโลกได้อย่างถูกต้อง 
 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศท่ีหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดให้นักเรียนได้เรียนรู้เพือ่
นำไปใช้ในการประกอบอาชีพ  ซึ่งจำเป็นต้องใช้ติดต่อส่ือสารกันท่ัวโลก  ดังนั้นทุกประเทศจึงกำหนดให ้
ภาษาอังกฤษเป็นวิชาสำคัญในการเรียนการสอน  จุดมุ่งหมายหลักในการจัดการเรียนการสอนหลักในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ไม่เพียงแต่สอนทักษะท้ัง 4 ด้าน แต่ปัจจุบันจะเน้นมากท่ีสุดคือ การเรียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร และผู้เรียนต้องเข้าใจในเรื่องของวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาด้วย จึงจะสามารถ
ส่ือความหมายได้ตรงกัน  สำหรับสาระหลักของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544  มีท้ังหมด 4  สาระ 
แต่หลักสูตรได้ให้ความสำคัญ สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communication)  เป็นสาระสำคัญสาระแรก
ท่ีนักเรียนควรได้เรียน โดยมีผลการเรียนท่ีคาดหวังว่า “เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเรื่องราวและวัฒนธรรม
ของชนชาติท่ีพูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่” 
 ภาษาและวัฒนธรรมเป็นส่ิงคู่กันเสมอ  วัฒนธรรมเป็นบ่อเกิดของภาษา  และภาษาเป็นส่วนหนึ่งของ
วัฒนธรรม หรืออาจกล่าวว่า ภาษาจะมีวัฒนธรรมเป็นพื้นฐาน ดังนั้นการสอนภาษาอังกฤษให้ได้ผลดี ควรต้อง
สอนภาษาไปพร้อมๆ กับการสอนวัฒนธรรม การส่ือสาร เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจของผู้เรียน  ทำให้ใจ
กว้าง  มองโลกในแง่ดี  และยอมรับส่ิงท่ีแปลกใหม่สร้างสรรค์ ไปจากวัฒนธรรมของตน  ตลอดจนยังมีผลต่อ
ความเข้าใจภาษาดีกว่าการเรียนรู้ตัวภาษาเพียงอย่างเดียว   และเนื่องจากการสอนวัฒนธรรมต้องสอนควบคู่
กับการส่ือสารไปพร้อมๆ กัน โดยการสอนให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง เป็นการสร้างความเข้าใจกับผู้เรียนได้ง่าย 
และเป็นการเปิดโลกทัศน์ของผู้เรียนให้กว้างขึ้น ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อชนชาติเจ้าของภาษา  อันจะช่วยส่งเสริม
ประสิทธิภาพและสัมฤทธิผลในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  



 จากเหตุผลข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนจะต้องเรียนภาษากับวัฒนธรรม และการส่ือสารควบคู่กันไป
เสมอ  ในหลักสูตรภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษาต่างกำหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังไว้อย่างชัดเจนว่าให้
สอนเนื้อหาทางวัฒนธรรม การส่ือสารท่ีสอดแทรกในหนังสือเรียน เพื่อให้ผู้เรียนผ่านเกณฑ์ . และบรรลุ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  เนื้อหาด้านวัฒนธรรมการส่ือสาร นอกจากจะมีส่วนช่วยให้เรียนภาษาอังกฤษได้
สัมฤทธิผลแล้ว  ยังเป็นการเตรียมความรู้ มีประโยชน์มากในการสอบเข้าแข่งขัน เพื่อเข้าศึกษาต่อในระดับต่าง 
ๆ ท่ีสูงขึ้น  เช่น  การสอบเข้ามหาวิทยาลัย การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (NT : National  Test)  ในระดับช่วง
ช้ันต่างๆ  การสอบเข้าแข่งขันเรียนต่อในระดับต่างๆ ท่ีสูงขึ้น  มักจะมีเนื้อหาวัฒนธรรม การส่ือสารตาม
สถานการณ์ต่างๆ สอดแทรกอยู่เสมอ และนอกจากนั้นเวลาไปศึกษาต่อในต่างประเทศ  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ประเทศท่ีเป็นเจ้าของภาษา ผู้เรียนจำเป็นท่ีจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องวัฒนธรรม และการส่ือสารเพื่อ
นำไปส่ือสารได้ถูกต้อง  และปฏิบัติตนได้ถูกต้องตามขนบธรรมเนียมประเพณี  และใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับชนชาติ
เจ้าของภาษานั้นได้ อย่างมีความสุข หรือหากผู้เรียนไม่ศึกษาต่อ ออกมาประกอบอาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
อาชีพท่ีต้องใช้ภาษาอังกฤษ  ผู้เรียนจำเป็นต้องมีความรู้ในด้านภาษาและวัฒนธรรมในการส่ือสารนั้นเป็นอย่าง
ดี  จะส่งผลให้การทำงานของผู้เรียนประสบความสำเร็จและก้าวหน้าสูงขึ้น 
 การสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันนั้นเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถใช้ภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อเข้าสังคม
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา (Socio-Cultural Functions) โดยจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของ
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  การส่ือสาร  ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้มองเห็นความสำคัญ จึงได้จัดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของกระทรวงศึกษาธิการ ปี 2551   และจากผลการวัด ประเมินผล 
ผู้เรียนของโรงเรียนและหนว่ยงานอืน่ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น ผลการสอบ NT  (National  Test)  LAS    การสอบ  
O – Net  ทำให้ทราบผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนของนักเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษยังไม่ผ่าน
เกณฑ์ท่ีน่าพอใจ   ต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขกันอย่างเร่งด่วน และเป็นปัญหาท่ีต่อเนื่องกันมาหลายปี ซึ่ง
ครูผู้สอน และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องได้ประสานความร่วมมือเพื่อแก้ไขปัญหานี้ ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ท้ังการ
อบรมครูผู้สอน  การสนับสนุนส่ือการเรียนการสอน  การจัดต้ังศูนย์  ERIC  เพื่อช่วยเหลือ ให้คำแนะนำ  ด้าน
การจัดการเรียนการสอนของครู  และปัญหาท่ีพบมากส่วนหนึ่ง ได้แก่ เนื้อหาสาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการส่ือสาร  
ซึ่งเป็นการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อทำความเข้าใจ  แลกเปล่ียน นำเสนอข้อมูลข่าวสาร แสดงความคิดเห็น  เจตคติ  
อารมณ์ และความรู้สึกต่างๆ  ท้ังท่ีเป็นภาษาพูดและเขียน เป็นสาระท่ีเป็นปัญหามากสำหรับนักเรียนทุก
ระดับช้ัน เพราะนักเรียนไม่ได้พูด หรือ นำมาใช้ทุกวัน จึงยากต่อการเรียนรู้และไม่เข้าใจ 
 ในกระบวนการเรียนการสอนในปัจจุบันครูผู้สอนจำเป็นต้องมีศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนท่ี
หลากหลาย เมื่อกระบวนการเรียนรู้จำเป็นต้องเปล่ียนแปลงไป บทบาทของครูผู้สอนก็ควรเปล่ียนแปลงไปด้วย  
เพราะครูผู้สอนเป็นปัจจัยสำคัญในกระบวนการพฒันาการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน  รวมทั้งในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนต้องจัดให้มีเนื้อหาสาระและกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดของผู้เรียน  ความ
แตกต่างระหว่างบุคคล  จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  เป็นการผสมผสานสาระ
ความรู้ด้วยความเข้าใจมากกว่าการท่องจำ  ดังนั้นครูจึงจำเป็นต้องคิดค้นหาวิธีและทดลอง 
 



ใช้เทคนิคใหม่ๆ ซึ่งครูสามารถนำกระบวนการวิจัยในช้ันเรียนมาใช้พัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ
ได้ และเพื่อค้นหาเทคนิควิธีการและนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน (กรมวิชาการ, 2555. หน้า
1)  
 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579   ได้ให้ความสำคัญกับการนำนวัตกรรมต่างๆ ไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน โดยกำหนดให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องดำเนินการคือ ส่งเสริมสนับสนุนให้
ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ และสภาพแวดล้อมส่ือการเรียนการสอนและส่ิงอำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ มีความรอบรู้และใช้นวัตกรรมการศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  ท้ังนี้ผู้สอนและ
ผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปกับส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ นอกจากนี้สถานศึกษาควร
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ  โดยส่งเสริมให้ครูผู้สอนสามารถทำวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้และสรรหานวัตกรรมการศึกษาท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยมีความสนใจและเห็นว่าภาษาและวัฒนธรรมการส่ือสารมีความสำคัญและ
เกี่ยวข้องกันอย่างมาก  นักเรียนจะเรียนภาษาได้ดีและมีประสิทธิภาพ เพื่อศึกษาต่อท้ังในและนอกประเทศ  
ตลอดจนออกมาประกอบอาชีพนั้น ต้องใช้ความรู้ทางภาษาและวัฒนธรรมการส่ือสารท้ังส้ิน  และการจัดการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบันนั้น ต้องอาศัยนวัตกรรมท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา  สภาพแวดล้อมและ
บรรยากาศการเรียนการสอน  ตลอดจนควนเป็นนวัตกรรมท่ีสามารถจัดหาได้ง่ายและประหยัด  เพื่ออำนวย
ความสะดวกต่อครูผู้สอนและผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม  ท้ังนี้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าได้ด้วย
ตนเองเพื่อพัฒนาไปสู่การเรียนรู้ท่ียั่งยืนและสร้างนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนให้เกิดกับตัวผู้เรียนเอง   
 ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น ทำให้ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนมีความสนใจท่ีจะศึกษาค้นคว้าเพื่อสร้างนวัตกรรม
ขึ้นเป็นเครื่องมือพัฒนาความรู้ความเข้าใจ เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ในช้ันมัธยมศึกษาป่ี 1 
เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ ความแตกต่างของบุคคล นั้น สามารถพัฒนานักเรียน
เหล่านี้ได้มากน้อยเพียงใด  เพราะเนื่องจากกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนท่ีมีพืน้ฐานความรู้ภาษาอังกฤษในระดับ
ปรับปรุง  ต้องซ่อมเสริมให้ ประกอบกับสภาพและโอกาสท่ีนักเรียนจะเรียนรู้หรือสัมผัสกับวัฒนธรรมเจ้าของ
ภาษาน้อยมาก   ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา เพื่อท่ีจะสร้างบทเรียนสำเร็จรูปมาพัฒนาความรู้ทางภาษา  ด้าน
การส่ือสารในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  เนื่องจากระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นช่วงปีแรกในระดับช่วงช้ันท่ี 
3  ในการพัฒนาความรู้พื้นฐาน ให้มีทักษะความรู้ท่ีจะเรียนในระดับสูงๆ ต่อไปให้ได้ดี และเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการใช้
ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1   หน่วย
การเรียนรู้เรื่อง  Past Simple Tense 
 2.  เพื่อสำรวจความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
เสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1  หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Past Simple Tense 
 
ความสำคัญของการวิจัย 

 
 การพัฒนาเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ รายวิชาภาษาอังกฤษ  Easy English 
Grammar  สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  สามารถ
นำไปใช้ประกอบการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนใช้เป็นส่ือเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา ด้านการใช้โครงสร้าง
ไวยากรณ์  ด้วยตนเองหรือให้ผู้สอนใช้เป็นส่ือการสอนฟัง พูด อ่าน เขียน ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และได้
ทราบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีทดลองใช้บทเรียนสำเร็จรูปนี้  เพื่อเป็นแนวทางสำหรับการพัฒนาส่ือการ
เรียนการสอนทาง เรื่อง การส่ือสาร สำหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาภาษาอังกฤษต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร  
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1   ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567  นักเรียน

จำนวน 14  คน โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม  อำเภอเมืองลำพูน จังหวัดลำพูน    
2. ตัวแปรที่ศึกษา 

3.1  ตัวแปรต้น  ได้แก ่ การเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา
ภาษาอังกฤษ  Easy English Grammar  สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
3.2  ตัวแปรตาม  ได้แก ่  
       3.2.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารก่อนและหลัง 

ทดลองใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาภาษาอังกฤษ  Easy English Grammar  สำหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 

3.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา
ภาษาอังกฤษ  Easy English Grammar  สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 



        3.3  ระยะเวลาในการทดลองใช้นวัตกรรม คือ  1 สิงหาคม  พ.ศ  2567   ถึง   31 ตุลาคม  
พ.ศ  2567 

3. ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของเนื้อหาโดยยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
เพื่อนำมาสร้างเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาภาษาอังกฤษ  Easy English Grammar  
สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายบทเรียนบทเรียนสำเร็จรูป 1  Unit   ดังนี้ 

Unit 2  :    Past Simple Tense 
แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
   การพัฒนาเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาภาษาอังกฤษ  Easy English 
Grammar  สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โรงเรียนบ้าน
แป้นพิทยาคม อำเภอเมืองลำพูน  จังหวัดลำพูน    ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1.  ความรู้เกี่ยวกับสาระหลักสูตรภาษาอังกฤษในช่วงช้ันท่ี 3 
2.  ความรู้เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมเพื่อการส่ือสาร 
3.  งานวิจัยเกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมท้ังภายในประเทศและต่างประเทศ 
4.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับบทเรียนสำเร็จรูป/เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

1.  ความรู้เก่ียวกับสาระหลักสูตรภาษาอังกฤษในช่วงชั้นที่ 3 
การเรียนภาษาต่างประเทศแตกต่างจากการเรียนสาระการเรียนรู้อื่น  เนื่องจากผู้เรียน 

ไม่ได้เรียนภาษาเพื่อความรู้เกี่ยวกับภาษาเท่านั้น  แต่เรียนภาษาเพื่อให้สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อส่ือสารกับผู้อื่นๆ ได้ตามความต้องการในสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในชีวิตประจำวัน และการงานอาชีพ   
การท่ีผู้เรียนจะใช้ภาษาได้ถูกต้องคล่องแคล่ว และเหมาะสมนั้น   ขึ้นอยู่กับทักษะการใช้ภาษา  ดังนั้นการ
เรียนภาษาท่ีดีผู้เรียนจะต้องมีโอกาสได้ฝึกทักษะการใช้ภาษาให้มากท่ีสุดท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรียน  
การจัดกระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะของการเรียนภาษาจึงควร
ประกอบไปด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย  ท้ังกิจกรรมการฝึกทักษะทางภาษา  และกิจกรรมการฝึกผู้เรียนให้รู้
วิธีการเรียนภาษาด้วยตนเองควบคู่ไปด้วยอันจะนำไปสู่การเป็นผู้เรียนท่ีพึ่งตนเองได้ (Learner - 
independence) และสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (Lifelong  Learning) ท้ังด้านภาษาต่างประเทศและใช้
ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือในการค้นคว้าหาความรู้ในการเรียนวิชาอื่นๆ ในการศึกษาต่อ รวมทั้งในการ
ประกอบอาชีพ  ซึ่งเป็นจุดหมายสำคัญประการหนึ่งของการปฏิรูปการเรียนรู ้
 
 โครงสร้างของหลักสูตรของภาษาต่างประเทศ 
  กรมวิชาการ ( 2544. หน้า1)  ได้กำหนดระดับความสามารถทางภาษาและพัฒนาการของ
ผู้เรียน (Proficiency - Based) เป็นสำคัญโดยจัดแบ่งกลุ่มเป็น  4  ระดับ  คือ 

1. ช่วงช้ัน ป.1 – 3   ระดับเตรียมความพร้อม (Preparatory  Level) 
2. ช่วงช้ัน ป. 4 – 6  ระดับต้น  (Beginner  Level) 



3. ช่วงช้ัน  ม.1 – 3  ระดับกำลังพัฒนา  (Developing  Level) 
4. ช่วงช้ัน  ม. 4 – 6 ระดับก้าวหน้า (Expanding  Level) 
 

สำหรับช่วงช้ันท่ี 3 ( ม.1-3 ) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้กำหนดองค์ความรู้ท่ีผู้เรียนพึงมีในเมื่อ
จบช่วงช้ัน  ดังนี้ 
  1. เข้าใจและใช้ภาษาต่างประเทศ  แลกเปล่ียนนำเสนอข้อมูลข่าวสาร  สร้างความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล  แสดงความรู้สึกนึกคิด และความคิดรวบยอด  โดยใช้น้ำสียง  ท่าทางในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับ
บุคคลและกาลเทศะ 
  2. มีทักษะในการใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง พูด อ่าน เขียน ในหัวข้อเรื่องท่ีเกี่ยวกับ
ตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียน  ส่ิงแวดล้อม  อาหาร  เครื่องด่ืม  ความสัมพันธ์กับบุคคล  เวลาว่างและ
สวัสดิการ การซื้อ  ขาย   ลมฟ้า อากาศ  การศึกษาและอาชีพ  การเดินทางท่องเท่ียว  การบริการ  สถานท่ี  
ภาษา  วอทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   ภายในวงคำศัพท์ประมาณ  2,100 – 2,250 คำ  (คำศัพท์ท่ีเป็น
นามธรรมมากขึ้น) 
  3. ใช้ประโยคผสม (Compound  sentence)  และประโยตซับซ้อน (Complex  
sentence) ท่ีใช้ส่ือความหมายตามบริบทต่างๆ ในการสนทนาท้ังท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
  4.  อ่าน  เขียน  ข้อความท่ีเป็นความเรียง  ท้ังท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  ท่ีมีตัวเช่ือม
  5.  มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับวัฒนธรรมทางภาษาและชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของ
ภาษาตามบริบทของข้อความท่ีพบในแต่ระดับช้ัน 
  6.  มีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาต่างประเทศ  สืบค้นข้อมูลความรู้ในวิชาอื่นๆ ท่ี
เรียนตามความสนใจและตามระดับช้ัน 
  7.  ฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษท้ังในและนอกโรงเรียน  เพื่อการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมอย่าง
ต่อเนื่อง  หาความเพลิดเพลินและเป็นพื้นฐานในการทำงานและประกอบอาชีพ 
 

กรอบมโนทัศน์ (Concept) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

สาระที่  2  ธรรมชาติ
ของภาษาและ
วฒันธรรมของ
เจา้ของภาษา 

สาระที่  1  ทกัษะ
ของภาษาทั้งส่ีและ
องคป์ระกอบของ

ภาษา   

สาระที่  3  ความรู้ที่
เกี่ยวขอ้งกบักลุ่ม
สาระการเรียนรู้อืน่ 



 
 
 
  
สาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศประกอบด้วย 

 
สาระท่ี  1  ภาษาเพื่อการส่ือสาร  ( Communication )  หมายถึง  การใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อ

ความเข้าใจ  แลกเปล่ียนฟังเสนอเสนอข้อมูล  ข่าวสาร  แสดงความคิดเห็น  เจตคติ  อารมณ์  และความรู้สึก
ในเรื่องต่างๆ  ท้ังท่ีเป็นภาษาพูดและภาษาเขียน 

สาระท่ี  2  ภาษาและวัฒนธรรม  (  Culture )  หมายถึง  ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับชีวิตความ
เป็นอยู่พฤติกรรมทางสังคม  ค่านิยมและความเช่ือมีการแสดงออกทางภาษา 

สาระท่ี  3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มการเรียนรู้อื่น  (  Connections )  หมายถึง  
ความสามารถในการใช้ภาษาต่างประเทศในการแสวงหาความรู้ท่ีสัมพันธ์กับกลุ่มการเรียนรู้อื่น 

สาระท่ี  4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก  (  Communities )  หมายถึง  ความสามารถ
ในการใช้ภาษาต่างประเทศภายในชุมชนและเป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพและการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

จากโครงสร้างหลักสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  จะเห็นได้ว่ากรมวิชาการเล็งเห็น
ความสำคัญของภาษาและวัฒนธรรมเป็นอย่างยิง่  จึงได้กำหนดไว้อย่างเด่นชัดใน  ข้อท่ี  5  ของหมวดองค์
ความรู้  และในสาระท่ี  2  ดังกล่าวข้างต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
ความหมายของเอกสารประกอบการสอน  
 
 นิรมล   ศตวุฒิ  และ ศักดิ์ศรี ปาณะกุล (2546, หน้า 10-11) กล่าวว่า เอกสารประกอบการสอน 
หมายถึง เอกสารวิชาการท่ีผู้สอนวิชาใดวิชาหนึ่งเขียนและเรียบเรียงขึ้นเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสอนหรือเป็น
เอกสารเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพิ่มเติม ตัวอย่างเอกสารท่ีใช้เป็นแนวทางในการสอน เช่น แผนการสอนระยะ
ยาว แผนการสอนรายคาบ เค้าโครงเนื้อหาวิชาท้ังวิชา เป็นต้น ตัวอย่างเอกสารท่ีจัดทำเป็นเอกสารเสริมให้
ผู้เรียนได้ศึกษาเพิ่มเติม เช่น สรุปสาระของเนื้อหาวิชาพร้อมท้ังแบบฝึกหัด เป็นต้น 
             สนม   ครุฑเมือง (2549, หน้า 90) กล่าวว่า เอกสารประกอบการสอนเป็นเอกสารหรือส่ือท่ีสร้าง
และเขียนเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา โดยศึกษาความ
มุ่งหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตร เพื่อนำมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างสอดคล้องกับสภาพการ
สอนจริง เอกสารประกอบการสอนต้องมีเนื้อหาสาระท่ีถูกต้อง มีข้อมูลอ้างอิง มีระบบขั้นตอนในการเรียน การ
จัดทำรูปเล่มอาจตีพิมพ์หรือถ่ายสำเนาเย็บเล่มก็ได้ 
            สุนันทา สุนทรประเสริฐ (ม.ป.ป., หน้า 2) ได้กล่าวถึงเอกสารประกอบการเรียนการสอน คือ 
เอกสารท่ีจัดทำขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนของครู หรือประกอบการเรียนของนักเรียนในวชิาใดวิชา
หนึ่ง ควรมีหัวเรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา สาระและกิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามท่ีหลักสูตร
กำหนด 
            สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอน หมายถึง ส่ือท่ีผู้สอนเรียบเรียงเขียนขึ้นเพื่อใช้
ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่ง ต้องมีเนื้อหาสาระท่ีถูกต้อง มีข้อมูลอ้างอิง มีระบบขั้นตอนในการเรียน 
สำหรับให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพิ่มเติม เช่น สรุปสาระของเนื้อหาวิชาพร้อมท้ังแบบฝึกหัด 
ควรมีหัวเรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา สาระและกิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามท่ีหลักสูตรกำหนด 
  

4.2 ลักษณะและความสำคัญของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
 

มีนักวิชาการการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงลักษณะและความสำคัญของเอกสารประกอบการ
สอนบทเรียนไว้หลายอย่าง  ดังนี้ 
      จากการศึกษาส่วนประกอบของเอกสารประกอบการสอนจาก สนม  ครุฑเมือง 



(2549, หน้า 90) และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (ม.ป.ป., หน้า 3) สรุปได้ว่า ส่วนลักษณะของเอกสาร
ประกอบการสอนนั้นมีลักษณะเหมือนกับผลงานวชิาการอื่นๆ ท้ังส่วนประกอบของเอกสาร การใช้ภาษา ความ
ถูกต้องของเนื้อหาสาระ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การอ้างอิง และการพิมพ์เผยแพร่ เป็นต้น ผู้เขียนเอกสาร
ประกอบการสอนต้องศึกษาเนื้อหาสาระของคำอธิบายรายวิชาให้ละเอียดในทุกๆ ประเด็นอัญชลี  โพธิ์ทอง  ( 
2542.  หน้า  44 )  กล่าวสำคัญของบทเรียนสำเร็จรูปควรประกอบไปด้วยส่วนสำคัญ  ดังนี้ 
ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียนการสอน มีดังนี้ 
1. ส่วนนำ ควรมีส่วนประกอบ ดังนี ้
   1.1 ปกนอก 
   1.2 ปกใน 
   1.3 คำนำ 
   1.4 สารบัญ 
   1.5 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1.6 คำแนะนำการใช้เอกสารประกอบ การเรียนการสอน 
2. ส่วนเนื้อหา อาจแบ่งเป็นเรื่องย่อย หรือ เป็นตอน ตามลักษณะของเนื้อหา ควรประกอบ ดังนี้ 
   2.1 ช่ือบท หรือช่ือหน่วย หรือช่ือเรื่อง 
   2.2 หัวข้อเรื่องย่อย 
   2.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 
   2.4 เนื้อหาสาระ 
   2.5 กิจกรรมท้ายบทเรียน 
   2.6 คำถามท้ายบทเรียน 
   2.7 แบบทดสอบหลังเรียน 
3. ส่วนอ้างอิง 
   3.1 เอกสารอ้างอิง 
      อาจอยู่ส่วนท้ายเนื้อหาในแต่ละตอน หรืออยู่ท้ายเล่มของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
   3.2 ภาคผนวก 
      เช่น แบบทดสอบ กระดาษคำตอบ และเฉลย เป็นต้น 
 
  
ขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
     ถวัลย์  มาศจรัส และพรพรต   เจนสุวรรณ์ (2547, หน้า 20-23) และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (ม.ป.ป., 
หน้า 3) สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอน มี 10 ขั้น ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการเรียนการสอน เพื่อการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
   2. ศึกษาหลักสูตรโดยละเอียด เพื่อวิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์และกิจกรรม 



   3. เลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสม แบ่งเป็นบทเป็นตอน หรือเป็นเรื่องเพื่อแก้ปัญหาท่ีพบ 
   4. ศึกษารูปแบบของการเขียนเอกสารประกอบการสอน และกำหนดส่วนประกอบภายในของเอกสาร
ประกอบการสอน 
   5. ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมเนื้อหาสาระจากตำราเอกสารท่ีเกี่ยวข้องอื่นๆ เพื่อสร้างจุดประสงค์เนื้อหา วิธีการ
และส่ือประกอบเอกสารประกอบการสอน 
   6. เขียนเนื้อหาในแต่ละตอนโดยละเอียด ซึ่งอาจจะแบ่งเป็นหัวข้อใหญ่และหัวข้อย่อยรวมท้ังภาพประกอบ 
แผนภูมิ และข้อทดสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
   7. ส่งให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ นำผลท่ีได้มาพิจารณาเพื่อปรับปรุงส่วนท่ีบกพร่อง 
   8. นำไปทดลองใช้ในห้องเรียนและเก็บบันทึกผลการใช้ 
   9. นำผลท่ีได้มาใช้พิจารณาและปรับปรุงแก้ไขส่วนท่ีบกพร่อง 
  10. นำไปใช้จริงเพื่อแก้ปัญหาจากข้อ 1 
 
 สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการใช้ภาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1  
สูงขึ้น  หลังจากศึกษาเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาภาษาอังกฤษ  Easy English 
Grammar  หน่วยการเรียนรู้เรื่อง Past Simple Tense   

 
10. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ในการวิจัยนี้มีการช้ีแจงท่ีใช้ในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน  หมายถึง  ลำดับประสบการณ์ท่ีผู้สอนจัดวางไว้เป็นขั้นตอน
โดยใช้วิธีสอน 

ตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ และหลักจิตวิทยาพัฒนาการส่ือสารการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาให้แก่ผู้เรียนท่ี
สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง 

2. การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  หมายถึง  การใช้ความรู้ในการส่ือสารโดยใช้ 
ภาษาอังกฤษเพื่อรับและส่งสารให้บรรลุวัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพ 

3. วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  หมายถึง  วัฒนธรรมของประเทศท่ีใช้ภาษาอังกฤษ 
เป็นภาษาท่ีหนึ่งจำนวน  5  ประเทศ  ได้แก่  ประเทศอังกฤษ  ประเทศสหรัฐอเมริกา  ประเทศแคนาดา  
ประเทศออสเตรเลีย และประเทศนิวซีแลนด์ 
 4.  คุณภาพของบทเรียนสำเร็จรูป   หมายถึง  คุณภาพของบทเรียนสำเร็จรูป  เรื่อง การใช้
ภาษาอังกฤษ เพื่อการส่ือสาร สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีได้รับการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว
นำมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ให้มีค่าอยู่ระหว่าง  0.60 – 1.00 



 5. ประสิทธิภาพของบทเรียนสำเร็จรูป  หมายถึง อัตราส่วนระหว่างค่าร้อยละของค่าเฉล่ียจากการทำ
แบบฝึกหัดของบทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อการส่ือสาร สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1  กับค่าร้อยละของคะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบหลังเรียน  โดยภาพรวมในการวิจัยครั้งนี้ใช้  80/80 
เป็นเกณฑ์ตัดสินประสิทธิภาพ 
 6. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อบทเรียนสำเร็จรูป  หมายถึง ความรู้สึก  ความคิดเห็นของนักเรียน  
หลังจากท่ีได้ใช้บทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อการส่ือสาร สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1  ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ใช้แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5  ระดับ 

7.   ความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  หมายถึง  การหาค่าความแตกต่าง
ของผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้บทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษ เพื่อ
การส่ือสาร สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  โดยการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบทดสอบชนิดปรนัย  4  ตัวเลือก  
เป็นเครื่องมือวัดผล  และวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของคะแนน โดยใช้ค่าร้อยละ  
 
 
 
 

 
 
 
 
 



กรอบแนวทางการวิจัยในภาพรวม   เรื่อง  ความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น  
รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1     หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Past Simple Tense 

        จัดทำโดย  นายศราวุฒิ  มินธง    ครู คศ.2  วิทยฐานะชำนาญการ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ตัวแปร/ประเด็นท่ีมุ่งศึกษา 
กลุ่มตัวอย่าง / แหล่งข้อมูล 

ผู้ให้ข้อมูล 
เครื่องมือ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
แนวทางการวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  เพื่อประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้แบบ
ฝึกเสริมทักษะทางภาษาเรื่อง 
การใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น         
( Tense ) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
5/1  
 

1) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีใช้
แบบฝึกเสริมทักษะทางภาษา 
 

- นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี  5/1  ท่ีกำลังศึกษาใน ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2567  
ของโรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 
ลำพูน 

- แบบสอบถาม 
 
 

- บรรยายระดับความสำเร็จตาม
ตัวชี้วัดต่าง ๆ เทียบกับเกณฑ์ดังนี้ 
1) มีความพึงพอใจในระดับมากขึ้น
ไป 
 

2.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
การใช้ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ
ไวยากรณ์ของนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและ
หลังเรียนการใช้เอกสาร
ประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ฯสำหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

1) คะแนนการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 

- นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี  5/1  ท่ีกำลังศึกษาใน ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2567   

- แบบทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 
- ห้องเรียนในรูปแบบ 
google classroom 

2) คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนมีความแตกต่างกัน โดยใช้
ค่าร้อยละ  



บทที่ 3 
การดำเนินการวิจัย 

 
2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1   โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม   อำเภอเมือลำพูนจังหวัด

ลำพูน  สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ลำปาง ลำพูน 
 

2.2 แบบแผนการวิจัย 
 

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ  One  Group Pretest – 
Posttest  Design 
 

2.3  เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
  

2.3.1  เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบื้องต้น  
รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1     หน่วยการเรียนรู้ 
เรื่อง Past Simple Tense 

หลักการใช้และโครงสร้างของ Past Simple Tense 

1. ใช้กับเรื่องท่ีเกิดขึ้นในอดีตและจบส้ินลงไปเรียบร้อยแล้ว สังเกตง่าย ๆ ว่ามักจะมีการระบุช่วงเวลาไว้ด้วยว่า
เกิดขึ้นเมื่อไหร่ และใช้กริยาช่อง 2 ลองมาดูโครงสร้างและตัวอย่างประโยคกันก่อนค่ะ  

ประโยคบอกเล่า S. + V.2 I went to the theme park yesterday. 

ประโยคปฎิเสธ S. + did not + V.1 She didn’t come to Thailand last year. 

ประโยคคำถาม Did + S + V.1 Did you see Jane at the bank last hour? 

 
ประโยคบอกเล่าใช้กริยาช่อง 2  ส่วนประโยคปฏิเสธและประโยคคำถาม ใช้ did ร่วมกับกริยาช่อง 1 
นอกจากนี้แล้ว Key word บอกเวลาซึ่งจบไปแล้ว ท่ีพบบ่อย ๆ ในประโยค Past Simple Tense  ได้แก่ 
Yesterday, Last , Ago  โดยใช้ร่วมกับคำบอกเวลาอื่น ๆ  ตัวอย่าง เช่น  

  



Last 

  last + เวลา/ วัน/ 
สัปดาห์/ เดือน/ฤดู/  ปี 

  

  last hour,  last night,   last 
Monday, last week, last 
month, last summer,  last 
winter,  last year 

Did they study Science last Monday. 

Ago 
  วินาที / นาที/ ช่ัวโมง/ 
วัน/ สัปดาห์/ เดือน/ ปี 
+ ago 

  5 minutes ago,  3 day 
ago,  2 weeks ago, 1 month 
ago, 4 years ago 

The bus arrived thirty minutes ago. 

  

      2.3.2  ลักษณะของบทเรียนสำเร็จรูป 
ความหมายของเอกสารประกอบการเรียน นักวิชาการศึกษาได้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการเรียนท่ี
แตกต่างกันออกไปดังนี ้
 

ราชบัณฑิตยสถาน (2539, หน้า 647) ให้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไว้ว่า หมายถึง วัสดุ
หรือเครื่องมือท่ีจัดทำขึ้นซึ่งมีข้อมูล เนื้อหาสาระท่ีเป็นประโยชน์ต่อประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับนำไปใช้ใน
กระบวนการเรียนการสอนของครูและนักเรียนให้เป็นไปตามหลักสูตรกำหนด 

สุวิทย์  หิรัณยกาณฑ์ และคณะ (2540, หน้า 258) กล่าวเอกสารประกอบการสอนเป็นส่ิงท่ีมาช่วยในการ
สอนของครูให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ช่วยให้นักเรียนเข้าใจแจ่มแจ้งและเร็วขึ้น ทำให้ได้รับความรู้และประสบการ์
มากขึ้นและช่วยให้การเรียนการสอนมีความหมายยิ่งขึ้น 

โสภา  กรรณสูต (2542, หน้า 2) ให้ความหมายว่าเอกสารประกอบการสอนเป็นวัสดุ อุปกรณ์ ความรู้ 
ทัศนคติ แนวคิด ตลอดจนทักษะต่างๆ จากผู้สอนไปสู่ผู้เรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ตามวัตถุประสงค์ท่ีผู้สอนได้กำหนดไว้ 

ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2542, หน้า 3) ให้ความหมายว่าเอกสารประกอบการสอนให้ผู้สอนสามารถส่งหรือ
ถ่ายทอดความรู้ เจตคติและทักษะไปสู่ผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพเป็นส่ิงท่ีจะเอื้อต่อการศึกษาเล่าเรียนของ
เยาวชนด้วยการช่วยให้เกิดความรู้ ทักษะ เจตคติและกิจพิสัยท่ีพึงประสงค์อาจจะเป็นส่ิงหนึ่งส่ิงใดหรือหลายๆ ส่ิง
รวมกัน 

ประคองศรี  สายทอง (2542, หน้า 22) เอกสารประกอบการเรียน หมายถึง ส่ือการเรียนท่ีจัดขึ้นเพื่อใช้
ประกอบการเรียนของนักเรียนในวิชาใดวิชาหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยเอกสารประกอบการเรียนมัก
ประกอบด้วย คำนำ ในแต่ละหน่วยจะมีจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียน สรุปท้ายหน่วยและ
แบบฝึกหัด 
 

บุญมี  พันธุไทย (2542, หน้า 45) กล่าวว่าเอกสารประกอบการเรียนเป็นรูปแบบหนึ่งของเอกสารท่ีเขียน
ขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง หรือเป็นบทเรียนสำเร็จรูปแบบหนึ่ง เหมือนกับบทเรียนโปรแกรม แต่
รูปแบบการเขียนแตกต่างกัน ทฤษฎี กฎหรือแนวคิดต่างๆ สามารถใช้ได้เหมือนกัน 



จินตนา  ใบกาซูยี (2542, หน้า 22) ให้ความหมายเกี่ยวกับเอกสารประกอบการสอนว่า หมายถึงหนังสือ
ท่ีจัดทำขึ้นเพื่อให้เด็กใช้ในการฟังอ่านและเรียนรู้ ด้วยเนื้อหาสาระท่ีมุ่งให้ความรู้หรือความเพลิดเพลินอย่างหนึ่ง
อย่างใดหรือให้ท้ังความรู้และความเพลิดเพลินร่วมกันไปในรูปแบบท่ีเรียกว่า สาระบันเทิง โดยใช้วิธีเขียน การ
จัดทำและรูปเล่มท่ีเหมาะสมกับวัย ความสนใจและความสามารถในการอ่านของผู้เรียน 

ถวัลย์  มาศจรัส และ วรรณี  สมานสารกิจ (2547, หน้า 17) ให้ความหมายชองเอกสารประกอบการ
สอนว่า หมายถึง เอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการสอน (หรือจัดการเรียนรู้) วิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรท่ีใช้
ในสถานศึกษา มีหัวข้อและเนื้อหาครอบคลุมและครบถ้วน ตามรายละเอียดของวิชาท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร 

พันทิพา  ปัจจังคะตา (2549, หน้า 13) เอกสารประกอบการสอนหมายถึง เอกสารท่ีจัดทำขึ้นเพื่อใช้
ประกอบการสอนของครูหรือประกอบการเรียนของนักเรียนในวิชาใดวิชาหนึ่ง ควรมีหัวข้อเรื่อง จุดประสงค์
เนื้อหาสาระและกิจกรรมเพื่อจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามท่ีหลักสูตรกำหนด 

ประภาพรรณ  เส็งวงศ์ (2550, หน้า 42) กล่าวว่าเอกสารประกอบการเรียนหมายถึง เอกสารท่ีบอก
วิธีการแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนเฉพาะเรื่องหรือจุดประสงค์การเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อให้ครู
หรือผู้เรียนใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งตามหลักสูตรซึ่งจะต้องมีหัวข้อและเนื้อหาครอบคลุมและ
ครบถ้วนตามรายละเอียดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตรไม่น้อยกว่า 1 หน่วยการเรียน/รายวิชา 
โดยกำหนดเนื้อหาเป็นกรอบความรู้มีแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest)   หลังเรียน (Posttest) ให้นักเรียนได้
ทดสอบความรู้ของตนเอง  
 

2.4  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

1)  เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินครั้งนี้  ประกอบด้วย 
   (1)  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน วัดความรู้ทางภาษา เรื่อง การใช้
ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  โดยจัดทำเป็นแบบทดสอบคู่ขนานระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 
   (2)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ บทเรียนสำเร็จรูป  
เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร    

2)  การพัฒนาเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล   
การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ได้ดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

   (1)  ศึกษาคำอธิบายรายวิชา  และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
   (2)  สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร (Table  of  Specification) 
   (3)  สร้างแบบทดสอบประเภทเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 
   (4)  ให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความตรงตามจุดประสงค์ (IOC) 
   (5)  ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ   
   (6)  ทดลองใช้แบบทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ซึ่งเคยเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   มาแล้ว (Instructed  Group)   



   (7)  ทำการวิเคราะห์ดัชนีบ่งช้ีคุณภาพของแบบทดสอบ  โดยพิจารณาค่าความยากง่าย 
ของแบบทดสอบ ค่า(P) โดยพิจารณาค่าต้ังแต่ระดับ 0.20 – 0.80  และค่าอำนาจจำแนก ค่า (r)  โดยพิจารณาค่า
ต้ังแต่ระดับ 0.20  ขึ้นไป   
   (8)  คัดเลือก  ปรับปรุงแบบทดสอบ  และจัดทำเป็นฉบับสอบจริง 
  3. การพัฒนาแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  ได้ใช้วิธีการพัฒนาอย่างง่าย  โดยได้ร่าง
แบบสอบถามความพึงพอใจแล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเหมาะสมของเครื่องมือ  และปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ  ก่อนนำไปใช้จริง 
 
 2.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอน  ดังนี้ 

1)  ช้ีแจงให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทราบถึงการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียน 
สำเร็จรูป เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อให้นักเรียนปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 
   2)  นำแบบทดสอบวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  
แล้วบันทึกคะแนนท่ีได้จากการทดสอบไว้   

 3)  ดำเนินการสอนโดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ 
ส่ือสารท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  และประเมินผลท้ายกิจกรรมแต่ละหัวข้อ 

4) เมื่อนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนสำเร็จรูป เรื่อง การ 
ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารเรียบร้อยแล้ว  ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลหลังเรียน (Post-test)  แล้วบันทึก
คะแนนท่ีได้จากการทดสอบไว้   

5) สำรวจความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  ท่ีมีต่อการใช้บทเรียน 
สำเร็จรูป เรื่อง การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร โดยตอบแบบสอบถาม  แล้วบันทึกผลการประเมินไว ้
  

2.6  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 

1.1 ค่าความถี่ 
1.2 ค่าร้อยละ 

2. สูตรท่ีใช้ในการวิเคราะห์ 
                               การหาค่าร้อยละ (Percentage)  

 
 

  2.6.2  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยวิเคราะห์ 
   1)  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)   
  2.6.3  การตรวจสอบความแตกต่างทางการเรียนของผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน  วิเคราะห์โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t – test  Dependent) 



 
  2.6.4  การตรวจสอบความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการใช้ชุดกิจกรรม  โดย
วิเคราะห์ 
    1)  ค่าเฉล่ีย x  

 
ปฏิทินดำเนนิการวิจัย 
 

ท่ี การดำเนินการวิจัย ช่วงเวลา สถานท่ี 
1 เสนอหัวข้อและโครงการวิจัยแก่ท่ีประชุม 

ในช่ัวโมง PLC 
3  ก.ย. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 

2 สร้างบทเรียนสำเร็จรูปและเครื่องมือท่ีใช้
เก็บรวบรวมข้อมูล 

4-10 ก.ย. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 

3 พัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปและเครื่องมือท่ีใช้
เก็บรวบรวมข้อมูล 

12-15 ก.ย. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 

4 ใช้บทเรียนสำเร็จรูปกับกลุ่มตัวอย่าง 1-3 ต.ค. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 
5 เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 5-6 ต.ค. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 
6 เขียนรายงานผลการวิจัย(ฉบับย่อ ) 10  พ.ย. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 
7 จัดทำต้นฉบับผลงานการวิจัย 16-27 พ.ย. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 
8 สัมมนาผลงานวิจัยและแลกเปล่ียนเรียนรู้  

พร้อมท้ังส่งต้นฉบับผลงาน 
11-12 พ.ย. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 

9 ปรับปรุงแก้ไขต้นฉบับผลงานและส่ง
ผู้อำนวยการโรงเรียน 

30 พ.ย. 2567 โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม 

 
14. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ สูงขึ้นกว่าปีการศึกษาท่ีผ่านมา 
 2.  นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
 3.  เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น  
รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1     หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
Past Simple Tense  เป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ซึ่งสามารถนำไปใช้ในการ
พัฒนาการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ 
 4.  งานวิจัยนี้เป็นแบบอย่างในการพัฒนาผลงานทางวิชาการเพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

 
 



บทที่ 4 
ผลการดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการ

ใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1     หน่วย
การเรียนรู้ เรื่อง Past Simple Tense   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1   โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม จังหวัด
ลำพูน  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2563” ผู้วิจัยได้ทาการวิเคราะห์ ดังนี้ 

ตารางท่ี 4.1 จำนวนและร้อยละของความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนในการใช้
เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด 
Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1     หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Past Simple Tense   
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 

 
ระดับความพึงพอใจ/ความคิดเห็น 4 หมายถึง มากท่ีสุด 

3 หมายถึง มาก 
2 หมายถึง ปานกลาง 
1 หมายถึง น้อย 
 

ตารางที่ 4.1 
 

ข้อท่ี รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 
 
4 
 

3 2 1 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 

1 
 

เน้ือหาที่เรียนมีความยากเพียงใด - - 2 14 12 86 - - 

2 
งานที่ผู้สอนมอบหมายให้ทำมีความ
เหมาะสมเพียงใด 

9 64 5 36 - - - - 

3 ผู้สอนอธิบายให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ
เหมาะสมเพียงใด 

12 86 2 14 - - - - 

4 การเรียนด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษมี
ความเหมาะสมเพียงใด 

10 72 2 14 2 14 - - 

5 การกำหนดงาน/แบบฝึกหัด/
แบบทดสอบใน google classroom 
มีความเหมาะสมเพียงใด 

13 93 1 7 - - - - 

6 ปริมาณงานที่ผู้เรียนได้รับมีความ
เหมาะสมเพียงใด 

11 79 2 14 1 7 - - 

ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย   ✓      ลงใน 

ตารางหรือเขียนแสดงความคิดเห็น 



ข้อท่ี รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 
 
4 
 

3 2 1 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 
7 ครูจัดกิจกรรมให้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้

ภายนอกห้องเรียน 
12 86 2 14 - - - - 

8 ครูสง่เสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่ม
และรู้จักวิพากษ์วิจารณ์ 

13 93 1 7 - - - - 

9 ผู้สอนได้สอดแทรกอารมณ์ขัน,คุณธรรม
จริยธรรมและค่านิยมที่ดีและสร้าง
บรรยากาศที่ดีในการจัดการเรียนการ
สอน 

13 93 1 7 - - - - 

10 จากการเรียนรู้เน้ือหาต่างๆที่ผ่านมา จะ
เป็นพ้ืนฐานให้สามารถเรียนต่อในชั้นที่
สูงข้ึนได้มากน้อยเพียงใด 

13 93 1 7 - - - - 

 
จากตารางท่ี 4.1 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริม
ทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1     
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Past Simple Tense  จานวน 14  คน  โรงเรียนบ้านแป้นพิทยาคม จังหวัดลำพูน   เมื่อ
พิจารณาในแต่ละประเด็นรายการสอบถาม ในประเด็นของเนื้อหาท่ีเรียนมีความยากเพียงใด พบว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจระดับปานกลาง จานวน  12 คน คิดเป็นร้อยละ 86 ,  งานท่ีผู้สอนมอบหมายให้ทำมีความ
เหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 64 , 
ผู้สอนอธิบายให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด  จำนวน 12 
คน คิดเป็นร้อยละ 86 , การเรียนด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษมีความเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึง
พอใจระดับมากท่ีสุด  จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 72 , การกำหนดงาน/แบบฝึกหัด/แบบทดสอบใน google 
classroom มีความเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อย
ละ 93 , ปริมาณงานท่ีผู้เรียนได้รับมีความเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 
11 คน คิดเป็นร้อยละ 79 , ครูจัดกิจกรรมให้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน พบว่านักเรยีนมีความพึง
พอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 86 , ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จัก
วิพากษ์วิจารณ์ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 93 , ผู้สอนได้
สอดแทรกอารมณ์ขัน,คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีดีและสร้างบรรยากาศท่ีดีในการจัดการเรียนการสอน 
พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 93 ,  
จากการเรียนรู้เนื้อหาต่างๆท่ีผ่านมา จะเป็นพื้นฐานให้สามารถเรียนต่อในช้ันท่ีสูงขึ้นได้มากน้อยเพียงใด พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 93  ภาพรวมความพึงพอใจอยู่ระดับมาก
ท่ีสุด 



ตารางที่ 4.2 
การใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ  
ชุด Easy English Grammar  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1  หน่วยการเรียนรู้เรื่อง  Past Simple Tense 

   
  

รายช่ือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1    
  

เลขที ่ ลปจต ชื่อ-นามสกุลนักเรียน 
Pre 

test 
1 

test 
2 

test 
3 

Post 
30 

ผล
ต่า

งข
อง

คะ
แน

น 

80%  

  

10 10 10 10 10 
 

  

   1 05438 นายโกวิทย์    มาลาธวัช 7 4 5 6 8 15 1 50 
 

  

   2 05441 นายจาย    - 9 9 9 10 10 28 1 93 
 

  

   3 05445 นายดุลยวัต    บุญรุ่ง 8 9 9 10 10 28 2 93 
 

  

   4 05456 นายภาคภูมิ    สมบัติใหม่ 5 6 8 8 6 22 1 73 
 

  

   5 05458 นายรพีภัทร์    ซาวแก้ว 6 6 6 7 7 19 1 63 
 

  

   6 05467 นางสาวกุลธิดา    จักขุเรือง 6 7 7 7 7 21 1 70 
 

  

   7 05468 นางสาวจันทร์หอม    ลุงคำ 10 8 8 8 10 24 0 80 
 

  

   8 05469 นางสาวจิราภรณ์    ไทโท 5 8 9 9 10 26 5 86 
 

  

9 05471 นางสาวศิรประภา    ก้อนสินธุ์ 10 9 9 9 10 27 0 90 
 

  

10 05472 นางสาวศิริพร    บุญรักษา 9 9 8 8 10 25 1 83 
 

  

11 05474 นางสาวสิริธร    ไชยวุฒิ 6 7 8 7 10 22 4 73 
 

  

12 05584 นางสาวพรรณวษา    ส่งเสริม 10 9 9 7 10 25 0 83 
 

  

13 05746 นางสาวพิมพ์อัปสร    อิสระภาพ 6 7 10 10 10 27 4 90 
 

  

14 05749 นางสาวสุภาภรณ์    เพิ่มเนตร 5 6 9 9 10 24 5 80 
 

  

            
  

*เกณฑ์ที่กำหนดไว้        
นักเรียนทำคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเพิม่ขึ้น (สูงกว่าร้อยละ 80 )  
        ร้อยละ 50  จำนวน 7  คน 
*ผลการวิเคราะห์ข้อมูล        
-      นักเรียน จำนวน 5 คน ได้คะแนนต่ำกว่าร้อยละ 80   คิดเป็น  35 %     
-      นักเรียน จำนวน 9 คน ได้คะแนนสูงกว่าร้อยละ 80   คิดเป็น  65 % 
 
 
 



บทที่ 5 
สรปุและอภิปรายผล 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้เพื่อเสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar  ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5/1  หน่วยการเรียนรู้เรื่อง  Past Simple Tense 
โดยการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  การศึกษาในครั้งนี้ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล และใช้โปรแกรม
สำเร็จรูป Microsoft Excel 2010  ในการประมวลข้อมูล ผลการวิจัยสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการการใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
เสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 5/1  หน่วยการเรียนรู้เรื่อง  Past Simple Tense เมื่อพิจารณาในแต่ละประเด็นรายการสอบถาม ในประเด็น
ของเนื้อหาท่ีเรียนมีความยากเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับปานกลาง จานวน  12 คน คิดเป็นร้อย
ละ 86 ,  งานท่ีผู้สอนมอบหมายให้ทำมีความเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 64 , ผู้สอนอธิบายให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึง
พอใจระดับมากท่ีสุด  จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 86 , การเรียนด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษมีความเหมาะสม
เพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด  จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 72 , การกำหนดงาน/
แบบฝึกหัด/แบบทดสอบใน google classroom มีความเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับ
มากท่ีสุด จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 93 , ปริมาณงานท่ีผู้เรียนได้รับมีความเหมาะสมเพียงใด พบว่านักเรียนมี
ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 79 , ครูจัดกิจกรรมให้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้
ภายนอกห้องเรียน พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 86 , ครูส่งเสริม
ให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จักวิพากษ์วิจารณ์ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 13 คน 
คิดเป็นร้อยละ 93 , ผู้สอนได้สอดแทรกอารมณ์ขัน,คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีดีและสร้างบรรยากาศท่ีดีใน
การจัดการเรียนการสอน พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 93 , จาก
การเรียนรู้เนื้อหาต่างๆท่ีผ่านมา จะเป็นพื้นฐานให้สามารถเรียนต่อในช้ันท่ีสูงขึ้นได้มากน้อยเพียงใด พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 93  ภาพรวมความพึงพอใจอยู่ระดับมาก
ท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 



 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 1.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ในหน่วยการเรียนรู้ Past  
Simple Tense  สูงขึ้นกว่าปีการศึกษาท่ีผ่านมา 
 2.  นักเรียนมีความพึงพอใจและเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
 3.  เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น  
รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1     หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 
Past Simple Tense เป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  ซึ่งสามารถนำไปใช้ในการ
พัฒนาการเรียนการสอนให้มีคุณภาพ 
 4.  งานวิจัยนี้เป็นแบบอย่างในการพัฒนาผลงานทางวิชาการเพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
 
5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

จากการวิจัยพบว่าความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อเสริมทักษะการใช้ไวยากรณ์เบ้ืองต้น รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar  ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5/1  หน่วยการเรียนรู้เรื่อง  Past Simple Tense ในการจัดการเรียนการสอน ครูควรนำ
เทคโนโลยีและแอพพลิเคช่ัน ( application )  เกี่ยวกับการศึกษาและใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  ให้มากขึ้น รวมถึง
สอบถามส่ิงท่ีนักเรียนต้องการปฏิบัติในเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับการเรียนการสอน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
แบบสอบถามสามารถใช้ในระบบออนไลน์เพื่อความอานวยความสะดวกในการจัดเก็บข้อมูล และ

ประหยัดกระดาษในการตอบแบบสอบถาม 
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รายงานการวิจัยชั้นเรียน 
เรื่อง 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้เอกสารประกอบ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพือ่เสริมทักษะการใช้ไวยากรณเ์บื้องต้น   

รายวิชาภาษาอังกฤษ ชุด Easy English Grammar 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Past  Simple Tense 
ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2567 
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